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vkapfyd miU;kl lPps vFkZ esa vk/kqfud ugha gS ;k mldh fo"k;oLrq vk/kqfud thou dks izfrfcfEcr ugha djrhA vkapfyd 
;kuh xzke dFkk vkSj bl xzke dFkk esa ;FkkFkZ o uohu psruk fdlh izdkj lkeus vkrh gS og bu fofHkUu vkapfyd miU;klksa ds }kjk 
crkus dk iz;kl fd;k x;k gSA xzkeh.k vapyksa esa 'kks"k.k] vU/kfo'okl] fiNM+kiu] dwie.Mwdrk gksus ds i'pkr~ Hkh yksxksa esa le; ds 
lkFk lksp o O;ogkj esa uohurk o psrurk dk lapkj fdl izdkj gksrk gS og gesa bu fofHkUu ik=ksa ds }kjk ns[kus dks feyrk gSA ̂eSyk 
vk¡py* esa fdlku gh ugha] NksVh vkSj uhp dgha tkus okyh tkrksa vkSj vkfnokfl;ksa esa Hkh Åij mBus dh tcnZLr gypy fn[kk;h 
nsrh gSA eSyk vk¡py ds NksVs&NksVs ik= Hkh vktknh ds ckn dh nqfu;k ds izfr fujUrj tkx:d fn[kkbZ nsrs gSaA xzkeh.k vapyksa esa 
vf'k{kk] jktuhfr] 'kks"k.k gksus ds i'pkr~ Hkh gesa ̂lwjt fdju dh Nk¡o*] ̂eSyk vk¡py*] ̂ty VwVrk gqvk* vkfn miU;klksa ds ik=ksa esa 
thou ;FkkFkZ fdlh u fdlh xEHkhj igyw dks mn~?kkfVr djrs fn[k tkrs gSaA ;g dguk xyr ugha gksxk fd vNwrs vapyksa ds izfr 
ys[kdksa dh n`f"V tkus ds ifj.kkeLo:i miU;kl dh jpukoLrq dk foLrkj gqvk vkSj ns'k ds vusd vNwrs vkSj vifjfpr Hkw&Hkkxksa ls 
gekjk ifjp; gqvkA mu vapyksa ds [k.M&[k.M thou ds }kjk gekjh tkrh; igpku l?ku vkSj le`) gqbZA
Keywords : 'kks"k.k] vU/kfo'okl] tkx:drk] xzkeh.k vapy] ijrh ifjdFkk] eSyk vk¡py] ty VwVrk gqvkA

vkapfyd miU;klksa esa vfHkO;Dr
uohu psruk ,oa ;FkkFkZ

*¼'kks/k Nk=k½ MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ

**¼'kks/k i;Zos{kd½ xq: ?kklhnkl dsUnzh; fo'ofo|ky;] fcykliqj] NÙkhlx<+

'kks/k lkjka'k

orZeku oSKkfud ;qx esa tcfd lalkj nqzr osx ls NksVs ls 
NksVk gksrk tk jgk gS] nwjkxr fiNM+s vapy Hkh blls vNwrs ugha 
jg x, gSaA uotkx`fr o uofuekZ.k dh fdj.ks ogk¡ fNVdus yxh 
gSA lkekftd] /kkfeZd vkfn lHkh {ks=ksa esa vU/kfo'okl ij 
vk/kkfjr :f<+xzLr ijEijkvksa o ekU;rkvksa ds izfr vukLFkk ds 
lkFk&lkFk vius vf/kdkjksa ds izfr lpsrurk o 'kks"k.k ds izfr 
fonzksg ds y{k.k Hkh ogk¡ n`f"Vxr gks jgs gSa tks fd 'kqHk gSaA 
mnkgj.k ds fy, ^ijrh ifjdFkk* esa iwf.kZ;k ftys ds ijkuiqj 
xkao ls ckgj x;k gqvk ftrsUnzukFk nl&iUnzg o"kZ ckn tc iqu% 
ykSVdj vkrk gS rks ns[krk gS iqjkuk lc dqN lekIr gks jgk gSA 
uohurk dk rsth ls laØe.k gks jgk gS vkSj u dsoy ijkuiqj 
cfYd ̂ ^lHkh xkao VwV jgs gSA xkao ds ifjokj VwV jgs gSa] O;fDr 
VwV jgk gS jkst&jkst] dkap ds crZuksa dh rjgA fuekZ.k Hkh gks 

1
jgk gS--- u;k xkao] u, ifjokj vkSj u, yksxA**

vFkkZr~ u, xkao] u, ifjokj vkSj u, yksx] uohu 
ekuoh; ewY;ksa o psruk 'kfDr  dks ysdj mHkj jgs gSa] tgka 
lM+h&xyh ttZj ijEijkvksa ds izfr mis{kk dk Hkko gSA lo.kksZa 
,oa vNwrksa ds >xM+s vfr izkphudky ls pys vk jgs gSA xka/khth 

us tcls vNwrksa dk m)kj dj mUgsa ekuoh; in iznku fd;k gS 
muesa vius vf/kdkjksa ds izfr i;kZIr ltxrk vkbZ gSA mnkgj.k 
ds fy, ̂yksd&ijyksd* esa ns[krs gSa] yks/ks o pekjksa esa mPp oxZ 
ds izfr fo{kksHk dk Hkko fo|eku gSA fo'ks"kdj uo;qod ih<+h rks 
czkã.k oxZ dks nsork eku Lo;a dks muls uhpk ntkZ nsus dks 
fdlh Hkh rjg rS;kj ugha gSA cktkj esa [kM+s yfyrk iafMr us 
T;ksafg iku dh ihd Fkwdh rks rsth ls tkrs gq, /kuqvk yks/ks ij 
fxj iM+h fQj D;k Fkk og dgus yxk& ^^nsf[kds Fkwdh djkS 

2
iafMr] vk¡[ksÅ¡ pyh xbZ gSa dk\**

bl izdkj 'kks"k.k ds fo:) fuEu 'kksf"kr oxZ ds lhus esa 
nch gqbZ ?k`.kk vkSj Øks/k dh Hkkouk vkx dh rjg lqyxrh 
fn[kkbZ nsus yxh gSA ̂ty VwVrk gqvk* esa Hkh ns[krs gSa tehankjh 
izFkk lekIr gksus ds i'pkr~ ckcw eghi flag tSls tehankj Hkhrj 
ls VwV jgs gSa fdUrq ckgj ls viuk jkSc nkc cuk, j[kuk pkgrs 
gSaA tehankj lkgc ds ;gka ls NksVh tkfr ds txifr;k ds 
cki&nknksa dks pkj ch?kk tehu feyh Fkh ftlds cnys nksuks 
HkkbZ jkr&fnu muds ;gka csxkj djrs Fks vkSj tqYe lgrs FksA 
fdUrq vc /khjs&/khjs muesa Hk; vkSj flgju ds LFkku ij n`<+ 
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fufHkZdrk vkrh tk jgh FkhA ,d fnu jeifr;k ukSdjh dh 
ryk'k esa ckgj pyk tkrk gS vkSj txifr;k chekj gksus ds 
dkj.k dke ij ugha vkrk gS rks ckcw lkgc cgqr fcxM+rs gSaA 
txifr;k dks cqykdj MkaVrs] QVdkjrs gS vkSj xkyh xykSap 
djrs gSaA txifr;k mUgsa xkyh nsus ls euk djrk gS o twrs dh 
ekj [kkdj Hkh dke djus dks rS;kj ugha gksrk gS& ̂ ^mis{kk dh 
pky pyrk gqvk vius ?kj dh vksj ykSV x;kA u tkus mlds 
lhus esa fdruk Øks/k] fdruh ?k`.kk nch gqbZ vkx dh rjg lqyx 

3 jgh Fkh] ftl ij etcwfj;ksa dh ijrsa fcN+h gqbZ FkhA** lrh'k 
lEiw.kZ lUnHkZ esa lksprk gS&ijEijkoknh ih<+h Hkh tkfr&ikfr] 
Å¡p&uhp dh <grh gqbZ nhokj dks ns[k jgh gSA bl ifjorZu 
dks eglwl djrs gq, ^dkdk* miU;kl ds gyokbZ dkdk ls 
dgrk gS& ̂ ^tekuk iyV x;k gSA igys xjhc&vehj dh ckr 
bruh ugha Fkh] yksx ntkZ vkSj tkr ns[krs FksA og ejtkn vc 
/kwy esa fey xbZA vc rks dksjh gks] pekj gks] ,d dqYgM+ esa ihrs 

4gSaA**
vc xzkeh.k vapyksa esa vKku] vf'k{kk o vU/kfo'oklksa dh 

lekfIr gksus yxh gSA igys fiNM+s xzkeh.k vapyksa esa dsoy 
>kM+&Qwad] Vksus&VksVds] tM+hcwfV;ksa ls gh chekjksa dk bykt 
gksrk Fkk o vaxzsth nokbZ;ksa ds ihus ls Hkz"V gksus dk Mj FkkA 
fdUrq vc oSKkfud [kkstksa us xkaoksa esa Hkh izos'k ys fy;k gSA ogka 
Hkh vaxzsth nokb;ksa dk mi;ksx gksus yxk gSA mnkgj.k ds fy, 
^^lwjt fdju dh Nkao* esa vkfnoklh xksaMksa ds xkao esa catkjh ds 
rkis ¼firk½ dks cgqr rst cq[kkj vk;k rks vks>k xqf.k;ksa dh 
>kM+&Qwad o tM+hcwfV;ksa ls dqN Hkh QdZ ugha iM+kA vUr esa xkao 
dk xk;rk ihijnsgh xkao ls fe'kujh MkDVj dks yk;k ftldh 
nokb;ksa o lqbZ;ksa ls nks fnu ckn catkjh ds firk us vka[k [kksyh 

5o xk;rk dks [kwc vlhlkA**
vapy fo'ks"kksa esa f'k{kk ds izpkj ls Hkwr&izsrksa ij ls 

fo'okl gVrk tk jgk gSA ^ikuh ds izkphj* esa uh: vkapfyd 
uopsruk dk izrhd gSA cpiu ls gh og vU;k; dk fojks/kh 
jgkA nhu&ghuksa ds izfr mlesa n;k ds Hkko FksA naxs] Qlknksa ds 
og fo:) Fkk rFkk vU/kfo'oklksa esa mls drbZ fo'okl u FkkA 
uh: dk NksVk HkkbZ ds'ko tc ekW ls dgrk gS] floku okys [ksr 
ds ikl tks cjxn gS ml ij uV jgrk gS rks uh: mls MiVrk 
gqvk dgrk gS] Hkwr&izsrksa dh ckr lqurs&lqurs rqe Mjiksd gksrs 

6
tk jgs gksA ^^Hkwr&År rks csdkj dh 'kadk,a gSA**  blh izdkj 
dke dqafBr xsUnk dks fgLVhfj;k dk nkSjk vkus ij lc xkao 
okyksa us dgk mls xM+Ur idM+s gq, gS fdUrq xkao dk i<+k&fy[kk 
uo;qod efyUn bl lEcU/k esa jes'k o uh: ls dgrk gS& ̂ ^vjs 
HkkbZ] bl xM+Ur&lM+Ur ds pDdj esa D;k iM+ x,A ysfdu ;g 

7
lc diksy&dYiuk gSA**

orZeku le; esa mRlkgh i<+s&fy[ks uo;qod xkao dh 

dqjhfr;ksa dks nwj djus esa yxs gq, gSaA mudh n`f"V esa mnkjrk dk 
Hkko fo|eku gSaA mnkgj.k ds fy, ̂nq[kekspu* ds Vedk dksbyh 
xkao esa ns[krs gSa dqN ,d iqjk.k ifUFk;ksa dks NksM+ fo/kok fookg 
dks dksbZ cqjk ugha ekurkA ek;k fo/kok Fkh vkSj dfiy fo/kqj] 
nq[kekspu us mudh bPNkuqlkj vk;Z lekth <ax ls mudk 
fookg djus dh rS;kjh dh rks xkao ds ekLVj VsdukFk o fuR;k 
ckcw tSls nfd;kuwlh yksxksa us fojks/k izdV fd;k vkSj dfy;qx 
dh nqgkbZ nh fdUrq vf/kdka'k yksxksa us ;gh dgk& ^^fo/kok 
yM+dh us jaMqok ls lEcU/k dj fy;k rks D;k cqjk fd;k\ 
b/kj&m/kj HkVdrh vkSj Hkz"V gksrh rks xkao dqy dk uke Mqckrh 

8
----og vPNk gksrk fd ;g vPNk gqvk\**

orZeku le; esa jktuhfr us Hkh gekjs thou ds lHkh 
igyqvksa dks vR;f/kd izHkkfor fd;k gS ftlls xzkeh.k vkapfyd 
thou Hkh vNwrk ugha gSA vc yxHkx lHkh izeq[k jktuhfrd 
ikfVZ;ksa dk izos'k xkaoksa esa gks x;k gSA mnkgj.k ds fy, ^ijrh 
ifjdFkk* dks ns[krs gSa&^^bl ckj lksfyM oksV izkIr djus ds 
fy, gj ikVhZ dh “kk[kk izR;sd ekl viuh cSBd esa egRoiw.kZ 

9izLrko ikl djrh gSA**  jktuhfrd ljxehZ ds dkj.k ijkuiqj 
ds yksx vc ukeus'ku] estjkSVh] ikSyVhl] ikSyhlh] fnekd`f"k 
¼MseksØslh½ 'kCnksa dks le>us o mudk /kM+Yys ls iz;ksx Hkh djus 

10yxs gSaA**
^eSyk vkWpy* esa iwf.kZ;k ftys ds esjhxat xzke esa dkaxzsl 

ikVhZ dk gh ugh lks'kfyLV ikVhZ dk Hkh tksj gSA ckynsoth 
xka/khoknh usrk gSa vkSj muesa i;kZIr tkx:drk gSA xkao esa [kqyus 
okys eysfj;k lsaVj ds edku ds fy, gj ,d Vksys esa tkdj 
enn ekaxrs gS o gjxkSjh tSls nq"Vksa ds viekutud O;ogkj dks 
Hkh lgrs gSA jk'ku ds diM+s dh iqthZ ckaVus dk dke ckynsoth 
dks lkSaik x;k FkkA diM+s dh ekax vf/kd Fkh fdUrq diM+s dk 
dksVk de feyk gqvk FkkA ̂^iqjSfu;ka esa fefuLVj lkgc vkus okys 
FksA muls diM+s dk dksVk c<+kus dh ekax djrs gq, tkus ds fy, 
ckynsoth us lc L=h&iq:"kksa dks ,d= fd;kA lc ̂^bu fDykc 
ftUnkckn* dkyhek; dh tS* vkSj ̂xUgh egkRek dh tS* dk ukjk 

11
yxkrs gq, tqywl cukdj lfu;fU=r <ax ls iqjSfu;k igqapsA**

^eSyk vkWpy* esa gh ns[krs gSa ;qxksa ls ihfM+r nfyr 'kksf"kr 
laaFkkyksa dks lks'kfyLV ikVhZ dh lHkk dh [kcj ftruk 
vkyksfdr djrh gS] mruk xkao esa vLirky [kqyus dh [kcj Hkh 
ughaA dkWejsM lSfud th dk Hkk"k.k leLr xzkeh.k pko ls lqurs 

12gSaA**  dkyhpj.k tc laFkkyksa dks le>krk gS fd tehankjh izFkk 
vc lekIr gks xbZ gSA tehu tksrus okyksa dh gS] tks thrsxk ogh 
cks;sxk vkSj [kk;sxk mlls mUgsa dksbZ csn[ky ugha dj ldrk rks 

13muds efLr"d dh my>h gqbZ xqRFkh lqy> tkrh gSA**  MkW0 
iz'kkUr Hkh muls ;gh ckr dgrs gSaA dkyhpj.k tSls lektoknh 
usrkvksa ds Hkk"k.k ds }kjk vc lc yksx vius gdksa dks igpkuus 
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yxs gSa vkSj le> x, gSa fd jktiwr vkSj czkã.k ckr&ckr esa 
mu ij ykr vkSj twrk pykdj mudk 'kks"k.k ugha dj 

14
ldrsA**  u;k rglhynkj gjxkSjh th fd tehankjh dk 
leFkZd Fkk vkSj laFkkyksa dks mudh tehu ls csn[ky djuk 
pkgrk Fkk og ,syku djrk gS& ^^cl] ,d lkS :i;s ch?kk 
lykeh nsdj dksbZ Hkh jS;r tehu dh cUnkscLrh ds fy, 

15 
n[kkZLr ns ldrk gSA** rks tehu ds fy, la?k"kZ djrs gq, xkao 
esa ubZ nycUnh gks tkrh gS& ̂ ^ftu yksxksa dh tehu uhyke gqbZ 
gSa] n[kkZLrsa [kkfjt gqbZ gS] os ,d rjQ gSaA ftUgksaus ubZ 
cUnkscLrh yh gS vFkok tehankj ls ekax yh gS] lqiqnhZ fy[kdj ns 
nh gS ;k tks tehu cUnkscLr ysuk pkgrs gSas] os lHkh nwljh rjQ 

16 gSaA** bl fonzksg dk izHkko esjhxat xkao ds fu/kZu etnwjksa ds 
Vksyksa ij Hkh iM+rk gSA os [ksykou ;kno vkSj rglhynkj 
gjxkSjh flag dk dke djuk cUn dj nsrs gSA Lo;a gjxkSjh 
fo'oukFk ckcw ls dgrk gS& ̂ ^dy ls gh jkefdjiky dkdk ds 
xqgky esa xk; ejh iM+h gSA pekj yksxksa us mBkus ls lkQ badkj 
dj fn;k gSA ----jktiwr Vksys ds yksxksa dks nsf[k,] nk<+h fdruh 

17
cM+h&cM+h gks xbZ gSA ukb;ksa us dke djuk cUn dj fn;k gSA**

mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd xkaoksa esa jktuhfrd 
ljxehZ ds dkj.k fiNM+h tkfr;ksa esa vius vf/kdkjksa ds izfr 
i;kZIr tkx:drk o ltxrk vkbZ gSA ge ns[krs gSa orZeku 
le; esa lcdqN {kE; ,oa tk;t ekuus okys ekSdk ijLr LokFkhZ 
pk.kD; ugha xka/kh gSA mnkgj.k ds fy, ^ty VwVrk gqvk* esa 
iapk;rh pquko thrus ds fy, vusd "kM+;a= jpus okys 
nhun;ky ls cnyk ysus ds fy, jkedqekj pk.kD; o Ñ".k dh 
dwVuhfr dk leFkZu djrs gq, nhun;ky dh csVh “kkjnk dks 
cnuke djus dh ckr dgrk gS rks lrh'k ij bldh rhoz 
izfrfØ;k gksrh gSA og jktdqekj dh pk.kD; uhfr dk fojks/k 
djrk gqvk dgrk gS& ̂ ^exj gekj vf/kd fudV rks xka/kh dk 
mnkgj.k gS ftUgksaus lk/ku vkSj lk/; nksuksa dh ifo=rk ij cy 
fn;k gSA ekQ djuk dqekj eSa] vkn'kZ dks jktuhfr ls vyx 
djds ugha ns[k ikrk---- “kkjnk tSlh yM+dh dh bTtr dks 

18viuh fot; dk lk/ku cukuk vuhfr gS] eq>s ukeatwj gSA**  
xUnh jktuhfr dk [ksy [ksyus okys ckcw eghiflag ,oa 
nhun;ky tSls xans tkuojksa ds fy, lrh'k vkØks'k Hkjs Loj esa 
dgrk gS& ^^vc bUgsa cnkZ'r ugha fd;k tk,xkA budk jkt 

19
cnyuk gh gksxkA**

vkapfyd thou esa jktuhfrd ljxehZ ds dkj.k vius 
vf/kdkjksa ds izfr i;kZIr lpsrurk vkbZ gSA vc os vius /kkfeZd] 
lkekftd mRloksa ds leku jk"Vªh; ioZ Hkh g"kksZYykl ls eukus 
yxs gSaA mnkgj.k ds fy, jkenj'k feJ d`r ̂ty VwVrk gqvk* 
esa lk/kuks ds vHkko esa Hkh HkkVikj ds izkbejh Ldwy esa vktknh 
dh o"kZxkaB eukbZ tkrh gSA ml fnu fu/kZu Nk= flj ij Vksih o 
/kqys gq, diM+s igudj galh&[kq'kh Ldwy vkrs gSaA ftyk cksMZ ds 
lnL; ckcw eghiflag dks >.Mk jksg.k ds fy, cqyk;k tkrk gSA 
ckyd muds lEeku esa Lokxr xku xkrs gSa vkSj Hkkjr ekrk dh 
tS cksyrs gSaA ljdkj dh vksj ls Ldwy esa yM~Mw Hkh ckaVs tkrs gSaA 
^lwjt fdjd dh Nkao* esa Hkh Lok/khurk izkfIr ds i'pkr~ 
vkfnoklh xksaM cM+s&cM+s tylksa esa Hkkx ysrs gSa ftlesa 
tokgjyky usg: tSls usrk i/kkjrs gSa vkSj vius yksdxhrksa o 

20
yksdu`R;ksa ds }kjk HkkokRed ,drk dk izlkj djrs gSaA**  
vkapfyd miU;klksa dk y{; izkjEHk ls gh ̂'kq) ekuoh; /keZ* dks 
vk/kkjHkwfe ekudj pyus okyk jgk gSA vkapfyd miU;klksa dk 
mn~ns'; jgk gS fd vklikl dk ewrZ lekt /khjs&/khjs fodflr 
gksdj vUrjkZ"Vªh; cusA
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