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n'kZu dk laca/k lk{kkRdkj ls gSA lk{kkRdkj ds 
O;kid lanHkksaZ esa ls ,d vkRe lk{kkRdkj Hkh gSA 
vkRe lk{kkRdkj dk laca/k [kqn dks tkuus] 
le>us vkSj lh[kus ls gSA gekjs lh[kus ;k 
tkuus ds tks Hkh lzksr gSa] mUgsa ge xq# :i esa 
Lohdkj djrs gSaA euq"; ç—fr esa lh[kus ;k 
tkuus dk lcls mRlqd çrhd gS mlus viuk 
leLr Kku ç—fr ls gh vuqHkwr dj vftZr 
fd;k gSA lgtrk Kku dk çeq[k mikns; gS 
lerk ds cht blh esa lfUufgr gSaA Kku ̂Lo* ls 
ijs ^ij* dh Lohdkjksfä nsrk gSA ;g ^ij* dk 
Lohdkj gh gesa laosnu'khy cukrk gS] vkSj lR; 
ds vf/kd fudV ys tkrk gSA vBkjgoha lnh ds 
egku lar ,oa lruke iaFk ds çorZd xq# 
?kklhnkl th ds uke ij LFkkfir gSA mUgkssaus  
viuh ve`rok.kh esa blh lerk vkSj lr dk 
lans'k fn;k gSA vkoj.k fp= ds ek/;e ls xq# 
?kklhnkl th ds lans'kksa ds vuq:i lerk vkSj 
lR; ds çdk'k dks euq"; }kjk Lohdkj djrs gq;s 
mls Kku ds ek/;e ls vf/kd ekuoh;] lgt ,oa 
lR;fu"B gksus ds çrhd :i esa n'kkZ;k x;k gSA  

xq#&n'kZu 
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�तं� भारत क� सं�वधान सभा ने सव�स��त से जो �नणय�  
ं"संघ क� राजभाषा िहदी और �ल�प देवनागरी होगी " �लया था, 

ंउसे के� तथा रा� शासन के कायाल� यो ने अपने राज-काज क� 
भाषा के �प म� आ�सात कर के नै�तक और �व�धक �ज�देारी के 
�प म� अपनाया ह।ै भारत के ब�भा�षक समाज को सेत ुक� तरह 

ंजोड़े रखने म� स�म िहदी भाषा, दसरी िकसी भी भाषा और बोली ू
ंंके श�ो को आ�� करने म� समथ � ह।ै  िहदी भाषा क� यह श�� 

शै��क, सामा�जक एवं सा�ृं�तक �ग�त के �लए अ�य-�न�ध के 
समान ह।ै        

अ�ंत हष� का �वषय ह ै िक �व��व�ालय का राजभाषा �को� 
�वगत वष� क� भा�ँत इस वष� भी अपनी वा�षक प��का “गु�-
दश�न” के अनवरत �काशन का गु� संक� पूरा कर रहा ह।ै  
�व��व�ालय का राजभाषा �को� अपने इस �शव संक� को 
अपनी �न�ा और कत��  परायणता के साथ पूरा करता आ रहा ह।ै  

अपने �ये को पूरा करता �व��व�ालय का राजभाषा �को�, 
ं ंिहदी क� गु�दश�न प��का के वा�षक �काशन �ारा �व�ा�थयो, 

ं ं�श�को एवं कम�चा�रयो क� ��तभा को मुख�रत करने, संजोने एवं 
संवारने का भी काय� करत ेआ रहा  ह।ै मुझ े�व�ास ह ै िक प��का 
के इस पाचंव� सं�रण म� �का�शत रचनाएँ अपनी साथक� ता का 
मानक �ा�पत कर�गी।

ंअ�,ु गु�-दश�न के स�ा�नत स�ादक म�ल, रचनाकारो तथा 
ं�काशन से जड़ेु सभी लोगो को  हा�दक बधाई एवं शुभकामनाएँ ।
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lans'k



lans'k

भारत क� सं�वधान सभा ने, भारतीय संघ सरकार के काम-
ंकाज क� शासक�य राजभाषा के �प म�, देवनागरी �ल�प और िहदी 

भाषा को अपनाया था।  इस�लए यह हम सभी क� �ज�दे ारी ह ै
ंं ंिक सं�वधान क� भावनाओ के अनु�प कायाल� यो म� िहदी का 

ंअ�धका�धक �योग िकया जाय। िहदी क� लोक��यता इस�लए 
ं ं ंऔर भी ह ै िक यह दसरी िकसी भी भाषाओ -बो�लयो के श�ो को ू

अपने म� समािहत करने क� �वल�ण �मता रखती ह।ै

यह सुखद और सराहनीय ह ै िक राजभाषा के �योग को बढ़ावा देने 
के �लए गु� घासीदास �व��व�ालय का राजभाषा �को� सतत 
सि�य ह।ै राजभाषा �को� क� यह कम�ठता ह ैिक यह �नय�मत 

ं ं�प से राजभाषा क� काय�शालाओ एवं सािह��क काय��मो का 
आयोजन करने के साथ-साथ िह�ी वा�षक प��का "गु� दश�न” 

ंका भी सतत �काशन करता ह|ै  िहदी हमारी राजभाषा ह,ै  इस�लए 
यह हमारी संवैधा�नक और नै�तक �ज�देारी बनती ह ै िक सरकारी 
कामकाज म� हम इसके �सार और �योग को बढ़ावा द�। संघ 

ंसरकार क� राजभाषा नी�त के अनुसार भी हम� सरकारी कामो म� 
ंिह�ी के �सार और �योगो को बढ़ावा देना चािहए। 

ंराजभाषा �को� का िहदी का कायाल� यी भाषा �वहार सराहनीय 
ंहIै  यह �को� “गु� दश�न”वा�षक िहदी प��का के बहाने 

ं ं�व��व�ालय के अ�धका�रयो- कम�चा�रयो को अपनी रचना�क 
��तभा �द�शत करने एवं उसे और �नखारने के �लए उ�चत मंच 
भी �दान कर रहा ह।ै �वगत वष� क� भा�त इस वष� भी यह प��का 
अपने पूण � ��प म� �का�शत होने जा  रही ह।ै प��का-�काशन 

ंके गु�-�यासो के �लए म� �को� को शुभकामनाएं �दान करता �ँ। 
प��का का अनवरत सफल �काशन �यं ही इसक� सफलता का 
�ोतक ह।ै      
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ं14 �सतंबर, 1947 को भारत क� सं�वधान सभा �ारा िहदी 
को संघ क� राजभाषा के �प म� �ीकार िकए जाने के 75 वष� 

ंपूरे हो चुके ह।�  �वगत वष� िहदी के मह� को रेखािंकत करत े
�ए राजभाषा हीरक जयंती वष� मनाया गयाI �तं�ता 

ंआदंोलन से लेकर अब तक, िहदी ने देश को एक सू� म� 
�परोकर रखने और सामूिहक स�ावना को सु�ढ़ करने का 

ंमह�पूण � काय� िकया ह।ै  िहदी क� इसी श�� के कारण इसे 
ंबढ़ावा देने वालो म� लोकमा� �तलक, महा�ा गाधँी, लाला 

लाजपत राय, नेताजी सुभाषच� बोस, राजगोपालाचारी 
आिद का नाम �मुखता से �लया जाता हIै  इनके साथ अ� 

ं ं ंिहदी एवं गैर-िहदी भाषी महानुभावो क� भी उ�ेखनीय 
ंभू�मका रही ह।ै  आजादी के बाद िहदी को संघ क� राजभाषा 

ंंका दजा � िदया गयाI सं�वधान क� आठवी अनुसूची म� िहदी के 
ंसाथ-साथ अ� �मुख भारतीय भाषाओ को भी �ान िदया 

गया। वष� 1977 म� त�ालीन �वदेश मं�ी �ी अटल �बहारी 
ंवाजपेयी ने पहली बार संय�ु रा� क� आम सभा को िहदी म� �

lEiknd dh dye ls----

अ�खलेश कुमार �तवारी
ंिहदी अ�धकारी

ँसंबो�धत कर राजभाषा का मान बढ़ाया। वही देश के 
ं�धानमं�ी �ी नरे� मोदी, अतं ररा�ीय मंचो पर लगातार �

ं ंिहदी भाषा म� संबोधन देकर �व� पटल पर िहदी को �ा�पत 
कर रह े हI�  यह हम सभी के �लए गौरव का �वषय तो ह ै ही, 

ंंसाथी ही इससे �वदेशो म� भी िहदी का मान बढ़ा ह।ै  

गु� घासीदास क� �ीय �व��व�ालय, �बलासपुर म� राजभाषा 
ंंनी�त एवं �नयमो का पालन करत े�ए िहदी म� कायाल� यीन 

काय� िकए जा रह ेह।�  इसी कड़ी म� �व��व�ालय से ि�भाषी 
�व�ापन जारी हो रह े ह,�  चाह ेवह �वेश अ�धसूचना हो या िफर 
भत� संबंधी �व�ापनI साथ ही �व��व�ालय से जारी होने 
वाले कायाल� यीय �ाप, प�रप�, अ�धसूचना आिद को 
ि�भाषी �प िदया जा रहा हIै  माननीय कुलप�त महोदय �ो. 
आलोक कुमार च�वाल क� �रेणा एवं माग�दश�न म� यहा ँ
लगातार सािह��क आयोजन िकए जा रह े ह।�  ��ेक �तमाही 

ंम� �व��व�ालय के कम�चा�रयो के �लए राजभाषा ��श�ण 
काय�शाला का आयोजन िकया जाता  ह।ै  �वगत वष� छा� – 

ंंछा�ाओ के �लए िहदी लेखन काय�शाला का आयोजन िकया 
ंगयाI ��त वष� िहदी िदवस समारोह, अ�ररा�ीय मातभृाषा �

ंिदवस समारोह, �व�भ� सािह�कारो क� जयंती पर समारोह, 
का� सं�ा आिद का आयोजन िकया जाता हIै  इसी कड़ी म� 
गु� घासीदास �व��व�ालय क� राजभाषा प��का 'गु�-
दश�न' के पाचंव� अकं  का �काशन िकया जा रहा ह।ै  'गु�-
दश�न' का यह अकं  भी पूव� क� तरह �व��व�ालय क� 

ंरचनाध�मता का ��त�बब ह।ै  इस अकं  म� आलेख के साथ 
ंक�वताओ का भी समावेश ह।ै  

उ�ीद ह ै िक 'गु�-दश�न' का यह अकं  भी पहले क� तरह 
आपको पसंद आएगा। आगामी अकं  को और बहेतर बनाने 

ंके �लए आपके अमू� सुझावो का �ागत ह।ै  

ंजय िहदी। जय भारत। 
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चुपके  चुपके  रात  �दन  आसूं   बहाना  याद  है 
हम  को  अब  तक  आ�शक़� का वो ज़माना  याद  है - हसरत मोहानी  

संगीत म� जरा भी ��च रखने वाले हर श� को ये ग़ज़ल ज�र  
सुनाई पड़ी होगी।  मश�र ग़ज़ल स�ाट गुलाम अली जी ने ये 
ग़ज़ल गयी ह।ै   �नकाह िफ� से ��स�� म� आयी इस ग़ज़ल के 
बाद ही अनेक लोगो को ग़ज़ल म� ��च उ�� �ई, ऐसा कहना 

ंअ�त�ो�� नही होगा। 
ग़ज़ल को सुनने और गाने का भी एक �व�श� समय और �ान 
होता ह ै जब कोई ��� शातं माहौल म� बठैकर कुछ संगीत सुनना 
चाहता ह ैतो ग़ज़ल उसके �लए सव��े� साधन ह ैमनोरंजन का।  
ग़ज़ल धमू धड़ाके के संगीत से एकदम �वपरीत होती ह ै और इसके 

ंपसंद करने वालो क� एक अलग �ेणी ह ै ।
ग़ज़ल वा�व म� फ़ारसी एवं उद� क�वता िक पारंप�रक शैली म� ू
��तु होती ह ै जो अ�धकाशं छंद के �प म� लयब� होती ह।ै
ग़ज़ल क� शु�आत ७वी शता�ी से �ई बताई जाती हऔै र आज 
इसक� पहचान और लोक��यता �व� भर म� ह ै �वशेषकर ए�शया 

ंके देशो मे। 
िकसी भी ग़ज़ल के �मुख अवयव �न� होत ेह � ।

ंशेर : िकसी भी ग़ज़ल म� 2-2 पं��यो के जोड़े (couplets) को 
शेर कहत ेह।�   शेर �म म� पूण � होत ेह � और अकेले ही िकसी 
अ�भ��� के �लए स�म होत ेह।�  
ग़ज़ल: सामा�तः 5 या उसी अ�धक शेर के समूह को ग़ज़ल कहा 
जाता ह ै कभी कभी एक ग़ज़ल म� 8 -10 शेर भी हो सकत ेह।�   
गायन के िहसाब से देखा जाये तो लोक��य  ग़ज़ल के 2 -4 शेर ही 
गाये जात ेह � वैसे ये �ोता समूह क� ��च पर �नभ�र करता ह ै क� वो 
िकतनी ल�ी देर तक कोई ग़ज़ल सुनना पसंद करत ेह।�   
न�म : ये भी ग़ज़ल क� तरह होती ह ै पर एक अतं र �� ह।ै   एक 

ंग़ज़ल के सारे शेर एक दसरे से कोई स�� नही रखत ेह � अथात�  ू
ंपहला शेर कुछ बया ंकरता ह ै (फलो के बारे म� उदाहरण के तौर 

पर) और दसरा शेर कुछ और  ( मौसम के बारे म� उदाहरण के तौर ू

�ो. अ�मत कुमार स�ेना 

ग़ज़ल  के 
�व�भ� पहल ू
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पर) ऐसे ही बािक अ� भी अलग अलग अथ � और भावना �� 
करत ेह।ै   एक नज़म म� ग़ज़ल क� तरह  शेर तो होत ेह � पर� ुसारे 
शेर िकसी एक ही भाव को �� करत ेह।�  इस �कार एक न�म 
एक कहानी ह ै �जसके शेर उस कहानी को पूरा करत ेह � एक दसरे ू
को आगे बढ़ात े�ए जबिक ग़ज़ल म� िकसी शेर का दसरे शेर से ू

ंकोई ता�ुक नही होता ह।ै  
मतला : िकसी ग़ज़ल का �थम शेर मतला कहलाता ह ै और ये 
सामा�तः दोहराया जाता ह ै ��ेक शेर के बाद । 
रदीफ़: ��ेक शेर का अ�ं तम श� रदीफ़ कहलाता ह ै और सुनने 
म� एक जसैा होता ह ै जसेै चुपके चुपके ग़ज़ल म� याद ह ै याद ह।ै  
म�ा (maqta ): िकसी ग़ज़ल का अ�ं तम शेर मकता होता ह ै
और अ�धकाशंतः ग़ज़ल के शायर (क�व) का नाम इसम� शा�मल 
होता ह।ै
एक ग़ज़ल के �ारा इसक� �ा�ा क� जा सकती  ह ै

ंिकया ह ै �ार �जसे हम ने �ज़दगी क� तरह
वो आ�ा भी �मला हम से अजनबी क� तरह।
---------
कभी न सोचा था हम ने 'क़तील' उस के �लए
करेगा हम पे �सतम वो भी हर िकसी क� तरह
अतं  म� �य�ु 'क़तील ' शायर का नाम ह � इस�लए ये शेर म�ा ह ै ।

ंअब कुछ ��स� ग़ज़ल, उनके शायर और गायको क� चचा �  िकया 
जाना ज�री ह।ै  
ग़ज़ल का इ�तहास पुराना  ह ै इस�लए कुछ ग़ज़ल गायक / शायर 
अ�वभा�जत भारत पािक�ान से ह � या तो यहा ँज� �लए और 
पाक म� बस गए या इसके �वपरीत �आ ह।ै  
गुलाम अली: पािक�ान के मश�र ग़ज़ल गायक गुलाम  अली 
ग़ज़ल गा�यक� म� अपना एक अलग �ान रखत े ह � और वो 
पिटयाला घराना से ह � तथा बड़े गुलाम अली साहब के �श� ह।ै   
इ�ोने कई ए�म दी ह � और उद� पंजाबी म� बजेोड़ ग़ज़ल गाई ह।�   ू

ंबॉलीवडु क� कुछ िफ�ो म� भी इ�ोने ग़ज़ल गयी ह।�   कुछ मधरु 
ग़ज़ल �न� ह।�  
चुपके चुपके रात िदन ।  ऐ  �� -ऐ  -बपेरवाह तझु े।  अपनी  धनु  
म�  रहता  �ँ।  हम  तरेे  शहर  म�  आये  ह �  मुसािफर  क�  तरह। 

ंहंगामा  ह ै  �ो  बरपा थोड़ी सी।  कैसी  चली  ह ै  अबके  हवा।  

ंिदल क� बात लबो तक ला कर। िकया  ह ै  �ार  �जसे। वह  कभी  
�मल   जाएँ  तो। िदल म� एक लहर सी उठी ह ै अभी। ज़� -ऐ -
त�ाई  म�  खुसब ू -ऐ -िहना िकसक�  थी।  ये िकसने कह िदया 
आ�खर क� छुप छुपा के �पयो।

ं ंजगजीत �सह: होठो से छूलो तमु मेरा गीत अमर कर दो जसैी 
मश�र ग़ज़ल सभी ने सुनी होगी जो िफ� �मे गीत म� शा�मल थी , 

ंइस ग़ज़ल को गाने वाले भारतीय ग़ज़ल स�ाट जगजीत �सह पुरे 
ं�व� म� ��स� �ए।  इनके गीत ग़ज़ल िफ�ो और ए�म म� �लए 

गए।  कुछ भजन भी इ�ोने गाये।  इनके गाये कुछ मधरु ग़ज़ल 
�न� ह।�   
वो  काग़ज़  क�  क�ी वो वा�रश का पानी।  तमु इतना जो 

ंमु�ुरा रह े हो।  कोई ये कैसे बताये क� वो तनहा �ो ह।ै   �ज़�गी  
ंसे  बड़ी  सज़ा  ही  नही। �ार मुझसे जो िकया तमुने तो �ा 

पाओगी। झक� झक� सी नज़र।  ु ु
ं ंपंकज उधास: गुजरात  म� ज� ेपंकज उधास जी ने िहदी िफ�ो 

ंम� लोक��य गीत और ग़ज़ल दोनो गा� उनके �ारा गए �ए कुछ 
लोक��य ग़ज़ल / गीत �न� थ।े
चादंी जसैा रंग ह ै तरेा सोने जसेै बाल।  �च�ी आयी ह।ै    �जय� तो 

ं�जय� कैसे �बन आपके। छुपाना भी नही आता।
ं ंभ�ूपदर �सह: अपनी अलग आवाज के �लए पहचाने जाने  वाले 
ंभू�पदर ने अनेक ग़ज़ल / गीत गाये �जनमे कुछ मश�र �न� ह � ।

िदल ढंूढ़ता ह।ै   नाम गुम जायेगा। एक अकेला इस शहर म�। 
करोगे याद तो हर बात याद आएगी।  कभी िकसी को मुक�ल 

ं ंंजहा ँनही �मलता। �जदगी �जदगी मेरे घर आना। दो घडी बहला 
गयी परछाइया।ं  
मेहंदी हसन: मूलतः भारत म� ज� ेमेहंदी हसन ने अनेक ग़ज़ल 
और गीत गाये  �जनमे से �मुख �न� ह � |
रं�जश ही सही।  र�ा र�ा वो मेरी ह�ी का सामान हो गए।  
प�ा प�ा बतूा बतूा।  त ूमेरी �ज़दगी ह।ै
तलत अज़ीज़: हदै राबाद, भारत म� ज� ेतलत अज़ीज़ ने भी एक 

ं ंसे बढ़कर एक ग़ज़ल ��तु क� ह � जो अ�धकाशंतः िहदी िफ�ो म� 
शा�मल क� गयी ह।�   उनक� गायी कुछ �मुख ग़ज़ल �न� ह।ै  

ं�ज़�गी  जब  भी  तरेी  ब�म  म�।  िफर  �छड़ी  रात  बात  फूलो  
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क�। आइना  मुझसे  मेरी। ना िकसी  क�  आखँ  का। 
ंग़ज़ल गायको क� सू�च ल�ी ह ै और उसे एक साथ संक�लत कर 

ं ं��तु िकया जाना संभव नही ह ै िफर भी कुछ अ� गायको म� �न� 
स���लत ह।�  

ं�च�ा �सह, फरीदा खानुम, बगेम अ�र,  लता मंगेशकर, 
मुह�द रफ़� , मु�ी बगेम, च�न दास, तलत महमूद इ�ािद।

ं ंअतं  म� ग़ज़ल के लेखको / शायरो का �ज� िकया जाना भी ज�री 
ह।ै   ग़ज़ल को अपनी कलम से �लखने वाले �मुख शायर और 
उनक� गायी ��स� ग़ज़ल �न� ह � | 
कैफ़� आज़मी : तमु इतना जो मु�ुरा रह ेहो।   झक� झक� सी ु ु
नज़र।  
हसरत मोहनी: चुपके  चुपके  रात  िदन  आसूं   बहाना  याद  ह ै
जावेद अ�र: तमुको देखा तो ये �ाल आया।  
बशीर ब�: ऐ  ��-ऐ-बपेरवाह  तझु े, शबनम  क�ं, शोला  क�ं ।

ंगुलज़ार: तझुसे नाराज़ नही �ज़�गी। तरेे �बना �ज़�गी से कोई।  
तमु आ गए हो।  हज़ार राह � मुड़ के देखी।  
क़तील सैफई : िकया ह ै �ार �जसे हमने अजनबी क� तरह ।
ना�सर काज़मी: िदल  म�  एक  लहर  सी  उठी  ह ै अभी ।  अपनी 
धनु म� रहता �ँ ।
दाग देहलवी: त�ुारे  खत  म�  नया  इक  सलाम  िकस  का  था | 
ले चला जान �मरी �ठ के जाना तरेा ।
मज़ु�र वारसी: ज़�-ेऐ- त�ाई  म� खुशब ू- ऐ- िहना िकसक� 
थी ।
सािहर लु�ानवी:कभी खुद पे कभी हालत पे रोना आया।  म�  
�ज़�गी का साथ �नभाता चला गया।
इनके अ�त�र� �मज़ा � ग़ा�लब, आ�मर खुसरो, �नदा फ़ाज़ली, 
िफ़राक़ गोरखपुरी, अकबर इलाहाबादी , �जगर मोरादाबादी , 

ंराहत इ�ोरी और अनेक अ� शायरो ने ग़ज़ल� �लखी ह � एक से 
बढ़कर एक।   
आजकल क� भागदौड़ वाली �ज़�गी म� जहा ँतज़े, धमाकेदार 

ंसंगीत वाले गाने �व�भ� काय��मो म� चलत ेह � ऐसे म� ग़ज़ल एक 
शा�ंत �दान करने वाला धयै�पव�क सुनने वाला संगीत भी ह।ै   
अनेक लोग इसे उदासी या गम का संगीत मानत ेह � पर� ुग़ज़ल 

ंंसुनने वालो को इसका एक एक शेर अपनी वा���वक �जदगी  क� 
अ�भ��� �तीत होती ह ै और वो इसम� म� होकर सुनत े ह।�

ंवैसे ग़ज़ल गा�यक� भी आसान नही होती ह ै | इसम� अ�धकाशंतः 
शा�ीय संगीत या अ�ंत उतार चढ़ाव होत े ह � जो ग़ज़ल के 

ं��तुीकरण म� चार चादँ लगा देत ेह।�   मश�र गायको ने ग़ज़ल 
गायन म� इसे बखूबी स���लत िकया ह ै जो ग़ज़ल को और भी 
कण�� �य बना देती ह।ै     

ं ं ं�व�भ� काय��मो, सं�ानो, होटलो इ�ािद म� ग़ज़ल गायन भी 
स���लत होता ह ै और लोग इसको �ान से सुनत े ह � और �शंसा 
करत ेह।�   अतः ग़ज़ल क� अपनी एक अलग पहचान थी, ह ै और 
हमेशा  रहगे ी।

ंराज�ान के शायर ह�ीमल ह�ी क� ये ग़ज़ल जो जगजीत �सह 
जी के �र से सजी ह ै , काफ� लोक��य �ई ह ै |
�ार का पहला ख़त �लखने म� व� तो लगता है

ं ंनए प�रदो को उड़ने म� व� तो लगता है
ं�ज� क� बात नही थी उन के िदल तक जाना था

ल�ी दरी तय करने म� व� तो लगता हैू
ंगाठँ अगर लग जाए तो िफर �र� ेहो या डोरी

लाख कर� को�शश खुलने म� व� तो लगता है
हम ने इलाज-ए-ज़�-ए-िदल तो ढूँड �लया लेिकन

ंगहरे ज़�ो को भरने म� व� तो लगता है
और अतं  म� �मज़ा � ग़ा�लब (आगरा, भारत ) क� ग़ज़ल 
िदल-ए-नादा ँतझु े�आ �ा है
आ�ख़र इस दद� क� दवा �ा है
म� भी मुँह म� ज़बान रखता �ँ
काश पूछो िक मु�आ' �ा है
हम को उन से वफ़ा क� ह ै उ�ीद

ंजो नही जानत े वफ़ा �ा है
ंम� ने माना िक कुछ नही 'ग़ा�लब'

मु� हाथ आए तो बरुा �ा ह।ै

ं�व�भ� त�, जानकारी इंटरनेट के �ोतो से ली गयी ह ै �जनमे 
rekhta.org, �विकपीिडया, गूगल �मुख ह �   
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छ�ीसगढ़ आ�ा क� वह �ली ह,ै  जहा ंके �नवासी आज भी 
ंरतनपुर क� मा ँ महामाया, डोगरगढ़ क� मा ँ ब��ेरी, और 

दंतवेाड़ा क� मा ँदंत�ेरी को अपना आरा� देवी मानत ेह।�  �ा� 
ंंस�ताओ क� इस पावन-भू�म म� �सघनपुर, रामगढ़, गुंजी, 

�सरपुर, आरंग, पाली, भोरमदेव, च�ारण, �च�कूट, ख�ारी, 
खैरागढ़, म�ार, अड़भार, दामाखेड़ा, तरुत�ुरया, तालागावं, 
�सहावा, रा�जम, गु�े�र, त�ुाण, बारसुर, और �शवरीनारायण 
सरीखे धा�मक एवं सा�ृं�तक क� � अव��त ह।ै  छ�ीसगढ वही 
द��ण कोसल ह,ै  �जसे मयाद� ा पु�षो�म �ीराम के न�नहाल होने 

ं ंका भी गौरव �ा� ह।ै  सिदयो से यह अचं ल ऋ�ष-मु�नयो क� 
तपो�ली रही ह।ै  अग� ऋ�ष, मह�ष वा�ीिक, �ी 

ंव�भाचाय�, गु� घासीदास बाबा सिहत अनेक महापु�षो ने इस 
अचं ल को सुशो�भत एवं गौरवा��त िकया ह।ै  इतने �व�तृ और 
समृ� इ�तहास को �यं म� समेटे �ए ’धान के कटोरे’ के नाम से 
�व�ात इस रा� के �नमाण�  का भी एक इ�तहास रहा ह।ै  पं. 
सुंदरलाल शमा � ने छ�ीसगढ़ �ातं क� प�रक�ना करत े�ए �लखा 
िक “नैस�गक मयाद� ा भाव, वग� पहचान, सामा�जक भावना के 
म�ेनजर सव�धम� समभाव को �ान म� रखत े�ए रा� �नमाण�  
करना ही लोकिहत म� होगा।“

01 नव�र सन ्2000 को म� �देश के द��ण-पूव� भाग के 
ं16 �जलो से बना यह रा� �नमाण�  के �म म� भारत का 26वा ं

ंरा� ह।ै  औप�नवे�शक शासन काल के दौरान अ�ं ेजो ने यहा ंके 
ंजंगलो और ख�नज संपदाओ का भरपूर दोहन िकया। आजादी 

के बाद उ� ��े को म� �देश म� स���लत कर िदया गया, 
लेिकन व� ु���त म� �ादा प�रवतन�  नही आया और यह ��े 
�पछड़ा का �पछड़ा बना रहा। पृथक छ�ीसगढ़ रा� क� आवाज 

ंवैसे तो म��देश के गठन के समय पर भी उठाई गई थी, �ोिक 
भौगो�लक ��� से म��देश क� राजधानी भोपाल तक क� 

�ो. �दीप शु�ा 

रा� �नमा�ण म� 
चंदलाल चं�ाकर ू
का योगदान 



ं ंभौगो�लक दरी एक ओर जहा ंकम नही क� जा सकती थी, वही यह ू
माना जा रहा था िक भोपाल तक छ�ीसगढ़ क� आवाज कैसे 
प�ंचेगी। म��देश क� राजधानी भोपाल से छ�ीसगढ़ क� 
�शास�नक दरी अ�धक होने क� वजह से नी�तगत फैसलो को लेने ू
व उ�� ि�या��त करने म� भी देरी होती थी। हमारे माननीय 

ं ंनेताओ क� उस समय क� साचं �सफ�  साचं ही नही एक स� 
ं�मा�णत �आ, �ोिक जो �ग�त छ�ीसगढ़ म� होनी चािहए थी, 

ंवह नही �ई और छ�ीसगढ़ �पछड़ा का �पछड़ा ही रह गया। यह 
ंवा��वकता िकसी से �छपी नही थी, लेिकन इस वा��वकता का 

उ�चत �ान पर उ�चत तरीके से एहसास िदलाना छ�ीसगढ़ के 
ंनेताओ के �लए एक चुनौती थी। 

अपनी �वजय या�ा म� हम अ�र अपने संघष�मय इ�तहास को भी 
याद करत ेह।�  छ�ीसगढ़ रा� गिठत होने के उपरा� इसके 
�नमाण�  हते  ुिकए गए आ�ोलन के इ�तहास पर ���पात कर� तो 
पता चलता ह ै िक रा� पुनग�ठन आयोग के काय�काल (1953-
55) म� पृथक छ�ीसगढ़ रा� क� मागं उठायी गयी थी, तब 

ंरायपुर के त�ालीन �वधायक ठाकुर �ारेलाल �सह ने एक बठैक 
बलुाई थी �जसम� �ा�ंतकुमार भारती, मदन �तवारी, दशरथलाल 
चौब,े कमलनारायण शमा � आिद नेतागण स���लत �ए थ।े ठाकुर 
साहब ने पृथक छ�ीसगढ़ रा� क� मागं हते  ु म� �देश 
�वधानसभा म� भी आवाज उठाई थी पर उनक� एक न सुनी गई, 
तब बा� होकर 28 जनवरी 1956 को राजनादंगावं म� डॉ. 
खूबचंद बघेल जी क� अ��ता म� छ�ीसगढ़ �रीय सव�दलीय 
राजनै�तक स�लेन बलुाया गया और 29 जनवरी को छ�ीसगढ़ 
महासभा का गठन िकया गया। इस स�लेन म� बड़ी सं�ा म� 
संपूण � छ�ीसगढ़ से राजनै�तक, सािह��क, सामा�जक और 
सा�ृं�तक ह��या ंउप��त थ।े इस आदंोलन को और अ�धक 
बल देने के उ�े� से 25 �सत�र 1967 ई. को खूबचंद बघेल 
�ारा छ�ीसगढ़ भातसंृघ का भी गठन िकया लेिकन सन ्1969 के 
बाद यह आदंोलन उ� होने के बजाय कमजोर होता गया। 

इस बीच आदंोलन को चलाने के �लए कई और संगठन भी बने। 
ंसन ्1972 म� आिदवा�सयो के �दय स�ाट लाल �ाम शाह 

ंगोडवाना �देश के नाम से इस मागं को �वशाल रैली के मा�म से 
उठात ेरह।े  अतं तः सन ्1992 म� सभी एक मंच से जड़ेु। इस 

सव�दलीय मंच के अ�� सव�मा� नेता च�लाल च�ाकर को ू
बनाया गया। अथात�  ्इस आ�ोलन का नेत�ृ  डॉ. खूबचंद बघेल 

ंके बाद च�लाल च�ाकर जी के कंधो पर आ गया। सन ्1992 ू
म� अज�ु� ा म� �पछड़ा वग� स�लेन आयो�जत िकया गया �जसम� 

ंत�ालीन के�ीय मं�ी अजनु�  �सह जी मु� अ�त�थ थ।े अपने 
सारग�भत उ�ोधन म� च�लाल च�ाकर ने पृथक छ�ीसगढ़ ू
रा� क� आव�कता को बड़े तक�  पूण � ढ़ंग से ��तपािदत िकया। 
उनका �� मत था िक म��देश म� रहत े �ए छ�ीसगढ़ का 

ं ं�वकास नही हो सकता। उ�ोने बड़ी त�रता पूव�क ‘छ�ीसगढ़ 
रा� �नमाण�  सव�दलीय मंच’ गिठत करके संघष� छेड़ िदया। 
उनका यह �यास मानो उ�चत समय पर उठाया गया उ�चत कदम 
था। छ�ीसगढ़ क� जनता जसै े िकसी सव�मा� सम�पत नेता क� 
�ती�ा कर रही हो। �नः�ाथ � भाव से आदंोलन शु� करने के 
कारण वे छ�ीसगढ़ के स� ेसेवक के �प म� उभरे। 

ंपृथक छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  क� मागं नई नही थी, उसे 
गाधंीवादी तौर तरीके से हा�सल करने के �लए बनाई गई रणनी�त 
नई थी, �जसम� च�लाल च�ाकर को सफलता हा�सल �ई। ू
पृथक छ�ीसगढ़ रा� के धीमे पड़े मागं को एक �व��त 
आ�ोलन का ��प देकर ‘छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  सव�दलीय 

ं ंमंच’ का गठन िकया तथा सभी राजनी�तक दलो के नेताओ को 
एक ही मंच म� साथ लाया। का�ंेस पाट� के केयरू भूषण, 
समाजवादी पाट� के �ी पु�षो�म कौ�शक, क��ुन� पाट� के 
सुधीर मुखज� के अलावा दाऊ �ी वासुदेव च�ाकर, पंिडत 

ं ंराज��  �साद शु�, डॉ. केशव �सह, ठाकुर रामगुलाम �सह, �ी 
डी. पी. घृतलहरे, रणवीर शा�ी, सरयकूातं झा, बालचंद 

ं ंकछवाहा, �ी ह�र ठाकुर, रणवीर �सह शा�ी, अर�वद नेताम, 
मदन �तवारी जसेै ���� को सव�दली मंच के भावना�क 

ंसद� बनाया। इन सभी क� �चगारी ने अ�� ���लत कर 
छ�ीसगढ़ रा� को ज� िदया।

छ�ीसगढ़ रा� आदंोलन क� बागडोर स�ालत े�ए च�लाल ू
च�ाकर ने इस आदंोलन को जन आदंोलन म� प�रव�तत कर 

ंगावँ-गावँ तक प�ंचाया और अिहसक धरने एवं �दश�न के 
मा�म से अपनी आवाज को नई िद�ी क� सरकार तक प�ंचाने 
म� कामयाब �ए। च�लाल च�ाकर को �जतना जन समथन�  ू
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ं�मला उतना इस आ�ोलन को इससे पहले कभी नही �मला था। 
छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  सव�दलीय मंच के आ�ान पर 05 
अ�ूबर 1993 को ‘‘छ�ीसगढ़ महाबंद’’ आ�ोलन चलाया 
गया। इस छ�ीसगढ़ महाबंद आ�ोलन को सभी राजनी�तक 

ं ंदलो तथा सं�ाओ ने तमाम मतभेदा ंको भूलाकर सहयोग तथा 
समथन�  �दान िकया था। यह छ�ीसगढ़ म� पहली बार संभव 
�आ। च�लाल जी के अजातश� ुहोने का यह एक ऐ�तहा�सक ू
�माण ह।ै  सबको एकजटु होत ेदेखने के बाद वे आ�� हो गये िक 

ंसबरेा होकर रहगे ा। उ�ोने ओज�ी उ�ोधन देत े�ए कह ेथ ेक� 
‘‘छ�ीसगढ़ रा� हमारा ज� �स� अ�धकार ह ै और हम इसे 
लेकर रहग� े।’’ 05 अ�ूबर छ�ीसगढ़ रा� के �लए एक 

ंऐ�तहा�सक िदन सा�बत �आ। �ोिक इस िदन गावंो से लेकर 
ंशहरो तक पृथक छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  के समथन�  म� अभूतपूव� 

ं ंहड़ताल िकया गया, छ�ीसगढ़ म� कही एक दकान तक नही खोली ु
ंगई और छ�ीसगढ़ वा�सयो ने अपने संयम एवं सं�ृ�त का पूण �

प�रचय िदया। छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  सव�दलीय मंच के 
ं ंआ�ान पर हर वग� के लोगो ने ��ेा से साथ िदया, कही कोई 

ं ं ंअ��य घटना नही �ई, कही एक प�र तक नही फेका गया। 
छ�ीसगढ़ महाबंद आ�ोलन क� सफलता से पृथक छ�ीसगढ़ 
क� आवाज पहली बार भोपाल तक प�ँची। 

च�लाल च�ाकर को इससे ब�त बल �मला। इस आ�ोलन के ू
मा�म से छ�ीसगढ़ क� बहादर जनता ने छ�ीसगढ़ रा� के ु
��त जो �ाकुलता और एकता िदखलायी थी, उसका दबाव इतना 

ंअ�धक था िक सभी राजनै�तक दलो को अपने आगामी चुनावी 
ंघोषणा प�ो म� पृथक छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  के मु�े को 

स���लत करना पड़ा। चुनाव उपरातं �ी गोपाल परमार �ारा 
छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  हते  ुएक अशासक�य संक� म� �देश 
�वधान सभा म� लाया गया। �जसे च�लाल च�ाकर जी के �भाव ू

ंके चलत े मु�मं�ी िद��जय �सह जी ने सव�स��त से पूरी 
उदारता और स�ान के साथ पा�रत कराने का काम िकया। 
प�रणाम��प 18 माच� 1994 को म��देश �वधानसभा म� 
छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  संबंधी ��ाव सव�स��त से पा�रत हो 
गया। कुछ वषा � बाद यही संक� छ�ीसगढ़ रा� �ापना का 
मूल आधार बना। 

च�लाल च�ाकर जी क� �� नी�त, सबको साथ लेकर चलने का ू
कौशल इस आ�ोलन के सफलता के �मुख कारण थ।े उनक� 
��ृत हम� कत��  पथ पर चलने का सलीका �सखाती ह।ै  िद�ी म� 
जो धरना �दश�न िकए गए उसक� मूल म� च�लाल च�कार का ू

ं ंही �च�न था। छ�ीसगढ़, छ�ीसगढ़वा�सयो क� आका�ंाओ के 
ं�लए बने, छ�ीसगिढ़यो के �ा�भमान क� र�ा के �लए बने यही 

ंच�लाल जी ने अ�ं तम �णो तक चाहा। आज जब च�लाल ू ू
च�ाकर जी का छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  का सपना साकार हो 

ंगया ह ै उ�� ��ाजं�ल अ�पत करना हम सब छ�ीसगढ़वा�सयो 
का दा�य� ह।ै  इसके अलावा छ�ीसगढ़ रा� �नमाण�  सव�दलीय 
मंच से जड़ेु �ए सभी लोगो को भी हम� नमन करना चािहए। 

अतं  म� च�लाल च�ाकर जी पर दो पं�� -ू
िकसी को हो न सका उसके कद का अदंाज,
वो िहमालय था मगर सर झकाये बैठा था।ु



ग�ु घासीदास जी का ज� 18 िदस�र 1756 को रायपुर �जले 
के �गरोधपुरी �ाम म� �आ था और देहावसान वष� 1836 म� �आ 
था।  यह समय हमारे देश और समाज के �लए राजनी�तक गुलामी 
और शोषण का समय था।  हमारा समाज जा�त के आधार पर 

ं ं�वभा�जत था तथा धा�मक कुरी�तयो और अधं �व�ासो से जकड़ा 
�आ था।  ऐसे समय म� छ�ीसगढ़ म� गु� घासीदास जी के �प म� 

ंहम� एक ऐसा यवुा �मला �जसने अपने समय क� चुनौ�तयो को न 
केवल समझा अ�पत ु उनका सफलता पूव�क सामना करने का �ढ़  
�न�य भी िकया।  उनमे से एक चुनौती जो आज के समय म� भी 

ंउतनी ही बड़ी  चुनौती ह,ै   वह थी समाज म� मिहलाओ के साथ होने 
वाला असमानता का �वहार।  आज भी पूरे �व� म� मिहलाएं 

ंसामा�जक , आ�थक , राजनी�तक प�ो म�  बराबरी के हक़ के �लए 
ंसंघष� कर रही ह।�   गु�  घासीदास जी के समय म� यह संघष� और 

भी किठन था. उस समय म� गु� घासीदास जी ने 'मनखे मनखे एक 
समान'  का स�ेश देकर समाज म� िकसी  भी वग� �जसमे मिहलाएं 

ंभी स���लत थी , उनके �लए बराबरी के हक़ का आवाहन िकया।  
' equality before   law '  का �स�ातं जो िक आज क� 

ं�जाता�ं�क और समता मूलक �व�ाओ का आधार �स�ातं ह ै , 
गु� घासीदास जी क� वाणी म� वह आज से लगभग 250 वष� पहले 
ही समािहत हो गया था - '�नयम स�ो बर बराबर होथ'े. उनके ये 

ं ंउपदेश यगुो से पीिड़त , �तािड़त , शो�षत वग� के लोगो को �जनमे 
मिहलाएं भी शा�मल ह � , समाज म� ��त�ा िदलाने क� उनक� 

ंभावना और �यासो को �� करत ेह.�  

�ो. अनपुमा स�ेना

गु� घासीदास बाबा
और 
मिहला सश�ीकरण

15
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ंगु� घासीदास जी  के जीवन म� मिहलाओ का िकतना मह�पूण �
�ान रहा यह उनके जीवन क� एक मह�पूण � घटना से �� होता 

ंह.ै  प�र���तवश उ�ोने �गरोधपुरी को छोड़ने का �न�य िकया 
और अपने प�रवार को साथ लेकर सामान बलैगाड़ी पर लादकर 

ंतथा अपने कुछ अनुया�यओ सिहत �गरौद से रायपुर क� और चल 
िदए।  रायपुर से 56 िकलोमीटर पहले उ�रपूव� म� ��त पलारी के 
पास भ�ार नामक गावं म� एक लोहा�रन ने उ�� आ�हपूव�क रोक 

ँ�लया।  उसक� ��ा और �मे को देखकर गु� जी ने वही �कने 
और भ�ार गावं को ही अपनी कम��ली बनाने का �नणय�  कर 

ं ं�लया।  उ�ोने अपने अनुया�ययो के साथ वहा ंसतनाम धाम क� 
�ापना करने का �वचार िकया और देखत ेदेखत े भ�ार गावँ म� 
एक �वशाल भवन बनकर तयैार हो गया।  गु� घासीदास जी यहा ं

ंबठैकर अपने अनुया�यओ को उपदेश देत ेथ।े  यही गावँ आज 
भंडारपुरी के नाम से जाना जाता ह ै और सतनाम समाज का �मुख 
तीथ � ह।ै  यहा ं��त भवन को गु� ग�ी के �प म� भी जाना जाता ह.ै  

गु� घासीदास जी के जीवन का एक मह�पूण � प� यह ह ै िक 
ंउ�ोने समाज सुधार , और समाज  के आ�ा��क  माग�दश�न  

के �लए गृह�ा�म के माग� को चुना �जसमे प�ी प�त क� इस या�ा 
म� सहध�मणी और बराबरी क� सहचर होती ह.ै   उनके �जन 

ंउपदेशो को डॉ�ूम�ट िकया गया ह ै उनमे भावना �नरंतर 
प�रल��त होती ह।ै   

 दो से द�नया ह ै बने , ऋण धन म� पहचान, ु
 �कृ�त �प दो अगं  ह � , नर नारी म� जान।  
 नर नारी दो पिहया , ग�त मान जग पार, 
 गृह� मोह ममता �म कम� कुछ भार। 

उनके सात अमृत वचनो म� कई ऐसे वचन ह � �जनमे ऐसी 
ंसामा�जक कुरी�तयो को दर करने पर जोर िदया गया जो ू

ंमिहलाओ के जीवन को आज भी  नकारा�क �प से �भा�वत 
ं ंकरती ह।�  जसेै  ' दा� ना पीना ', 'ध�ूपान नही करना',  ' जआु नही 
ंं ंखेलना',  आिद।  उ�ोने अपने उपदेशो म� िहसा का �वरोध िकया , 

ंपर�ीगमन का �वरोध िकया। उ�ोने समाज म� �ा� मिहला 

ं�वरोधी कुरी�तयो का �वरोध िकया जसेै ब� �ववाह का , सती �था 
ंका , दहज़े  �था का।  उ�ोने �वधवा �ववाह को �ो�ाहन िदया। 

ंउनका मानना था िक नारी भोग क� व� ुनही ह.ै  

ंमिहलाओ के िहत  के �लए गु� घासीदास जी का  योगदान मा� 
ंसमाज म� �ा� नकारा�क कुरी�तयो को समा� करने तक ही 

ं ंसी�मत नही था उ�ोने अनेक ऐसे �वचार �� िकये और अपने 
ंअनुया�यओ को अनेक ऐसे सकारा�क काय� करने के �लए ��ेरत 

िकया �जससे समाज के वं�चत वग� �जसमे मिहलाएं भी शा�मल ह � , 
को आगे बढ़ने और बराबरी हा�सल करने के अवसर �मल सकत े

ंह.�  जसेै उ�ोने साव�ज�नक �श�ा पर अ��धक जोर िदया।  
साव�ज�नक �श�ा �व�ा ही समाज के वं�चत वग� क� �श�ा तक 

ंप�ँच सु�न��त कर सकती ह.ै  उ�ोने आवाहन िकया ' पढ़ो �लखो 
और एकजटु होओ ' . आगे चलकर डा�र  भीम राव आबंडेकर 
ने भी �श�ा क� मह�ा के बारे म� कहा था , ' �श�ा शेरनी का दध ह ैू
, जो पीता  ह ै , वह दहाड़ता ह।ै '  �श�ा क� श�� और संगठन क� 
श�� आज भी मिहला सश��करण के मह�पूण � मा�म ह।�    

ंगु� घासीदास जी ने इन दोनो क� मह�ा को समझा और �चा�रत 
ं ंिकया. वे कहत ेह � िक ' जब तक तमु इन दोनो क� मह�ा को नही 

समझोगे , खुद को भा� के भरोसे छोड़कर , कम� करके आ�थक 
ं�प से मजबतू नही बनोगे , तब तक भूख , गरीबी , तंगहाली , 

ं ंबदहाली और शोषण क� �जदगी से उबार पाना संभव नही ह.ै ' 
ंउनके ये कथन समानता क� चाह रखने वाली मिहलाओ के �लए 

�रेणा�द ह.�  

मिहला सश��करण क� िदशा म� गु� घासीदास जी का सबसे 
ंमह�पूण � योगदान छ�ीसगढ़ और उसके आस पास के ��ेो म� 

�ा� टोनही �था का �वरोध और उसके उ�लून के �यास रह े ह.�  
ंआज भी इन ��ेो म� टोनही क� कु�था �च�लत ह.ै  �जसमे गावँ म� 

कोई भी आपदा आने पर  िकसी मिहला को टोनही क� �प म� 
�च��त कर �लया जाता ह ै और उसे पीट पीट कर मार डाला जाता 
ह।ै   यह �था उस समय के छ�ीसगढ़ म� अ�ंत �दय �वदारक �प 

ंम� �च�लत थी. म��देश िहदी �� अकादेमी से �का�शत  



पु�क म� डा�र हीरालाल शु� �लखत ेह �

ं ' इन िदनो मंडल से लेकर पूव� घाट  तक वनाचंल �देश टोनही से 
इतना अ�धक भरा �आ था िक कोई भी समझदार माता �पता 

ंअपनी पु�ी का �ववाह उस प�रवार म� नही करना चाहत ेथ,े जहा ँके 
ंपा�रवा�रक सद�ो म� से कोई एक ननद  टोनही ना हो '  

ं ंटोनही �था पर �व�ास  के कारन औरतो को  को सभी बरुाइयो क� 
जड़ माना जाता था।  गु� घासीदास जी ने इस �था का पुरजोर 

ं�वरोध िकया और अपने अनुया�यओ का आवाहन िकया िक  वे 
ंइस �था को समा� कर मिहलाओ को अमानवीय अ�ाचार से 

ंबचाएं. भारत के अनेक ��ेो म� यह कु�था आज भी ह।ै   
छ�ीसगढ़ म�  भी इस �था के �व�� पहला कानून 2005 म� ही 
बन पाया।  और गु� घासीदास जी के �प म� एक �ग�तशील 

ं�वचारो वाला यवुा आज से 250 वष� पूव� इस �था का �वरोध करने 
का सहस कर रहा था. यह एक �रेणदायी त�  ह.ै  

17

ंगु� घासीदास जी के उपदेशो म� मानवता, समानता , �मे , �व� 
बंध�ु , �व� क�ाण के साव�भौ�मक मानवीय मू� �मलत ेह।�    

ंएक बहेतर �व� बनाने के �लए उनके �वचारो क� आज भी 
�सं�गकता ह ै । गु� घासीदास जी के ���� और कृ�त� के 

ंबारे म� उपरो� त�ो के आधार पर यह कहना उ�चत ही होगा िक 
छ�ीसगढ़ म� वे मिहला सश��करण के बार  म� �यास करने वाले 

ं ंसबसे मह�पूण � समाज सुधारको और �वचारको म� से एक ह.�   उस 
ं ंसमय के बहेद अमानवीय �थाओ और सती �था के �व�� उ�ोने 

सश� �यास िकये।  वे आज भी हमारे �लए �रेणादायी ह.�  

स�भ� :

Ÿ पुनीराम, गु�जी , 'सतनाम सृ��'  मानव कम� �स�ातं - भाग 3 , 2008

Ÿ शु�, हीरालाल , 'गु� घासीदास, संघष�,  सम�य  और �स�ातं' (1756-1850 ), 
ंम��देश िहदी �� अकादमी, 1995 

Ÿ सोनी, ज ेआर, 'सतनाम पोथी ', गु� घासीदास सािह� एवम सं�ृ�त अकादमी , 
रायपुर , ( छ. ग.) 2009 
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प�रचय
संगीत �ाचीन काल से ही मानव जीवन का िह�ा रहा ह।ै  भारतीय 
सं�ृ�त म� संगीत का एक प�व� और �वशेष �ान ह।ै  यह न केवल 
हमारे मनोरंजन का साधन ह,ै  ब�� मान�सक और शारी�रक 
�ा� को सुधारने म� भी उपयोगी ह।ै  संगीत �चिक�ा 
(Music �erapy) आज एक उभरता �आ ��े ह,ै  �जसका 

ंउपयोग मान�सक तनाव, शारी�रक दद�, और गंभीर बीमा�रयो के 
�बंधन म� िकया जा रहा ह।ै  भारतीय शा�ीय संगीत म� मौजदू राग 
और धनु� �वशेष �प से �चिक�ा म� उपयोगी मानी जाती ह।�
संगीत �चिक�ा �ा है�
संगीत �चिक�ा एक वैक��क �चिक�ा प��त ह,ै  �जसम� 

ं��श��त �चिक�क �ारा संगीत का उपयोग रो�गयो क� 
ंशारी�रक, मान�सक और भावना�क सम�ाओ को ठीक करने 

के �लए िकया जाता ह।ै  इसम� संगीत सुनने, गाने, वा� यं� बजाने 
ंऔर संगीत से संबं�धत अ� ग�त�व�धयो को शा�मल िकया जाता 

ह।ै
इस �चिक�ा म� संगीत के �र, लय और धनु� म��� और शरीर 

ंके �व�भ� िह�ो पर सकारा�क �भाव डालती ह।�  भारतीय 
शा�ीय संगीत म� रागो ंक� संरचना इस उ�े� के �लए बहेद 
�भावी मानी जाती ह।ै
संगीत �चिक�ा के लाभ -संगीत �चिक�ा रोग �बंधन के 

ं�व�भ� पहलुओ म� सहायक होती ह:ै
ं1.  तनाव और �चता का �बंधन - शातं और धीमे संगीत से मन 

और म��� को शा�ंत �मलती ह।ै  राग यमन और राग 
दरबारी क�ड़ा जसेै राग म��� म� तनाव को कम करने 
और शा�ंत �दान करने म� सहायक होत ेह।�

ं2.  नीद �वकार (अ�न�ा) का समाधान - अ�न�ा से पीिड़त 
ंलोगो के �लए राग भपूाली और राग क�ाण सुनना 

ंलाभदायक होता ह।ै  ये राग मान�सक शा�ंत देकर अ�� नीद 
लाने म� मदद करत ेह।�

ं3.  दद� �बंधन -  क� सर, सजर� ी के बाद या पुरानी बीमा�रयो के 

�ो. �दनेश कुमार �म�ा 

संगीत से �चिक�ा : 
�ाकृ�तक उपाय



कारण होने वाले दद� म� संगीत �चिक�ा उपयोगी होती ह।ै  
शोध म� पाया गया ह ै िक राग पू�रया और राग तोड़ी से दद� क� 
अनुभू�त कम हो सकती ह।ै

4.  �दय �ा� म� सुधार -  धीमी लय वाले संगीत से �दय क� 
धड़कन ��र होती ह ै और र�चाप �नयं��त रहता ह।ै  राग 

ंबागे�ी और राग �मया ंक� म�ार �दय रो�गयो के �लए 
�वशेष �प से फायदेमंद माने गए ह।�

5.  म��� �वकारो ंका �बंधन - अ�ाइमर, िडम��शया 
ंऔर पा�कस� जसै ी सम�ाओ म� संगीत म��� क� 

काय��मता को बढ़ाने और �रण श�� सुधारने म� मदद 
करता ह।ै

6.  �ड�ेशन और मान�सक �ा�न- िड�शेन और PTSD 
ंजसैी सम�ाओ म� राग अहीर भैरव और राग दरबारी 

का�ड़ा सकारा�क �भाव डालत ेह।�  ये राग मान�सक 
संतलुन बनाए रखने और आ��व�ास बढ़ाने म� मदद 
करत ेह।�

भारतीय शा�ीय संगीत के राग और उनका �भाव
ंभारतीय संगीत म� रागो का �नमाण�  �वशेष �र और लय के आधार 

पर िकया गया ह,ै  जो हमारे शरीर और म��� पर अ�त �भाव ु
डालत ेह।�  नीचे कुछ राग और उनके �ा� लाभ िदए गए ह:�
रोग �बंधन म� संगीत �चिक�ा के �ावहा�रक 
उदाहरण-
1.  क� सर रो�गयो ंके �लए-  क� सर के इलाज के दौरान 

क�मोथरेेपी और रेिडयोथरेेपी के कारण होने वाले दद� और 
तनाव को कम करने के �लए शातं और धीमी ग�त के राग 
सुनाए जात े ह।�

ं2.  ऑ�ट� और एडीएचडी म� - ब�ो म� ऑिट� और 
ADHD (Attention De�cit Hyperactivity 
Disorder) के �बंधन म� राग भैरवी और यमन का 

ंउपयोग िकया जाता ह।ै ये राग ब�ो को शातं और एका� 
बनाए रखने म� मदद करत े ह।�

ं3.  मनोवै�ा�नक सम�ाओ ंम� - मान�सक �वकारो जसै े 
ं ंिड�शेन और �चता �वकारो के इलाज म� संगीत �चिक�क 

राग म�ार और पटदीप का उपयोग करत ेह,�  जो मन को 
शातं रखत ेह।�

ं4.  �दय रोगो ंम� -�दय रो�गयो के �लए धीमे और मधरु  राग 
जसेै बागे�ी और तोड़ी का उपयोग िकया जाता ह,ै जो 
र�चाप को �नयं��त रखत ेह।�

संगीत �चिक�ा कैसे अपनाएं�
1. ��श��त �चिक�क क� सहायता ल�: िकसी �वशेष� से 

ंसंपक�  कर�, जो आपके �लए सही रागो का चयन कर सके।
2. संगीत सुनने क� आदत डाल�: िदन म� 15-20 �मनट तक 

शातं और उपचारा�क संगीत सुन�।
ं3. संगीत के साथ �ान और योग कर�: धीमे और मधरु रागो के 

साथ �ान लगाने से िदमाग शातं होता ह।ै
4. वा� यं� बजाना सीख�: जसेै बासुंरी, �सतार या हारमो�नयम 

बजाना भी संगीत �चिक�ा का िह�ा बन सकता ह।ै
�न�ष� -
संगीत �चिक�ा एक �ाचीन और �भावी प��त ह,ै  जो आज के 

ंतनावपूण � जीवन म� मान�सक और शारी�रक सम�ाओ के 
समाधान का एक �ाकृ�तक तरीका ��तु करती ह।ै  भारतीय 
शा�ीय संगीत के राग न केवल मनोरंजन करत ेह,�  ब�� �ा� 
को भी सुधारने म� सहायक होत ेह।�  �नय�मत �प से संगीत का 

ंउपयोग जीवनशैली म� शा�मल करने से रोगो को �बं�धत करना 
आसान हो सकता ह ै और जीवन म� शा�ंत और संतोष �ा� िकया 
जा सकता ह।ै

राग का नाम  �ा� पर �भाव
राग यमन - तनाव को कम करता ह ै और मन को शातं 

करता ह।ै
ं ंराग भपूाली - नीद �वकारो के समाधान म� सहायक।

राग दरबारी क�ड़ा - मान�सक तनाव और अवसाद को कम 
करता ह।ै

राग तोड़ी - दद� और �सरदद� को कम करने म� मदद 
करता ह।ै

राग बागे�ी - �दय क� धड़कन और र�चाप को ��र 
करता ह।ै

राग �मया ंक� म�ार - मन को तरोताजा करता ह ै और थकान दर ू
करता ह।ै

राग दीपक - पाचन तं� को सुधारता ह ै और भूख बढ़ाता 
ह।ै

राग �शवरं�जनी - मान�सक शा�ंत और भावना�क ��रता 
�दान करता ह।ै
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धम�वीर भारती क� ना�कृ�त "अधंायगु" महाभारत के �मथक  
पर आधा�रत एक ऐसी रचना ह ै �जसम� ि�तीय �व�य�ु के बाद का 
यथाथ � और आध�ुनक भारतीय  समाज क� ब��रीय �वडंबनाएं  
और खंिडत जीवन के �च�  िदखाई देत ेह।� इस कृ�त म� नायक� 
का �लन, अधस� � और अना�ा का �बल �र सुनाई देता 
ह।ै यहा ंइस कृ�त के मा�म से हम अपने समय को पढ़ने क� चे�ा 
कर रह े ह।�
धम�वीर भारती अपने समय के एक ऐसे लेखक के �प म� जाने जात े
ह � �जसने सािह� क� चाह े�जस �वधा म� अपनी लेखनी चलाई उसी 

ं ंम� उ�ोने वह ऊंचाई �ा� कर ली जो उस �वधा के शीष�� लोगो 
ंको �ा� थी।"गुनाहो का देवता" और "सूरज का सातवा ंघोड़ा" 

उनके ��स� उप�ास ह।� "कनु��या" उनक� रोम�िटक भाव धारा 
ंक� ��स� क�वता ह।ै उ�ोने �नबंध भी �लखे।धम�यगु का स�ादन 

ंकरत े�ए उ�ोने सािह��क प�का�रता को �जस ऊंचाई पर खड़ा 
कर िदया, वहा ंतक दबारा जा सकना असंभव हो गया। गीत ना� ु
के  ��े म� "अधंायगु" उनक� कालजयी रचना ह ै �जसका मु� 
�र य�ु का �वरोध ह।ै  अ�ये और रामदरस �म� के अलावा 

ं ंलगभग िहदी के सभी आलोचको ने अपने-अपने तरीके से उनका 
ंमू�ाकंन िकया ह।ै �व� �व�ालयो म� उनके कृ�त� को लेकर 

ंसैकड़ो शोध�ंथ �लखे जा चके ह।� वतम� ान संदभ� म� "अधंायगु" 
को पढ़ने तथा समझने क� एक �वन� को�शश का प�रणाम ह ै यह 
शोध-प�।
आज �व� मानवता के सम�  लगातार य�ु का संकट बना �आ 
ह।ै अधं ायगु  इसी य�ु क� �न�ारता का महाव�ृा� ��तु कर 
रहा ह।ै य�ु क� �वभी�षका म�  न �सफ�  कौरव प� परा�जत होता ह,ै  
ब�� वह जो �वजतेा था, पाडंव दल, उसने भी खोया ह।ै य�ु म� 
मनु� के सारे सामा�जक और राजनी�तक आदश� खो जात े

ंह।� स�ा का अहंकार मानव जीवन के उ�ल प�ो को कलंिकत 
करता ह।ै  धतृरा� का अधं ापन स�ा के अधं पेन म� त�ील होता �
जाता ह।ै अ��ामा अमर� का वरदान पाने के बावजदू अपने 

�ो. गौरी ��पाठी

सािह� के  
बदलते सरोकार 
और 
अधँा यगु
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ंघायल और बदबदूार ज�ो के साथ �छपा- �छपा घूमता ह।ै यह ह ै
आज के आतंकवाद क� �नय�त और �ासदी।इ�ी का �व�ेषण 
�ववेचन इस शोधप� का मूल उ�े� ह।ै
सािह� के समाजशा�ीय आलोचना को आदश� आलोचना 
मानत े �ए इस शोध-प� म� म�ने आलोचना�क अनुसंधान 
प��त, �व�ेषणा�क अनुसंधान प��त और तलुना�क 

ंअनुसंधान प��तयो का सहारा �लया ह।ै आधार �ंथ के अलावा 
ंत�ालीन समय संदभ� म� �लखी गयी अ� कृ�तयो क� भी मदद 

ली गयी ह।ै
अधंायगु मूलतः य�ु के �वरोध म� �लखी गयी एक ना� रचना ह ै
�जसके के क� � म� अधस� � ह,ै  और प�रणाम म� �भु क� मृ�ु। �भु 
क� मृ�ु का ता�य� �सफ�  कृ� क� मृ�ु से नही ,ब��  उन सम� 

ं ंआदश�,मानवीय मू�ो और उनक� अ�जत उदा� संभावनाओ 
ंक� मृ�ु से ह।ै धतृरा� या गाधंारी जो �यं जीवन भर आखं ो पर �

प�ी बाधं ेअ�ाय का अ�न��त और अकम�क पालन करत ेरह,े वे 
आज �ववश ह।�  �जनम� दंड देने क� श�� थी, वे लाचार होकर 
शाप   देत ेह।� �वजय �जसे इ�तहास म� तरह तरह से गौरवा��त 
िकया जाता रहा ह ै उसे इस कृ�त म� एक ��मक आ�ह�ा क� 
तरह दशाय� ा गया ह।ै "सच है, वीरता जब भागती है तो उसके पैरो ं
से राजनी�तक छल-छ� क� धलू उड़ती है ।"1 
महाभारत का य�ु �जस कु���े के मैदान म� लड़ा गया था  
�मशःवह उसी चौसर  क� रंगशाला का  �व�ार बनने लगता ह,ै  
�जसक� शु�आत कौरव क� ओर से शकु�न ने क� थी।िफर तो जसैा 
म�ने ऊपर �वु�ा�मनी के हवाले कहा भी ह,ै  उस य�ुभू�म म� और 

ंउसके बाहर भी छल- �पंच  ही नाना �पो म� िदखाई देने लगता ह।ै  
ंअधं ायगु को �सफ�  ना�कला , उसक� ���ुत क� ��� से नही पढ़ा 

जा सकता ह।ै �जस समय यह महानतम कृ�त रची गयी ह,ै  उस 
ंसमय सािह� क� अ� दसरी �वधाओ, मसलन,  क�वता, ू

उप�ास आिद म� भी शायद ही कोई ऐसी कृ�त  रची गयी हो 
�जसका इतना �ापक और सघन �भाव रहा हो।

ं�मेचंद ने अपने यगु क� �वडंबनाओ के �च�ण हते  ु �जस 
ंयथाथव� ाद क� नीव डाली,और उसे आदश��खु यथाथव� ाद से 

आलोचना�क यथाथव� ाद क� मं�जल तक ले गए थ,े उसम� जगह- 
ं ंजगह से टूटत-े दरकत ेभारतीय िकसानो और गावंो क� कहानी  

ं ं ंतो ह,ै  लेिकन वह यगु �सफ�  गावंो और िकसानो के टूटने का ही नही 

था, ब�� वह मनु� और मनु�ता पर गहरात ेजा रह े  भयानक 
संकट का दौर था। �जसके बारे म� भारती जी �लखत ेह-�
"उस भ�व� म� / धम� - अथ� �ासो�खु होगें�य होगा धीरे-धीरे 
सारी धरती का।"
"स�ा होगी उनक�/ �जनक� पूंजी होगी।�जनके नकली चेहरे 
होगें/केवल उ�� मह� �मलेगा।"2

ं�मेचंद का यथाथ � भारतीय गावंो का यथाथ � था।खेती और 
ंिकसानी के उजड़ने और �मशः िकसानो के �वप� होने के �ववरण 

थ।े लेिकन अधं ा यगु �जस यथाथ � को लेकर �लखा गया ह,ै उसम� 
पूंजी के �भु� वाली स�ता से उपज े शासक वग� क� 
स�ालोलुपता ह।ै य�ु म� घायल और मरणास� मानव �नय�त के 
�� ह।� यह सब आज हमारे सामने रोज-रोज घिटत हो रहा ह।ै  यह  

ंसुदर  इ�तहास म� खड़े मनु� क� कहानी नही, ब�� ऐसा लगता ू
मानो कोई �� कथा चल रही हो।एक फ� टेसी के  अधं रेे व�ृ म� 
�वजय तलाशत ेआज हम �जस यगु म� जी रह े ह,�  यह सब वही 
हमारे बहेद करीब,�चर-प�र�चत और आस पास फैले संकट का 
एकदम जाना पहचाना यथाथ � ह।ै सतह पर फैले- तरैत े इन 

ंघटनाओ के �ववरण और �च�ण से पकड़ म� आ सकने वाला यह 
ं ं�� यथाथ � ह ै ही नही। उस क�नातीत  यथाथ � को दः��ो और ु

फ� टेसी के मा�म से  ही �च��त िकया जा सकता ह।ै
अधं ायगु 1955 म� �का�शत �आ था, लेिकन ब�त सीध ेऔर 

ंसपाट ढंग से देखे तो 1955 का यह समय िहदी कहानी या क�वता 
म� नई कहानी या नई क�वता का समय था, �जसम� भारत क� नई -
नई आजादी, और नेह� यगु का रोमानी स�ोहन  था। 
ऐसे म� हम� ज�र अधं ायगु के यथाथ � क� ऐ�तहा�सक संग�त खोजनी 
पड़ेगी। यथाथ � क� उस ऐ�तहा�सक संग�त को जो एक लंब े

ंकालखंड से रचनाकार के भीतर दः��ो क� भयानक छाया ु
बनकर उमड़ - घुमड़ रही हो, �जसके �च�ण के �लए रचनाकार 
महाभारत के अवसान काल को चुनता ह।ै महाभारत का वह 
व�ृातं �मथक बनता  ह,ै  और शु� होती ह ै यथाथ � क� फ� टेसी। 
�थम �व�य�ु िफर दो  दशक बाद ही ि�तीय �व�य�ु।िहरो�शमा 
और नागासाक� क� �वभी�षका रचनाकार के मनोम��� को 
महाभारत के महा�वनाश क� याद िदलाता रहता ह।ै एक बार यह 
समझ कर आप इन सबको झठला भी द� िक हमारे देश के ु
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ंमानसपटल पर सुदर यरूोप म� घटने वाली इन घटनाओ का कोई ू
��� �भाव नही था।हमारे देश को तो अभी नई- नई आजादी 
�मली थी।नये भारत के �नमाण�  का �� देखता देश रोम�िटक 
भावावेग म� था।लेिकन काश यह सब इतना आसान होता। ताजा- 
ताजा �ए भारत �वभाजन के पहले  क� अक�नीय 
बबर� ता,बला�ार,भयानक क�आेम आिद से ल�लुहान गृह य�ु 
के ज� इतने आसान न थ े�जसम� यह तय िकया जा सके िक 
आजादी का उ�ास बड़ा था, या �वभाजन के ज� �ादा गहरे 
थ�े हमारे ��पटल पर दहशत म� डूबी नई िद�ी थी, और हमारी 

ं��ृतयो के मानसपटल पर ह��नापुर का क�ण �वलाप गूंज रहा 
था।वह समूचा यगु अपने भीतर अ��ामा के ��तशोध और 
अधं रेे को जी रहा था।य�ु से पहले सब अपने को नायक ही समझ 
रह े थ।ेसब अपने आप को भा� �वधाता ओर देवता समझ रह े थ े
लेिकनदो दशक पहले जसैा िक कामायनी का मनु कह रहा था-
"देव न थे हम,और न ये ह�,सब प�रवत�न के पुतले। 
हा ंिक गव� रथ म� तुरंग सा,जो चाहे �जतना जतु ले।"4 

ंदो -दो �व�य�ुो और नाना िक� के गृहय�ु झलेता आज का 
मनु� जब तीसरे �व�य�ु के कगार पर  खड़ा ह,ै  तब हम 
�व�ासपूण � ढंग से कह सकत ेह � िक य�ु क� �न�ारता पर न �सफ�  

ंिहदी म�  ब�� �व�सािह� म� अधं ायगु जसैी मा�मक और �भाव 
शाली कृ�तया ँकम �लखी गई ह � ।यह हमारे आध�ुनक जीवन के 
यथाथ � पर आधा�रत एक मह�पूण � �मथक�य कृ�त ह।ै
�मथक लोक �च�लत कोई घटना,कोई आ�ान,कोई च�र� लोक 
जीवन के बीच आकर जब ,अलग- अलग संदभ� म� उ��रत होने 
लगता ह ै तो वह िकसी यथाथ � ,िकसी जीवन संदभ� के �लए �मथक 
बन जाता ह।ै�मेचंद ने �जस यथाथव� ाद क� शु�आत क� थी वह 
यथाथ � �च�ण क� एक शैली थी ।लगभग उसी तरह 
�तीक,फ� टेसी,और �मथक भी यथाथ � �च�ण क� ही अलग-अलग 
शैली  ह।� उ�र �मेचंद यगु म� चाह ेग� लेखन क� परंपरा हो या  

ंका� क�,  �मथक�य कृ�तया ँ�चुर मा�ा म� रची  गयी, �जसका 
�ार� खुद �मेचंद के ही समकालीन छायावाद म� �साद जी ने 
अपनी महाका�ा�क कृ�त कामायनी से क� थी।कामायनी 

ंपौरा�णक आ�ान क� कोई नयी ���ुत मा� नही ह।ै उसम� 
आध�ुनक जीवन संदभ� इतने गहरे और इतने �ापक ह � िक वह 

आध�ुनक मानव क� कहानी बन गयी ह।ै उसम� �व� स�ता क� 
ंसमी�ा ह।ै  उसम� आध�ुनक �जातं� क� �वडंबनाओ, �म 

ं�वभाजन  और वग� संघष� क� �ासिदयो को �भावशाली ढंग से 
ंउकेरा गया ह।ै  इन सारी सम�ाओ का संबंध हमारे आज के समय 

से ह।ै
इसी दौर म� महाभारत के आ�ान को लेकर �व�भ� भारतीय 

ंं ंभाषाओ के साथ ही िहदी म� कई मह�पूण � कृ�तया ँरची गयी। 
मराठी म� �शवाजी सावंत ने कण � के च�र� को लेकर" मृ�ुंजय " 
बंगला म� �मनाथ�वशी ने कृ� क� मृ�ु को क� � म� रखकर 

ं"पूणाव� तार"जसैी कालजयी कृ�तया ँ�लखी ह।� िहदी म� राम कथा 
को क� � म� रखकर नरेश मेहता ने "संशय क� एक रात" तथा 

ंरामधारी �सह िदनकर ने "कु���े" और धम�वीर भारती ने �ववे� 
ंकृ�त "अधंायगु" क� रचना क� ह।ै अधं ायगु और कु���े दोनो य�ु 

ंके �वरोध म� �लखे गए का� ह।ै लेिकन दोनो का �र ब�त �भ� 
ह।ै िदनकर य�ु को एक अ�नवाय� टेज� डी क� तरह देखत ेह,ै  तो 
धम�वीर भारती उसे �सफ�  पशुता के �सार और अधस� � के �व�ार 
म� मानव जीवन पर पीब और सड़ाधं भरे �रसत ेज� क� तरह 
देखत ेह।�
कु���े क� भू�मका म� िदनकर ने �लखा भी ह-ै "कु��े� क�  

ंरचना भगवान �ास केअनकुरण पर नही �ई है और न 
महाभारत को दहराना ही मेरा उ�े� है।×××× ××× म� जरा ु

ंभी दावा नही करता िक कु��े� के भी� और य�ु ध��र ठीक- 
ठीक महाभारत के ही य�ुध��र और भी� ह�।"5
इस तरह हम देखत ेह � िक  उस कालाव�ध म� जब पूरी द�नया ु

ं�व�य�ुो क� आशंका�� छाया म� जी रही थी, तब उसके 
ं ं ंसपनो,उसके भय,उसक� आशंकाओ को उनके रचनाकार �मथको 

के मा�म से �च��त कर रह े थ।े ये �मथक समय और यगु के 
यथाथ � को �भावशाली ढंग से �च��त कर रह े थ।े

ंपुरानी सामंती �व�ा म� धीरोदा� नायको को क� � म� रखकर 
महाका� रचे जात ेथ।े मनु� का �मे , उसक� उदारता, उसके 
च�र� क� ग�रमा और वैसे ही उसके ग�रमामय संबंध इन 

ंमहाका�ो के �वषय होत ेथ।े�ाय और अ�ाय का सीधा सरल 
प� होता था।महाभारत क� कहानी और उसका कथानक  इस 

ंआध�ुनक कृ�त "अधंायगु" का मे�दंड ह,ै इसम� कोई नायक नही 
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ह।ै न य�ुध��र, न कृ�।सब अधस� � के शा�पत ह।�  
महाभारत क� कहानी म� य�ुध��र रणनी�त के तहत एक अधस� � 
रचत ेह-� "अ��ामा नरो मरो वा कुंजरो।" और यही अधस� � 
अधं ायगु क� �ूर �नय�त बन जाता ह।ै सारे के सारे च�र� जसेै इसी 
क� उपासना म� लीन होकर य�ुोपरातं बची खुची मनु�ता को खोत े
जात ेह।� सबम� एक वीभ� और बबर�  पशुता �सार भरता जाता 
ह।ै
अधं ायगु के �निहताथ � क� पहचान करने और उसे �व�े�षत करने 

ंके �लए यह आव�क ह ै िक इस ना�कृ�त के �मुख च�र�ो और 
ं ंउनके कथनो को �ान से सुना जाय।एक रचनाकार अपने च�र�ो 

के कथन-उपकथन के मा�म से ही अपने �वजन को �� करता 
ह,ै  अपनी बात रखता ह।ै  अधं ायगु को बार -बार पढ़ने के बाद मुझ े
जो च�र� सबसे �भाव शाली लगे ह �  उनका प�रचय दे देना चाहती 
�ँ।जािहर ह ै ये सारे के सारे च�र� और लगभग घटनाएं भी हमारे 
�लए प�र�चत ह।�  बावजदू नये संदभ� म� उनक� ���ुत ब�त कुछ 
बदली �ई िदखाई देती ह।ै  म� को�शश क�ंगी िक हर �र पर कृ�त 
के मम� को खोला जाय और इस �म म� अनाव�क दहराव से बचा ु
भी जाय।
( क)-अ��ामा इस नाटक के क� � म�  ह।ै  �जस समय यह कृ�त 
रची गयी थी, तब तक   न तो �व� इ�तहास म� और न ही भारतीय 
इ�तहास म� ��तशोध के �लए त�र आतंकवाद  का कोई 
अमानवीय चेहरा अ��� म� आया था। लेिकन इस कृ�त ने 
अ��ामा के �प म� वै��क प�र�� पर उभरने वाले आतंकवाद 
क� पहचान कर ली थी। कहना अ�तशयो�� न होगी िक 
अ��ामा के �प म� धम�वीर भारती ने �जस अज� ेआतंकवाद 
क� भ�व�वाणी क� थी  आज द�नया भर क� जासूसी एज�� �या ंु

ंअपने-अपने द�रो म� उसक� कुंडली खोल कर उलझी पड़ी ह।�  
अ��ामा अपने बारे म� कहता ह-ै
"वध, केवल वध, केवल वधमेरा धम� है।" ×   ×   ×   × 

ं"म� �ा क�ँ मातुल�वध मेरे �लए नही नी�त हैवह है अब 
मनो�ं�थ।"8
आध�ुनक स�ता जो अब तक क� �े�तम �व�ा के �प म� 
जनतं� के साथ अ��� म� आई थी,�जसम� �व�ान क� श�� 

ंऔर वै�ा�नक जीवन ��� क� बात � थी ।एक से एक उ�त �वचार 
ंऔर �वचारधाराएं थी, लेिकन इसम� सबसे मह� पूण � भू�मका 

ंपूंजी क� थी।उ�त और मानवीय �वचारो के बावजदू  पूंजी क� 
अपनी ग�त थी। अपना �भाव था। इस ग�त और �भाव के क� � 
म� था एका�धकारवाद । वह उसे य�ु क� ओर ले जा रहा था।�जस 
स�ता और �व�ा म� य�ु क� अ�नवाय�ता हो वह ढेर सारे 

ं�वचारो क� जगह अधस� �  का नरेशन रचेगी ही। य�ु म� उसे 
�वजय चािहए । �वजय का माग� स� का माग� ही हो, कदा�प 

ंज�री नही।तभी तो धम�राज तक अधस� � का सहारा लेत ेह।�  
और यही अधस� � �जस एक च�र� का �नमाण�  करता ह ै वह  

ं��तशोध और िहसा से भरा �आ अ��ामा ह।ै आज के 
आतंकवाद म� मूतम� ान होता अ��ामा। अपने बदबदूार �रसत े
ज� के साथ  अमर� से शा�पत और ��तशोध क� आग म�  
धधकता-जलता अ��ामा। वह रात के अधं रेे म� पाडंवो क� 
�श�वर म� आग लगा देता ह,ै  और अपने �पता के ह�ारे ���� क� ु

ंह�ा कर देता ह।ै  �श�वर म� सो रह े सम� जनो क� ह�ा के आनंद 
म� कैसा लगता ह ै अ��ामा-
"धंआु, लपट, लोथ�, घायल घोड़े, टूटे रथर�, मेदा, म�ा, 
मंडु,/खं�डत कबंधो ंम� टूटी पस�लयो ंम� / �वचरण करता था 

ंअ��ामा �सहनाद करता �आ/नर र� से वह तलवार उसके 
हाथो ंम�/�चपक गई थी ऐसेजैसे वह उगी हो उसी क� भजुमलूो ं
से।"9
य�ु के सारे �नयम तो पहले ही तोड़े जा चुके थ।ेअपने अवसर क� 
संभावना देखत े �ए सबने अ�ाय का वरण िकया।�ा 
अ��ामा, �ा य�ुध��र।आतंकवाद हर य�ु क� अ�नवाय� 
प�रण�त  ह।ै अगर आध�ुनक �व� क� आतंकवादी �व�ृ� का 
सबसे �ामा�णक च�र� इस कृ�त म� ह ै तो वह अ��ामा ही ह,ै  
�जसम� आध�ुनक आतंकवाद  मूतम� ान होता ह।ै
(ख)-�वदर का च�र� पूरे महाभारत म� तट� और नी�त�  के �प ु
म� �ात ह।ै वे अ�ं तम समय तक य�ु  को टालत े रह।े इस �मथक�य 
कृ�त म� उनक� भू�मका �ा रह जाती ह।ै वे  तट� 
ह।� नी�त�, आध�ुनक श�ावली म� सव�मा� सव��ीकृत 
ब�ु�जीवी।
य�ु का आभूषण तलवार होती ह,ै  ऐसी कोई भी धात ु �जससे 

ंतलवार और ताकत नही बन सकती य�ु के �लए वह �थ � ह।ै  उसी 
तरह ऐसा कोई �ान या नी�त क� बात े अगर य�ु के �लए कूटनी�त 

ंनही बनती तो �थ � ह।ै ��� य�ु हो या उसक� छाया म� चल रहा 
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ं ंशीत य�ु, दोनो ही दशाओ म� �वदर  सरीखे लोग एक ऐसे ु
आभूषण मा� होकर रह जात े ह � �जसक� िकसी को कोई ज�रत 

ंनही।
   य�ु �सफ�  और �सफ�  �वजय चाहता ह ै इसी�लए उसके भीतर से 
�नःसृत यथाथ � अक�नीय और असाधारण िक� का होता ह ै  

ंउसक� पहचान भी नी�त� के वश क� बात नही रह जाती।िफर 
उससे समाधान क� उ�ीद करना भी बमेानी होता ह।ै  य�ु का 

ंमनो�व�ान,य�ु के मू�,य�ु का समय सामा� िदनो से एकदम 
�भ� होता ह।ै लोग भय और आशंका के बीच जीत ेह।� साफ- 
सुथरी और सरल चीज � भी जिटल हो जाती ह।�      अतः �वदर जहा ंु
नी�त� के �प म� ��स� थ,े इस अधं  ेयगु म� अपने कोअसहाय और 
�न�पाय पात ेह।� वह खुद के बारे म� कहत ेह-�

"म� �वदर �ँ कृ� का अनगुामी,भ� और नी�त� पर मेरी ु
नी�त साधारण �र क� है

और यगु क� सारी ���तया ंअसाधारण ह�और अब मेरा �र 
संशय�� है।"10

इसी तरह कुछ और जो य�ु के बाद बचे रह गए ह � ,मसलन धतृरा� �
ंह,� गाधंारी ह,ै  �जसने अपनी आखंो पर प�ी बाधं रखी ह।ै  यह �ाय 

ंदेवी क� प�ी नही ह,ै  ब�� एक �ी क� �नय�त ह।ै  वह उतना ही 
देखना चाहती ह ै �जतना उसके दा�� म� �े� और स�व ह।ै  
अलग से इनका उ�ेख न करत े�ए ज�रत पड़ने पर म� इनके 
कथन उधतृ क�ंगी।
�वदर क� तरह  संजय  भी य�ुभू�म से बाहर ह।�  वे �न�ृह भाव से ु

ंजो कुछ देखत ेह,�  उसक� 'र�नग कम�टी� 'करत ेह।ै उनको कोई िद� 
श�� �ा� ह।ै वे कम�लोक से विह�ृत होकर महसूस करत ेह �
िक-
"एक छोटा �नरथ�क शोभा- च� �ँदो बड़े पिहयो ंके साथ घूमता 
�ँ।"11
य�ु के बाद उनक� िद� श�� भी खो जाती ह।ै शायद इतने बड़े 
य�ु के  बाद कुछ भी जो िद� था,प�व� था उसके बचे रहने क� 

ंसंभावना �मट जाती ह ै �सवा संहारकअ�� वाणो के ।
(ग)- ययु�ु ुअधं ायगु का सबसे  मा�मक और टै�� जक च�र�  ह।ै  
दय�धन का सौतलेा भाई।य�ुद म� उसे य�ुध��र का प� धम� और ु

ं�ाय का प� �तीत �आ था, दसरे पाडंवो के प� म� ही  कृ� भी ू
थ।े कृ� पर उसक� अ�वचल आ�ा थी।य�ु और कूटनी�त के 

उस पूरे प�र�� म� ययु�ु ु सबसे भोला- भाला च�र� ह।ै वह 
ंपाडंवो क� तरफ से य�ु म� शा�मल �आ था।अब जब य�ुध��र 

ं ंराजा हो गए तब  तब वह उ�ी पाडंवो �ारा बार बार अपमा�नत 
िकया जाता ह।ै  अब ययु�ु ु महसूस करता ह ै िक-
"म� उस पिहये क� तरह �ँजो पूरे य�ु के दौरान रथ म� लगा थापर 
�जसे अब लगता है िक वह गलत धरुी म� लगा था और म� अपनी 
उस धरुी से उतर गया �ँ।"12
जब आप अ�ाय का �वरोध करत े�ए संघष� करत ेह � तो आपको 
ययु�ु ुक� ज�रत होती ह।ै  लेिकन जब स�ा �ा� हो जाती ह ै तो 
आप खुद भी उसी अधम� के और अ�ाय म� संल� हो जात ेह।�  
हमारे यगु और समय का यह रोज- रोज दहगया जाने वाला बहेद ु
प�र�चत यथाथ � ह।ै ययु�ु ुकौरवपु� होकर भी य�ुध��र के साथ 
जाता ह।ै वह देखता ह ै िक �जसे वह धम� का प� समझ रहा था, वह 
भी अधस� � और अ�ाय का ही सहारा लेता ह ै । अतं  म� जब 

ंतालाब म� �छपे दय�धन को खोजकर य�ु के �नयमो को पीछे ु
धकेलत े�ए भीम उसका वध करत ेह � तो ययु�ु ु�वर�� से भर 
जाता ह।ै

ं ंकौरव पु�ो म� अकेला बचा ययु�ु ुलगातार भीम के �ंग वाणो से 
अपमा�नत होता रहता ह।ै  कोई उसके �लए कुछ न टोकता। 
य�ुध��र लाचार से यह सब देख रह े होत ेह।�
देखा जाय तो पूरे महाभारत म� एक अकेला कौरवपु� ययु�ु ुसबसे 
बड़ा धम� का प�धर था, जबिक य�ुध��र को धम�राज कहा जाता 
ह।ै उस महाय�ु म� य�ुध��र का  तो एक प� था, और वह अपने 

ंप� के �लए लड़े थ े । �ोणाचाय� को जीतने के �लये उ�ोने  
ंअधस� � का सहारा �लया।उ�ोने नर और पशु का भेद �मटाया, 

लेिकन ययु�ु ुने अपने भाई दय�धन के �खलाफ जाकर य�ु म� ु
भाग �लया ।उसे  �व�ास था िक कृ� और य�ुध��र का प� ही 
�ाय का प� ह।ै �वजय के बाद उसे भीम �ारा बार बार अपमा�नत 
होना पड़ता था।�जा उससे घृणा करती रही िक वह  अपने ही 

ंभाइयो का ह�ारा ह-ै
"वह देखो� �भखमंगे ,लूले, लंगड़े, गंदे ब�ो ंक�एक बड़ी भीड़ 
उसपर ताने कसती

ंपीछे-पीछे चली आती है। आह, वह प�र खीच मारा िकसी 
नेय�ुध��र के रा� म�
�नय�त है यह ययु�ु ुक� �जसने �लया था प� धम� का।"13
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राज दरबार म� उसे बार -बार अपमा�नत िकया जाता ह।ै �जा म� 
उसके �लए घोर अनादर और उपे�ा ह।ै महाभारत के य�ु म� 
अ�-श� को जो मान- स�ान �मला, उसके चलत े�जा भी 

ंअपने संभा�वत अ�ो का �योग करने लगती ह।ै अपमान से 
�तल-�तल टूट चुका ययु�ु ु आ�ह�ा कर लेता ह।ै उसक� 
आ�ह�ा पर सब हंसत े ह।�  �जा जन भी,भीड़ भी और य�ुध��र 
के सब भाई भी। 

ं ंकही कोई क�णा नही। कृपाचाय� कहत ेह-�
"यह आ� ह�ा होगी ��त��नतइस पूरी सं�ृ�त म�दश�न 
म�,धम� म�,कलाओ ंम�
शासन �व�ा म�आ�घात होगा बस अ�ंतम ल� मानव 
का।"14 

 �ीकृ� के च�र� को लेकर धम�वीर भारती न े थोड़े िदन बाद ही 
"कनु��या" क� रचना क�।उस कृ�त के क� � म� �जभू�म क� राधा 
और उनका �मे ह।ैयानी एक ही च�र� के इद�- �गद� �ब�ुल दो 
पर�र  �वरोधी भाव।"कनु��या" के क� � म� �मे और समप�ण ह ै
तो अधं ायगु के क� � म� य�ु और घृणा।बहेद मा�मक ढंग से �लखी 

ंगयी इस कृ�त म� कृ� का पूव�प� ह,ै  जहा ंउनके हाथो म� बासुरी ह,ै  
और गले म� �मे लू�रत मधरु धनु� ह।� पूरी �जभू�म कृ� के मनोरम 

ं�मे म� भीगी �ई ह।ै इसी �जभू�म म� कृ� ने �मे के रा� े�भुता 
ंअ�जत क� थी।लेिकन �जभू�म म� िकसी ने उ�� �भु नही माना 

था।वहा ंआ�ीयता का भाव इतना स�ोहक और �बल था िक 
ंिकसी तरह क� �भुता के �लए उसम� कोई �ान नही रह जाता। 

ंमहाभारत के कृ� एक कूटनी�तक ��� ह � ।अब उनके हाथो म� 
अ�� सुदश�न च� नाचता रहता ह।ै वे इ�तहास के ऐसे अकेले 
राजा ह,�  जो य�ुभू�म म� अपनी ही सेना के �वप� म� खड़े थ।ेअपने 
को तट� बनाये रखने क� इतनी कुिटल और चतरु कूटनी�त। 
सबको यह �व�ास ह ै िक अगर कृ� चाहत ेतो महाभारत का य�ुद 

ं�क सकता था।उ�ोने वह महासंहार होने िदया।अपने �थम पु� 
और य�ुभू�म म� बचे अ�ं तम वीर पु� ,�जसे कृ� के इशारे पर 

ंभीम ने य�ु के �नधा�� रत �नयमो के �व�� जाकर मार डाला 
था।र� और राजमुकुट के बीच �जसका माथा फट गया था और 

ं ं�जसे जंगली िह� जीव नोच रह े थ,े उसी वीर पु� के कंकालो के 
बीच  गाधंारीअपने जीवन भर के सं�चत आ�बल के सहारे  

�ीकृ� को शाप देती ह-ै

ं"तुम य�द चाहते तो �क सकता था य�ु  यह म�ने �सव नही 
िकया था कंकाल वह इं�गत पर तु�ारे ही भीम ने अधम� 
िकया×× ×× ××�भ ुहो या परा�र हो/कुछ भी हो
सारा तु�ारा वंश/इसी तरह पागल कु�ो ंक� तरह एक दसरे ू
को पर�र फाड़ खायेगा
तुम खदु उनका �वनाश करके कई वष� बाद िकसी घने जंगल 
म�
साधारण �ाध के हाथो ंमारे जाओ गे�भ ुहोपर मारे जाओगे 
पशुओ ंक� तरह।" 15
कन�ु�या म� �मे के रा� ेचलकर �ीकृ� न े जो �भुता अ�जत क� 
थी, य�ु और घृणा के च��ूह म� फंसकर �ीकृ� ययु�ु ु के 
मोहभंग और गाधंारी के �ाप से �भुता को खो देत ेह।� उनके रा� 
म� भयंकर उ�ात होता ह।ै महाभारत य�ु से �नकल कर  अना�ा 
और पशुता जनता म� फैलती जाती ह।ै सबआपस म�  एक दसरे से ू
मारकाट करने लगत ेह।ै  
कृ� क� �भुता का स� ख� हो चुका था।अ��ामा उनके 
बारे म� बताता ह-ै

"देख अभी आया �ँ सागर तट क� उ�ल रेती पर गाढ़े-गाढ़े 
काले खनू म� सने �ए
यादव यो�ाओ ंके अग�णत शव �वखरे ह� �जनको मारा है खदु 
कृ� ने उसने िकया है वही म�ने  जो िकया था उस रात फक�  
इतना है म�ने मारा था श�ओु ंको पर उसने अपने ही वंश 
वालो ंको मारा है।16

ंय�ु सा� नही साधन होता ह।ै �ाय और अ�ाय के बीच लड़ा 
जाने वाला य�ु अतं तः दो प�ो का य�ु बन जाता ह।ै िफर होता यही 

ंह ै िक दोनो प� �वजय के �लए �ढ़ ��त� होकर अ�ाय का रा�ा 
चुन लेत ेह।�  इस�लयेअपने प�रणाम म� हर य�ु अ�ाय क� ही 
�वजय होकर रह जाता ह।ै  कु���े क� इसी पृ�भू�म पर िदनकर  
ने �लखा –'धम� परा�जत �आ �ेह का डंका बजा �वजय का " 17
धम�वीर भारती अपनी इस कृ�त म� �वजय को एक ��मक 
आ�ह�ा क� तरह देखत ेह।� य�ुध��र महाभारत म� �मली जीत को 
महसूस करत ेह-�

ं"अध�स�,र�पात,िहसा से जीतकर अपने को �ब�ुल हारा 
�आ अनभुव कर
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×××××
ं�सहासन �ा� �आ है जो यह माना िक उसके पीछे अधेंपन 

क� अटल परंपरा है
×××××
बाक� बचा म� देखने को अ�ंधयारे म� �न�नमेष भावी अमंगल 

ंयगु िकसको बताऊं िकतु।"18

नाटक म� इसके बाद थोड़ी देर के �लए धतृरा� गाधंारी और �
कुंती का �ज� आता ह।ै सब ह��नापुर से बाहर जंगल  चले 
जात ेह � एक धधकता �आ बरगद उनके ऊपर �गरता ह ै और 
उनक� भी मृ�ु हो जाती ह।ै  ह��नापुर रोज- रोज दहराए जा ु

ंरह े ऐसे अशुभ,अमंगल,अपशकुनो क� लीला�ली बन जाता ह ै
य�ुध��र कहत े ह-ै

"और �वजय �ा है� एक लंबा और धीमा और �तल -�तल 
कर फलीभतू होने वाला आ�घात और पथ कोई भी शेष 

ंनही अब मेरे आगे।"19
ं�ापना और समापन के अलावा कुल पाचं अ�ायो म� �लखी गयी 

इस ना� कृ�त क� कुल यही कहानी ह।ै च�र� �चर प�र�चत और 
जाने पहचाने ह � जसैा िक "कु���े" के बारे म� िदनकर ने कहा िक 

ंमहाभारत क� पुन��� �ुत उनका उ�े� नही ह।ै वैसे ही भारती जी 
ने कहा ह-ै

"अधंायगु कदा�प न �लखा जाता,य�द उसका �लखना न �लखना 
मेरे वश क� बात रह जाती।"××    ××     ××
इस ��का� म� �जन सम�ाओ ंको उठाया गया,उसके सफल 
�नवा�ह के �लए महाभारत के उ�राध� क� घटनाओ ंका आ�य 
�हण िकया गया है।"20

ं ंइन बातो से यह �� ह ै िक अपने समय और समाज क� सम�ाओ 
ंंको नए �सरे से समझने के �लए बीसवी सदी के दसरे दशक से िहदी ू

म� �नरंतर �मथक�य कृ�तया ं रची जाने लगी।  इसी कड़ी म� 
"अधंायगु" भी �लखा गया। सामा�जक �वघटन क� �ि�या जसेै- 
जसेै ती� होती जाती ह,ै ���वाद बढ़ता जाता ह।ै य�ु अतंतः  
इसी ���वाद क� सामा�जक प�रण�त ह।ै  कामायनी का मनु भी 
एक ���वादी च�र� ह।ै नवोिदत जनता�ं�क �व�ा के �लए 
���वाद सबसे बड़ा खतरा ह।ै सार�त �देश म� इड़ा के साथ 

ं�मलकर वह  �जस उ�त नगर क� नीव रखता ह,ै  अपने ���वाद 

के चलत ेवह उसी का �ंस भी करता ह।ै  �साद जी ��ा  और 
समप�ण के रा� े  उसका प�र�ार करत ेह।�  उनका समाधान  

ंिकतना वा��वक ह ै िकतना का��नक, म� इसक� �ा�ा नही 
क�ंगी।म� �सफ�  उस एक सू� क� पहचान रखना चाहती �ं जो 

ं ं�मशः अपने समय क� इन तीनो मह�पूण � कृ�तयो- कामायनी, 
कु���े और अधं ायगु म� समान �प से िदखाई देता ह।ै  इन तीनो 

ंकृ�तयो म� महामृ� ु के बाद का जीवन ह।ै यह महामृ�ु कामायनी 
म� यह �लय के मा�म से घिटत होती ह,ै  जबिक कु���े और 
अधं ायगु म� महाभारत का य�ु इसका मा�म बनाता ह।ै  मृ�ु के 
बाद फैले  भय,स�ाटे  और दहशत के बाद का जीवन स� और 

ंसामा�जक यथाथ � इन कृ�तयो के �वषय ह।�
ंइन अलग अलग कृ�तयो का रचना वष� अलग- अलग हो सकता 

ं ंह,ै  लेिकन समय एक ही ह।ै  जीवन संदभ� एक ह।� तीनो रचनाकारो 
ने स� को जानना चाहा ह।ै �साद जी �लखत ेह-�
"और स� यह एक श� त,ूिकतना गहन �आ है, 

ंमेधा के ��ड़ा �पजर का,पाला �आ सुआ है। 
ंसब बातो ंम� खोज तु�ारी,रट सी लगी �ई है,िकतु �श� से तक�  

करो ंके,बनता छुई मईु है।"-21
महाभारत म� �जस धम�राज को स� का मूतम� ान �प समझा जाता 
था, वे एक ऐसे अधस� � के �णतेा होकर उभरत ेह � िक सारी मानव 
जा�त पशुता से भर जाती ह।ै  दय�धन सिहत समूचा कौरव प�, जो ु
य�ु म� मारा जा चुका ह,ै  वे तो इस पशुता से दर ह,�  लेिकन जो ू
�वजतेा थ,े जो बचे रह गए , वे सबके सब इस अधस� � ज�नत 
पशुता के कलंक को ढोत ेरहत े ह।� यहा ंतक िक �भु कृ� भी अपने 

ंही वंशजो क� �ूर ह�ा करत े�ए पशुवत हो जात ेह।�
सन40 से 60 के बीच का समय, चाह ेयरूोप हो या भारत, हर जगह  
िकसी अधस� �  क� �वनाशलीला चल रही ह।ै समय क� इसी 
पृ�भू�म पर यशपाल ने "झठा सच"जसेै उप�ास क� रचना क�। ू

ंजब पूरी द�नया िहरो�शमा और नागासाक�  क� अधजली लाशो म� ु
स� को खोज रही थी तो उसी समय भारत एक और  गहरी �ासदी 

ंसे गुजर रहा था।  �जस देश को स� और अिहसा के रा� े
ंआजादी �मली थी,  वही �व�ानो �ारा ��तपािदत ि�रा� के  �

ं�स�ातं वाले अधस� � से बाकायदा िहसा के रा� े�वभाजन को 
�ीकार  कर चुका था। तमस,अधं ायगु,अधं रेे म�, जसैी न जाने 

ंिकतनी मह�पूण � रचनाओ का संबंध इस अधं ता से ह।ै
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आज पूरी द�नया उ�र आध�ुनक समाज क� दहलीज पर पावं ु
रखकर आग े बढ़ रही ह।ै कभी जम�नी के �वचारक नी� ेने "ई�र 
क� मृ�ु" क� घोषणा क� थी।अधंायगु म� �भु क� मृ�ु का �� 
व�णत ह।ै स�ा �ाय के तक�  को छोड़कर जसैा िक इस कृ�त के 
�ारंभ म� ही घोषणा कर दी गयी थी-"स�ा होगी उनक� �जनक� 
पूंजी होगी।" यही तो हमारे समय का ,हमारे देश का रोज-रोज 
दहराया जाने वाला यथाथ � ह।ै  ु

ंउ�रआध�ुनकता आज िकसी भी तरह के स� को �ीकार नही 
करती।स� के बर� वह अवधारणा को मह� देती ह।ै  यही 

ं ंअवधारणा अलग-अलग समुदायो,समूहो का स� रचती ह।ै  जो 
�ाय क� कसौटी पर अतं तः अध � स� सा�बत हो रहा ह।ै  उ�र 
आध�ुनक �वचारक दे�रदा इ�तहास का अतं ,िफर क�वता का अतं  

ंक� घोषणा करत ेह।�  हम अपनी- अपनी अवधारणाओ से रोज 
नए-नए स� रचत ेह।�  एक का स� दसरे के �लए अधस� � ह।ै  ू
धम�वीर भारती दे�रदा के अतं  वाले �स�ातं से आधी सदी पहले 
�भु के अतं  क� उ�ोषणा कर देत ेह।�  आज हम �जस समाज म� जी 
रह े ह � वह अधं ायगु क� ही जीरा� कॉपी ह।ै  �ाय क� तलाश म� 
हम सब ययु�ु ुक� तरह भटकत े�ए अना�ा के गभ� �ववर म� 
शा�पत भटक रह े ह।�  जब अधं ायगु �लखा गया तब इ�तहास म� वह 
दौर नेह� यगु के स�ोहन का दौर था। उस समय �लखी जा रही 
नयी क�वता का मु� �र रोम�िटक था। उसके �वपरीत अधं ायगु 

ंके भीतर गहरी अना�ा थी।ऐसी ही अना�ा पर उ�ोने अपनी 
लंबी क�वता " �म�गूाथा"  �लखी थी।तब ऐसा लगना 
�ाभा�वक था िक वे मु� धारा के �वाह से अलग चल रह े ह � । 

ंलेिकन थोड़े ही िदनो बाद जब भारत- चीन य�ुद के बाद 
"अक�वता" का साठो�री दौर आया तो उसके भीतर यही अना�ा 
का �र �बल था।"भ��कालीन का� का एक पहलू"म� जसैा 
िक मु��बोध ने �लखा ह ै –
"िकसी भी कृ�त का म�ूाकंन करते �ए हम� देखना चािहए िक 
वह िकन सामा�जक और मनोवै�ा�नक श��यो ंक� टकराहट से 
पैदा �ई है� उसका अतंः ��प �ा है � और वह पाठक क� 
िकन ��चयो ं को �वक�सत करती है, और िक�� न� करती 
है�"23
म�ने जब भी और �जतनी बार भी अधं ायगु को पढ़ा , तब- तब यही 
लगा िक यह कहानी और इसका यथाथ � हमारे आसपास का यथाथ �

ंह।ै कोई य�ु  िकसी प� के �वजय के साथ कभी ख� नही 
होता।�थम �व�य�ु क� समा�� म� ही ि�तीय �व�य�ु क� 
भू�मका �लख दी गयी थी।और अब भी िहरो�शमा या नागासाक� 

ंके बाद कोई य�ु समा� नही �आ ह।ै �सफ�  य�ु के मैदान और 
तारीख� बदलती रहती ह।�  कभी ईराक तो कभी �वयतनाम।ऐसे म� 
�ास का यह कथन िक-

"�ात �ा तु�� है प�रणाम इस ��ा� का�
य�द ल� �स� �आ ओ नरपशु �

तो आगे आने वाली स�दयो ंतक पृ�ी पर 
ंरसमय वन��त नही होगी

�शशु होगें पैदा �वकलागं और कु��� 
सारी मन�ु जा�त बौनी हो जाएगी।"24

इस कृ�त को पढ़ना एक ऐसे यथाथ � से गुजरना ह ै �जसे हम अपने 
करीब,अपने टी वी के पद� पर,कभी अफगा�न�ान तो कभी �स 
-य�ेून के �प म� देख रह े ह।�  हमारे भीतर हर �ण िकसी न िकसी 
�भु क� मृ�ु हो रही ह।ै और िकसी भी तरह क� आ�ा से वं�चत 
ययु�ु ुक� भा�ंत हमारी �नय�त म� आ�घात के ही अलग-अलग 
�र �पा�यत हो रह े ह।�
संदभ�-
1. जयशंकर �साद,�वु�ा�मनी,पृ�-15, �व��व�ालय 

�काशन,चौक,वाराणसी-1
2. धम�वीर भारती,अधंायगु,पृ�-1,िकताब महल, असंारी रोड,द�रयागंज,नई 

िद�ी-2
3. गजानन माधव मु��बोध,रचना का तीसरा   �ण,एक सािह��क क� 

डायरी,पृ�-46,भारतीय �ानपीठ,लोदी रोड,नई िद�ी-3
ं4. जयशंकर �साद,�चता सग,�  पृ�25, कामायनी,सा�ी �काशन,एस-16,नवीन 

शाहदरा,िद�ी-32
ं5. रामधारी �सह 'िदनकर', कु���े, पृ�-3, उदयाचल,राज�े नगर,पटना-16

6. धम�वीर भारती,अधंायगु,पृ�-87,िकताब महल,  असं ारी रोड,द�रयागंज,नई 
िद�ी-2

7. उपय��ु------पृ�-3, पृ�-33, पृ�-64, 59, 58, 89908199
ं17. रामधारी �सह 'िदनकर', कु���े, पृ�-49 उदयाचल,राज�े नगर,पटना-16

18. धम�वीर भारती,अधंायगु,पृ�-85, िकताब महल,असंारी रोड,द�रयागंज,नई 
िद�ी-2

19. उपय��ु------पृ�-96
20. उपय��ु------भू�मका
21. जयशंकर �साद,कम� सग,�  पृ�85, कामायनी,सा�ी �काशन,एस-16,नवीन 

शाहदरा,िद�ी-32
22. �वु शु�,अ�ैत का �व�ार,समास-17
23. गजानन माधव मु��बोध,समी�ा क� सम�ाएं,पृ�-112,राजकमल 

�काशन,नई िद�ी-
24. धम�वीर भारती,अधंायगु,पृ�-75,िकताब महल,असं ारी रोड,द�रयागंज,नई 

िद�ी-2
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देश �तं� होने के बाद �श�ा �णाली म� �ापक बदलाव लाने 
के ���कोण से �थम �श�ा नी�त 1968 म� इंिदरा सरकार के �ारा 
लाई गई जो कोठारी आयोग क� �सफा�रश पर आधा�रत थी। इस 

ंनी�त के अनुसार 14 वष� तक क� आय ुके ब�ो को अ�नवाय� एवं 
�नःशु� �श�ा क� �व�ा भारत के सं�वधान म� �निहत �ावधान 
को �ान म� रखकर लाई गई थी। दसरी �श�ा नी�त 1986 म� ू

ंराजीव गाधंी सरकार तथा इसी म� कुछ बदलाव 1993 म� नर�सहा 
राव सरकार के �ारा िकया गया, �जसका मु� उ�े� समाज म� 

ंअसमानता को दर करने के उ�े� से भारतीय मिहलाओ तथा ू
अनुसू�चत जा�त एवं जनजा�त वग� को �श�ा के समान अवसर 
�दान करना था। तीन दशक के उपरातं मोदी सरकार ने भारतीय 
�श�ा नी�त म� �ा�ंत लाने के उ�े� से 29 जलुाई, 2020 को 
रा�ीय �श�ा नी�त (NEP) लाई गई। वतम� ान सदी का यह पहला �
रा�ीय �श�ा नी�त भारत क� �नरंतर उ��त एवं आतं�रक �वकास �
के मामले म� वै��क मंच पर नेत�ृ क� कुंजी के �प म� ह।ै  यह 
गुणव�ापूण � �श�ा, सामा�जक �ाय और समानता, वै�ा�नक 
उ��त, रा�ीय एकता और सा�ृं�तक संर�ण को भ�व� म� �
�नधार� ण कर �वक�सत भारत के सपने को साकार करने के उ�े� 

ंसे लाई गई ह।ै  इस �श�ा नी�त का मु� उ�े� �श�को को 
सश� बनाना और उनक� भत�, संचालन क� शत�, �ानातंरण 

ंको बढ़ावा, नौकरी का सृजन, छा�ो का संपूण � �वकास और �श�ा 
�णाली म� पारद�शता लाने के ���कोण से िड�जटलीकरण पर बल 
देना ह।ै इस �श�ा नी�त का �मुख ल� लचीले पा��म का 

ं�नमाण�  एवं �ौ�ो�गक� का उपयोग कर छा�ो म� कौशल �वकास 
ंऔर �ान से सुस��त छा�/छा�ाओ का सम� �वकास करना ह।ै 

ंइस नी�त म� ब�त सारी सकारा�क शै��णक ग�त�व�धयो पर जोर 
िदया गया ह,ै  जो सरकार के सामने इसके रा��ापी काया�� यन �

ंऔर छा�ो म� �सखने के �यास तथा रोजगार उ�खुी �श�ा कौशल 
ंका �वकास जसेै ल�ो को तयैार िकया गया ह,ै �ज�� �ा� करना 

डॉ. संपूणा�नंद झा  

जीवीवी म� 
रा�ीय �श�ा नी�त �
2020 का 
काया��यन
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एक बड़ी चुनौती भी ह।ै

िकसी भी अकाद�मक काय��म के लागू िकये जाने के बाद 
ं ंअ�यन-अ�ापन, छा�ो �ारा �नधा�� रत पा��मो के अतंग�त 

ंनई चीजो को सीखना और उनम� पा��म के अनुकूल कौशल 
�वकास इ�ािद के �र का मू�ाकंन के �लए �व��व�ालय �ारा 
समय-समय पर आतं�रक एवं सेमे�र अतं  परी�ा के �ारा 

ं�नधा�� रत िकया जाता ह।ै परी�ा �णाली छा�ो के �ारा अ�जत 
�ान और कौशल �वकास के मू�ाकंन म� एक मह�पूण � भू�मका 

ं�नभाता ह।ै इस लेख के मा�म से सभी िहत�ािहयो के बीच 
�भावी सहयोग, एक-दसरे का पूरक और �नरंतरता क� ू

ंआव�कता को समझाने, मू�ाकंन और परी�ा क� चुनौ�तयो 
का �व�ेषण करना ह ै �जसम� रा�ीय �श�ा नी�त 2020 क� �

ं ं ंखूबसूरती अथात�  फायदो के साथ ही कमजो�रयो और अवसरो क� 
ओर �ान आकृ� करना ह।ै 

NEP- 2020 का गु� घासीदास �व��व�ालय म� 
काया��यन-
(1) गु� घासीदास �व��व�ालय, �बलासपुर म� स� 
2022-23 से रा�ीय �श�ा नी�त-2020 का �ातक �र म� �
अ�रशः पालन करने के पथ पर अ�सर ह।ै  रा�ीय �श�ा नी�त-�
2020 सव��थम �व��व�ालय के अ�भया�ं�क� एवं �ौ�ो�गक� 

ंके सभी सातो �वभाग के बी.टेक �ो�ाम म� लागू क� गई और स� 
ं2023-24 से �व��व�ालय �श�ण �वभागो म� संचा�लत शेष 

सभी �ातक �र के �ो�ाम म� लागू िकया गया ह।ै  �ातको�र �र 
म� इसे लागू िकया जाना भी �वचाराधीन ह।ै रा�ीय �श�ा नी�त क� �

ंमु� अवधारणा छा�ो के पा��म म� लचीलापन रखकर उनके 
ंब�मुखी ���� का �वकास करना ह।ै  छा�ो को अपने मु� 

ं�वषय एवं सहायक �वषयो के अ�त�र� ब� अनुशं�सत �वषय 
यथा  Multi disciplinary Course,  Ability 
Enhancement Course, Skill Development 
Course Value Added   (कौशल �वकास �वषय) 
Course  (मू� अ�भव�ृ�)  �वषय अ�यन करने का अवसर 

ं�दान करता ह।ै रा�ीय �श�ा नी�त के �ारा छा�ो को ब� �
ंअनुशं�सत �व�भ� �वषयो का अ�यन अ�ापन कराकर 

ंछा�/छा�ाओ के स�ूण � �वकास कर एक �ावलंबी, प�र�मी, 

उ�मशील कौशल य�ु, बौि�क, आ�ा��क �वकास के साथ-
साथ समाज के ��त उ�रदायी तथा भारतीय सं�ार से सं�ा�रत 
�ज�देार नाग�रक �नमाण�  करने का ल� लेकर चल रहा ह।ै

(2)  (समथ)�  एक मह�पूण � उ�म संसाधन Samarth

योजना ( ) Enterprises Resource Planning

आनलाईन संसाधन ह।ै   (समथ)�  सा�वेयर  Samarth

�टेफाम� एक ऐसा कं�टूर सा�वेयर ह,ै  जो �व��व�ालय म� 
होने वाले लगभग सभी काय� को ऑनलाईन सेवा उपल� कराने 

ंम� मदद करता ह।ै  इस �णाली के �ारा छा�ो के Samarth 
ऑनलाईन �वेश, नामाकंन, �वषय चयन, वग� समय सारणी, 

ंछा�ो क� क�ा म� उप���त से लेकर परी�ा आवेदन प� भरने, 
परी�ा म� �वेश प� जारी करने, परी�ा का समय सारणी का 

ं�नमाण� , ऑनलाईन �� प�ो का संकलन ( ), परी�ा QPDS

प�रणाम क� घोषणा एवं �ावी� सूची तयैार करने से संबं�धत 
सभी काय� िकया जाता ह।ै  यह �शास�नक �व�ा म� पारद�शता 
बनाए रखने म� एक अहम ्भू�मका का �नवाह�  कर रहा ह।ै  देश म� 
पहली बार इस �व��व�ालय �ारा 2020 म� समथ � पोट�ल के 
मा�म से बी.टेक परी�ा प�रणाम क� घोषणाऔर  Samarth

को ऑनलाईन परी�ा प�रणाम घोषणा करने म� �ारं�भक पहचान 
देने म� अ�णी भू�मका का �नवाह�  िकया गया।

ं(3) समथ � पोट�ल के मा�म से छा�ो का क�ा म� उप���त 
एवं इसके ऑनलाईन संधारण क� �व�ा उपल� ह ै �जसे लागू 
िकया जाना �ि�याधीन ह,ै इस �व�ा को स� 2024-25 म� 

ं�ूल ऑफ इंजी�नय�रग ए� टे�ोलॉजी अ�यनशाला म� लागू 
ंिकये जाने का �नणय�  �लया गया ह।ै  इससे छा�ो क� क�ा म� 

ंउप���त सु�न��त क� जायेगी। छा�ो �ारा अ�जत �ान एवं 
कौशल �वकास के मू�ाकंन के �लये दो आतं�रक ( ) एवं 30%
सेमे�र अतं  ( ) परी�ा म� से ��ेक सेमे�र म� गणना 70%

ं ं�ावधान ह।ै छा�ो को परी�ा उपरातं उनके �ारा िदये गये उ�रो 
ं ंऔर परी�क �ारा जॉच उपरातं छा�ो को पुनव�लोकन कराये जाने 

का �ावहा�रक �ावधान भी �व��व�ालय म� �नरंतर चल रहा ह ै
ं ं�जससे छा�ो को अपने �ारा िदये गये उ�रो का अवलोकन और 

ं ंमू�ाकंनो को समझने का अवसर भी �मलता ह।ै इससे छा�ो म� 
ं ं�ा� �ान और कौशल �वकास के ��े म� उपल��यो और �िुटयो 

को जानने का अवसर �मलता ह।ै
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ं(4) छा�ो का �व��व�ालय म� �वेश एवं नामाकंनः- रा�ीय �
�श�ा नी�त 2020 के अतं ग�त संचा�लत �व�भ� �र के 

ंपा��मो म� �वेश हते ुरा�ीय �र पर �वेश परी�ा म� उ�ीण ��
ंऔर मेधावी सूची म� चय�नत छा�/छा�ाओ को ऑनलाईन 

ंमा�म से �नूतम यो�ता धारको को समथ � पोट�ल के मा�म से 
ं�वेश िदया जाता ह।ै  �वेश उपरातं छा�ो को पूव� अ�यन िकये 

ं�ये सं�ानो से �वजन �माण प� क� मूल ��त जमा िकये जाने के 
उपरातं �नधा�� रत शु� लेकर नामाकंन ( ) Enrollment No.

तथा अनु�माकं  ( ) जारी क� जाती ह।ै �व��व�ालय Roll No.

अनुदान आयोग एवं �श�ा मं�ालय के �ारा समय-समय पर �ा� 
ं ं�नद�शो के अनु�प छा�ो को  (ABC Academic Bank of 

Credit) म� पंजीयन होने के उपरातं छा� आगे क� सु�वधा एवं 
�वषय चयन के �लय स�म हो जात ेह।ै

ं(5) गु� घासीदास �व��व�ालय छा�ो को म�ीपल इं��ी 
एवं म�ीपल ए��ट मा�म को �ावहा�रक �प म� अ�रशः 

ंपालन कराने के �लये �ढ़ संक��त ह ै। इसके अतं ग�त छा�ो को 
चार वष�य �ातक �र के पा��म म� 80 �ेिडट के मु� �वषय 
मेजर कोस� तथा मेजर कोस� के सहायक कोस� के �प म� 32 �ेिडत 
के माईनर कोस� चुनने का अवसर �दान करता ह ै। इसके अलावा 
9 �ेिडट का म�ीिडसी�ीनरी कोस�, 8 �ेिडट का ए�ब�लटी 
इ��सम�ट कोस�, 9 �ेिडट का ��ल इ�ेसम�ट कोस� तथा 10 �

ं�ेिडट का वै�एूडेड कोस� म� छा� को अपनी अ�भ��च के �वषयो 
का चयन करने का अवसर �दान करता ह।ै  वतम� ान रा�ीय �श�ा �
नी�त �ातक �र पर अनुसंधान करने का अवसर भी �दान करता 
ह,ै �जसके अतं ग�त उ�� 12 �ेिडट के �रसच� �ोज�े/िडजट�शन 

ंकरने का अवसर भी उपल� ह ै �जसके बाद छा�ो को चार वष�य 
कोस� पूण � करने के उपरातं उ�� संबं�धत संकाय के संबं�धत �वषय 
म� �ातक ( ) क� उपा�ध �दान Honours with Research

ंिकये जाने का अवसर �दान करता ह।ै यहा ं�व�भ� �वषयो के बारे 
म� सं��� जानकारी �दान करना भी उपय�ु �तीत होता ह ैअतः 

ंआसान श�ो म� इसे बताया जाए तो मेजर कोस� मु� �वषय ह ै
ं�जनम� छा�ो को उपा�ध �दान क� जायेगी और उनके �ारा अ�जत 

स�ूण � �ेिडट का 50 ��तशत �ेिडट का होना आव�क ह,ै  
ंजबिक माईनर कोस� छा�ो को मु� �वषय के वहृद जानकारी हते  ु

सहायक कोस�स ह।ै  इन दो के अलावा म�ीिड�स�नरी कोस�स के 
अतं ग�त मु� पाचं ��े �नधा�� रत िकये गये ह ै यथाः-
(क) �ाकृ�तक एवं भौ�तक �व�ान
(ख) मान�वक� एवं समाजशा�
(ग) वा�ण� एवं �बंधन
(घ) ग�णत एवं संगणक
(च) पु�कालय सूचना एवं संचार �व�ान

ंयहा ंयह उ�ेख करना मह�पूण � ह ै िक ऊपर वा�णत �वषयो म� से 
ं ं ंछा�/छा�ाएं वह �वषय चयन नही कर सकत � ह ै�जसको उ�ोने 

10+2 लेवल म� अ�यन िकया हो अथात�  म��पल िड�स�नरी 
ंकोस� (ड��� का मु� उ�े� छा�ो को अपने मु� �वषय के 

ंअ�यन के साथ समानातंर बौ��क �ान ऊपर व�णत ��ेो म� 
�ा� करना ह।ै ए�ी�वटी इ��सम�ट कोस� ( ) के अतं ग�त AEC

ं ंछा�ो म� भारतीय भाषाओ तथा अ�ं ेजी का स�षेण और लेखन 
के अलावा वाद-�ववाद, भाषाई �ान का �वकास करने का अवसर 

ंदेता ह।ै  जबिक ��ल इ��सम�ट कोस� ( ) के �ारा छा�ो को AEC

ं�ावहा�रक कौशल �वकास और रोजगारोमुखी �श�ा �दान 
करने का ल� ह।ै जहा ंतक वै�एूडेड कोस�स ( )  का संबंध VAC

ं ंह � इसे 4 �ुपो म� �वभा�जत िकया गया ह ै जो सभी छा�ो के �लये 
ंपढ़ना अ�नवाय� िकया गया ह।ै �जसके अतं ग�त छा�ो को 

ं�न��ल�खत ��ेो म� से �थम सेमे�र म� िकसी दो और ि�तीय 
ंसेमे�र म� शेष दो �वषयो का अ�यन करना हःै -

क. भारत बोध
ख. पयाव� रण �श�ा
ग. िड�जटल एवं तकनीक� समाधान
घ. �ा� और वेलनेस/योगा/खेलकूद/िफटनेस

ं ं ंइस �कार छा�ो को ऊपर के चारो ��ेो म� से पहले दो सेमे�र म� 
ं ंकुल चार �वषयो का अ�यन करना ह ैइसके साथ ही छा�ो को दो 

�ेिडट से चार �ेिडट के समर इंटरन�शीप या अ�ट� ीसशीप िकसी 
फम�, इंड�ी� , आग�नाईजशे न या िकसी उ� �श�ा/�रसच� सं�ान 

ंसे �योगशाला का टे�� नग करने का अवसर �दान करता ह ै ।
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मानव और मानव जीवन क� �ा�ा ग�णत या �व�ान के 
ंसामा� �स�ातं क� तरह नही क� जा सकती। �व�ान के कुछ 

ं�स�ातं और वाद ��� के ज� ु वै�ा�नक गुणो का 
सामा�ीकरण करके उसके �तं�ता और ग�रमा का 
अमानवीकरण करता ह।ै ��� के आतं�रकता को भी मह� 
िदया जाना चािहए न िक �व�ान �ारा �ा�पत केवल या�ं�क 

ंबा�ता पर, मानव रोबोट नही ह।ै ��� का वा��वक ��प 
और अ��� उसके अनुभू�त, �तं�ता और आतं�रकता 
(subjectivity) म� ह।ै ऐसे कुछ उ�ार अ���वादी 

ंदाश��नको का ह।ै अ���वादी सािह� और दश�न म� नकारा�क 
ं ंभाव यथा �चता, �ेश, धकुधकु�, �था, नैरा�, योजनाओ के 

ं�नथक� ता, �न�योजनता, भय, सं�ास आिद  �वचारो से भरा पड़ा 
ह।ै  पा�ा� दश�न बौ��कता और �वचारशीलता पर अ�धक 
मह� देता ह ै जो  ‘‘म� सोचता �ँ ‘‘ से शु� होता ह ैऔर इतना ही  

ंनही वह मानव अ��� का आधार भी �वचार या ब�ु� को मानता 
ह,ै   �जसे रेने डेकाट� ने ‘‘म� सोचता या �वचार करता �ं इस�लए म� 
�ं‘‘ (I think therefore I am) कहा ह ै जबिक सोचना (To 

ंthink) और होना (To be) दोनो अलग अलग आयाम ह।ै  
��� अगर सोचकर जीवन जीता ह ैतो वह कृ��म और �वशु� 
बौ��क जीव बन जाएगा और अ�तशय बौ��कता मानव जीवन 
को यं�वत बना, सृजना�कता को शू� कर देती ह।ै  इसके 

ं�वपरीत अ���वादी दाश��नको ने �तं�ता और मानवता को 
अ�धक मह� िदया ह।ै अ���वादी दाश��नक म�  �मुख नाम 
सोरेन कक� गाड�, गै��एल माश�ल,  काल� या�स�, मा�टन हाईडेगर,  
�ा-ंपाल सा� �  और �ेड�रक नी�शे ह।ै इस दश�न के मह�पूण �

ं�चतन इस �कार हःै

अ���वादी दश�न:
एक �ववेचन 

ंडॉ. संतोष �सह ठाकुर
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ंअ���वादी दाश��नक �चतन के अनुसार  मानव एक �ामा�णक 
अ���ादी जीव ह ै �जसके चेतना का �वकास या  इवॉ� सतत 

ं�प से होत ेरहता ह।ै   वही पदाथ � म� चेतना का अभाव होने के 
ंकारण वह पूण � ह।ै यथा पानी लाखो वष� से पानी H O ही ह ैऔर 2

वह अप�रवतन� शील एवं पूण � ह।ै

ंवही मनु� क� चेतना या कॉ��सयसनेस  का �वकास एक सतत 
�िकया ह ै और यह लगातार इवॉ� हो रहा ह,ै  इस �कार कोई भी 

ंमनु� अपने आप म� पूण � नही हो सकता। मनु� एक अपूण � जीव 
ह ै ।  मनु� क� चेतना म� ग�तशीलता का उदाहरण इस तरह भी 

ंिदया जाता ह ै िक मनु� एक ही नदी म� दो बार �वेश नही कर 
ंसकता �ोिक  दसरी बार �वेश के समय उसके चेतना या ू

���� म� और नदी म�  कंिट�अूस �वािहत जल बदल चुका 
होता ह।ै मानव चेतना के ग�तशीलता के कारण कहा गया ह ैिक 

ंवह, वह नही ह ैजो वो ह,ै वह, वह ह,ै जो वो नही ह ै जसेै कोई 
�व�ाथ� �व�ा अ�यन कर रहा ह ै तो वह भ�व� म�  �चिक�क, 
अ�भयंता , वै�ा�नक, दाश��नक, �ा�ापक, �शासक, �बंधक, 
राजनेता आिद हो सकता ह,ै  उसके वतम� ान को �व�ाथ� बस मान 

ंलेना सही नही ह।ै  अतः चेतना के सतत �वकास क� �ि�या म� 
ं��� को उसके वतम� ान ���त म� बाधँ देना उ�चत नही ह।ै  अतः 

ंमनु� क� चेतना को िकसी एक �ेम म� नही बाधं सकत।े

मानव के अ��� के साथ साथ शू�ता का भी ज� होता ह ै
�जसक� उपमा उसने कुंडली मारकर बठेै सप� से क� ह।ै  अ��� 
और शू�ता एक दसरे के सह-चय� ह।ै   मानव �दय�ली म�  कुंठा ू

ं, संताप, अकेलापन, �नराशा, भय, �चता �ेश और अतं��द 
आिद मनो�वकार और नकार�कता का भाव भी हमेशा रहता ह।ै 
इसक� उ��� जड़ और दसरे मनु� क� चेतना क� उप���त �यं ू
क� चेतना ( के �लए �वषय बनकर ��तरोध और संघष� का कारण 

ंबनत ेह।ै इससे ही न�थगनेस का भाव उ�� होता ह।ै  ��� क� 
यह �वचार िक मेरी श�� असीम और सब कुछ स�व ह ै के 

ंंयथो�चत प�रणाम नही आने पर उसे �चता, �ेश और भय उ�� 
करता ह।ै इसके �वपरीत श�� सी�मत और सब कुछ पहले से तय 
ह,ै  कुछ नया हो ही सकता के �वचार से भी उसे �नराशा, जड़वादी, 
देववादी और भा�वादी बनाता ह।ै अचेतन और चेतन मन का 
�ंद, परंपरावादी नै�तक और पुरातन धा�मक �वचार भी ��� 
क� �तं�ता म� अवरोध उ�� करने के कारण जीवन �ा�ध 
मनो�वकार पैदा करत ेह।�

चूंिक चेतना का �भाव ही पर�वतन� शीलता ह ै अतः ई�र जसैा 
ंकोई  पूण � चेतना का कोई अ��� हो ही नही सकता। अमूत � और 

पूण � ई�र क� क�ना �ामक और पलायनवादी ���कोण ह,ै पूण �
ंई�र  क� क�ना खरगोश के दो सीग होने जसैा िदवा �� ह ै

ं�जसका वा��वकता से कोई सरोकार नही। नी�शे ने तो यहा ंतक 
कह डाला िक ई�र मर चुका ह ैऔर सा� � ने यहा ंतक कह डाला िक 

ंई�र होना ही नही चािहए। िफर भी कुछ अ���वादी दाश��नक 
ई�रवादी  ह ै यथा सोरेन कक� गाड�, गै��एल माश�ल और काल� 
या�स� आिद ।

 मानव मूलतः �नरपे� �तं�वादी (ए�ो�टू �ीडम) चेतनशील 
जीव ह।ै  ई�र,�कृ�त और समाज उसके �तं�ता के �लए बाधक 

ंत� ह।ै मनु� �तं� होने के �लए हमेशा �य�शील होता ह ैया यो 
ंकह � िक वो �तं� होने के �लए अ�भश� ह।ै  मनु� अपने �नणय� ो, 

कम� के �लए �यं �तं� ह ैअपने कम� फल के �लए भी �यं 
उ�रदायी (responsible) ह।ै  भले  ही मनु� अपना �नणय�  
लेने के �लए �तं� ह ै लेिकन उसका चुनाव ज�, देश और 
सामा�जक प�रवेश �ारा बा�धत हो जाने के कारण उसक� 
�तं�ता बा�धत भी  होती ह,ै  उसक� परम �तं� �ा� होने क� 

ंइ�ा उसे �च�तत और दखी बनाती ह।ै  ु

मनु� का जीवन उसके अ���, जड़ पदाथ � और प�रवेश से होता 
ह ै न िक ई�र से।  अपने चुनाव, कम�, कम�-फल, अ���, 
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�नणय� , और रे�ॉ���ब�ी के �लए ई�र को दोष देना आ� 
�वंचना (bad faith) को ज� देता ह ैऔर मनु� को  अथह� ीन 
अ��� क� और ले जाता ह ै जबिक मानव एक ऑथि� टक 
अ���ादी जीव ह।ै  अतः ई�र से मनु� क� उ��� मानने से 
मनु� म�  भी ई�र का कुछ गुण (essence) आ जायेगा जो िक  
उसक� �तं�ता को बा�धत कर मनु� को ई�र का कठपुतली 
बना देगा जो िक अ���वादी दश�न के �वपरीत ह।ै  

मनु� म� कोई �ार�, सार, गुण या �ान (essence) पहले से 
ंमौजदू नही रहता वरन उसे �यं से अ�जत करना पड़ता ह ै जो 

उसके अ��� के बाद आता ह।ै मानव अपने कम� के आधार पर 
जो बनना चाहता ह ैबन सकता ह ैभा� जसैा कोई पूव� �नयोजन या 

ं�ार�  चीज नही होता ह।ै  एक जगह वो कहत ेह � मनु� एक 
प�रयोजना क� तरह ह ै�जसके पास एक ���परक जीवन होता 
ह,ै  न िक िकसी तरह का काई, कवक या गोभी जसेै अथह� ीन 

ंअ���। � के आ�-��पेण से पहले कुछ भी नही होता, न ही 
ब�ु�पूण � अ�तरेक. मनु� तभी अ��� �ा� करता ह ैजब वह 
वही होता ह ैजो वह बनने का इरादा रखता ह ै। इस दश�न म� मानव 
और �तं�ता को क� � म� होने के कारण कई बार अ���वाद को 
ही मानवतावाद मान �लया गया ह।ै  मनु� का गुण (essence) 
उसके अ��� का अनुगा�मनी होता ह ै  अथात�  मनु� का 
अ��� पहले आता ह ै िफर एस�स या भाव बाद म� �न�मत होता ह ै
जो देकात � के पूव� म� व�णत उ�ोष से �वपरीत ह ै जहा ंसा� � कहत ेह �
िक मेरा अ��� ह ैअतः म� सोचता �ँ। डा�वन भी ��ेक जीव को 
अपने अ��� संघष� करने क� बात करत ेह ै

ि�तीय �व�य�ु के �वभी�षका के समय नैरा� और तनाव के 
वातावरण के समय उपजा सा� � सािह� को दश�न क� सं�ा द� या 

ं ंनही, �वषय पर कई �वचारको का मतभेद ह।ै यह दश�न अपूण,�  
पदाथव� ादी, नकारा�क और अनी�रवादी ह ै जो मानव को 
ऑथि� टक अ���वादी और एबो�टू �तं�ता वादी बनाने के 

उ�ट इ�ा म� उसम� और अ�धक नकारा�कता का भाव उ�� 
करता ह।ै  इस�लए, अ���वादी  दश�न को कैफे िफलासफ�, 
शू�वाद, उ�ट ���वाद  भी कहा जाता ह।ै  इसके अलावा 
संसार के सभी उप�म को मानव के अधीन समझना ता�कक 
अ�तवािदता  ह।ै

जड़ को पूण � और मानव चेतना को अपूण � मानना हा�ा�द ह।ै 
मानव के अ��� और �तं�ता को क� � म� रखकर अ� 

ंसं�ा�पत आ�ा, आदश�, �ाकृ�तक �नयमो, �स�ातंो, नै�तक 
ं ंमू� और मा�ताओ तथा समाज का पूण � खंडन ठीक नही ह।ै 

मनु� जीवन का अ��� न तो  पूणत� ः आ��न� हो सकता और 
न ही व��ुन� वरन यह अ�ो�ा��त ह।ै जड़ और चेतन का �� 

ंअतं र �ते �ाम जसैा नही हो सकता ह।ै आध�ुनक �व�ान और 
ंतकनीक� के �वकास ने तट� वै�ा�नक �चतन और साव�भौम 

व��ुन� �ान को आदश� बना िदया ह।ै  इस एकागंी मत ने मनु� 
के �वचार और जीवन क� दरी स� एवं ता��क रह� से और बढ़ा ू
दी ह।ै  काय�.कारण �स�ातं ने मानव मन को जकड़कर या�ं�क बना 

ंिदया ह।ै मानव अ��� एवं जीवन  एक सम�ा नही ह ै �जसका 
समाधान �व�ान क� �योगशाला म� उपकरण के मा�म से ढंूढा 
जाय। मानव जीवन क� पूणत� ा केवल सम�ा का वै�ा�नक और 

ं ंता�कक समाधानो  (to have) से नही  वरन अ��� और 
रह� के साथ एकाकार (to be) हो जान� म� ह।ै  �मे, ��ा, 
आ�ा, क�णा, सेवा, �व�ास एवं रह� का आधार ब�ु�, तक� , 

ं�व�ान या �योग नही वरन गहन ���गत आ��क अनुभू�त ह।ै 
ं�न�ष� यह िक, कोई भी दश�न अपने म� पूण � नही ह ैऔर न िह पूण �

ंहोने का दावा करना चािहए। �जसे उप�नषदो म� ने�त - ने�त कहा 
गया ह।ै  
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कृ��म ब�ु�म�ा (AI) ने �पछले कुछ वष� म� तजेी से �वकास 
िकया ह ै और अब यह उ� �श�ा म� एक मह�पूण � भू�मका �नभा 
रही ह।ै  वतम� ान प�र�� म� AI तकनीक का उपयोग �श�ण और 

ंअ�धगम के तरीको को बहेतर बनाने के �लए िकया जा रहा ह।ै  इस 
ं ंलेख म� हम उ� �श�ा म� AI क� संभावनाओ और चुनौ�तयो पर 

चचा � कर�गे।
आजकल कई ऐसे AI आधा�रत वेबसाइटस् और ए��केशन 

ं ंउपल� ह � जो उ� �श�ा म� छा�ो और �श�को के �लए 
लाभकारी सा�बत हो रह े ह।�  उदाहरण के �लए, ChatGPT एक 

ं ंAI चैटबॉट ह,ै  जो छा�ो को उनके ��ो के ��रत उ�र �दान 
ंकरने, �वषयो को समझने म� मदद करने, और लेखन म� सहायता 

करने के �लए उपयोग िकया जा सकता ह।ै  Coursera एक 
�मुख ऑनलाइन ल�नग �टेफॉम� ह,ै  जो �व� के शीष� 

ं ं�व��व�ालयो �ारा �द� पा��मो का ए�ेस �दान करता ह।ै  
Duolingo भाषा सीखन े के �लए एक लोक��य ऐप ह,ै  जो AI 
का उपयोग करके ���गत पा��म बनाता ह।ै Edmodo 

ं ंएक शै��णक �णाली ह ै जो �श�को और छा�ो को संवाद करने, 
साम�ी साझा करने, और काय� का �बंधन करने म� सहायक ह,ै 
�जससे �श�ण �ि�या को सरल और �भावी बनाया जा सकता 
ह।ै  इसके अलावा, Grammarly जसैी AI आधा�रत टूल 

ंछा�ो क� लेखन �मता को बहेतर बनाने म� मदद करती ह,ै  जो न 
केवल �ाकरण क� जाचँ करती ह,ै  ब�� लेखन को अ�धक 
�भावी और �� बनाने के सुझाव भी देती ह।ै  इसी तरह, कई AI 
आधा�रत वेबसाइटस् और ए��केशन उ� �श�ा �णाली के 
�वकास म� मदद करने के �लए उपल� ह।�  

संभावनाएँ -
ं1. ���गत �श�ा: AI छा�ो के �लए अनुकू�लत अ�यन 

ंसाम�ी �दान करने म� स�म ह।ै  यह छा�ो क� ग�त और 
समझ के अनुसार अ�यन साम�ी को बदलता ह,ै  �जससे 
हर छा� को अपने तरीके से सीखने का मौका �मलता ह।ै

उ� �श�ा म� 
कृ��म बु��म�ा

डॉ. हरीश रजक
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ं ं2. डेटा एना�ल�ट�: उ� �श�ा सं�ानो के पास छा�ो के 
�दश�न का �वशाल डेटा होता ह।ै  AI का उपयोग करके, 

ं ं�श�को को यह समझने म� मदद �मलती ह ै िक छा�ो को 
ं ंिकन ��ेो म� किठनाई हो रही ह।ै  इससे �श�को को ल� 

आधा�रत सहायता देने म� मदद �मलती ह।ै
3. ऑनलाइन ल�नग �ेटफॉम�: COVID-19 महामारी 

के दौरान, ऑनलाइन ल�नग �टेफाम� का उपयोग तजेी 
से बढ़ा ह।ै  AI तकनीक ने इन �टेफाम� को अ�धक 
उपयोगकता-� अनुकूल बना िदया ह,ै  �जससे छा� अपनी 
सु�वधा अनुसार अ�यन साम�ी उपयोग कर सकत ेह।�

ं ं4. �ाट� �ट�रग �स�म: AI पर आधा�रत �ाट� �टू�रग ू
ं�स�म छा�ो का �दश�न वा��वक समय म� टैक�  करत ेह।�  

ये �स�म उ�� �वशेष सहायता �दान करत े ह,�  जसेै 
ं�ाकरण या ग�णत क� सम�ाओ को हल करने म� मदद 

करना।
5. �शास�नक काय� म� सुधार: AI तकनीक �शास�नक 

काय� को �चा�लत करने म� मदद कर सकती ह,ै  जसेै 
�वेश �ि�या और छा� �रकॉड� �बंधन। इससे समय और 

ंसंसाधनो क� बचत क� जा सकती ह।ै
चुनौ�तया-ँ

ं1. गोपनीयता और सुर�ा: छा�ो के डेटा को एक��त करन े से 
ंगोपनीयता क� �चता उ�� होती ह।ै  यिद AI का उपयोग 

ंगलत तरीके से िकया जाए, तो यह छा�ो के �लए असुर��त 
वातावरण बना सकता ह।ै

2. संसाधनो ं क� असमानता:  वतम� ान प�र�� म� सभी 
ं ंसं�ानो के पास AI तकनीक के समान संसाधन नही ह,�  

इससे गुणव�ापूण � �श�ा म� असमानता पैदा हो सकती ह।ै
3. नै�तकता: AI का उपयोग करत ेसमय नै�तक �� उठत ेह।�  

ंयिद AI �स�म पूवा�� िहत हो, तो यह छा�ो के अनुभव/ 
सीखने क� �मता को नकारा�क �प से �भा�वत कर 
सकता ह।ै

ं4. �श�को ं क� भ�ूमका: AI के आगमन से �श�को क� 
भू�मका म� बदलाव आ रहा ह।ै  अगर �श�क AI पर �नभ�र 
हो जाएं, तो पारंप�रक �श�ण कौशल कमजोर पड़ सकत े
ह।�  

ं ं5. ��श�ण क� आव�कता: छा�ो और �श�को को AI 
ंतकनीको का उ�चत उपयोग करने के �लए ��श�ण क� 

ंज�रत ह।ै  यिद सही ��श�ण नही �मलता ह,ै  तो वे इस 
तकनीक को अपनाने म� िहचिकचा सकत ेह।�

अनसंुधान और �वकास म� योगदान -
AI का उपयोग उ� �श�ा म� अनुसंधान और �वकास म� भी 

ंमह�पूण � ह।ै  यह शोधकताओ�  को बड़े डेटा सेटस् का बहेतर 
�व�ेषण करने म� मदद करता ह।ै  
1. डेटा संचा�लत अनसंुधान: AI डेटा क� संरचना को समझन े

ंम� मदद करता ह।ै  इससे शोधकता � नई �ो�रयो और 
ंजानका�रयो का �वकास कर सकत ेह।�

ं ं2. �व�वधता और सहयोग: AI �व�भ� ��ेो के �वशेष�ो को 
�मलकर काम करने का मौका देता ह,ै  �जससे आपसी 
सहयोग बढ़ाया जा सकता ह।ै

ं3. नवीनता और आ�व�ार: AI शोधकताओ�  को नई 
ंतकनीको को �वक�सत करने और उ�� लागू करने के 

अवसर �दान करता ह।ै
4. वै��क सम�ा समाधान:  AI का उपयोग जलवाय ु

ंप�रवतन� , जन �ा�, और खा� सुर�ा जसैी सम�ाओ 
ंपर शोध म� िकया जा रहा ह।ै  इससे छा� इन सम�ाओ के 

समाधान म� भू�मका �नभा सकत ेह।�
�न�ष� -
कृ��म ब�ु�म�ा का उपयोग उ� �श�ा म� �ा�ंतकारी बदलाव ला 
रहा ह।ै  इसक� संभावनाएँ अन�गनत ह,�  लेिकन इसके साथ 
चुनौ�तया ँभी ह।�  यिद सही तरीके से उपयोग िकया जाए, तो AI 
�श�ा के अनुभव को और बहेतर बना सकता ह।ै

ंउ� �श�ा सं�ानो को तकनीक� �ग�त और नै�तकता के बीच 
संतलुन बनाए रखने क� आव�कता ह।ै  इसके �लए सभी को एक 
साथ काम करना होगा, तािक हम AI का उपयोग करके एक 
उ�ृ� और सश� �श�ा �णाली बना सक� । यिद हम इन 

ं ंसंभावनाओ का सही उपयोग कर� और चुनौ�तयो का सामना कर�, 
तो हम एक ऐसा भ�व� बना सकत ेह � जहा ँ�श�ा अ�धक सरल, 
���गत और �भावी होगी।
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�वकास के नाम पर हमने सब कुछ �वक�सत कर �लया पर 
ंचेतना का �वकास कही छूट गया ह।ै  आज हम एक ऐसी द�नया म� ु

ंजी रह े ह � जहा ँसंचार के मा�मो क� भरमार ह।ै  हर पल हर �ण 
ंसूचनाओ का अबं ार हमारे सामने इद�-�गद� ह।ै  हम िकसी से जड़ेु 

�बना भी उनसे �नरंतर संवाद म� रहत े ह।�  इस ओवर-क��ूनकेटेड 
द�नया म� हमन े बाहर से बो�झल भरे-भरे और अदं र से खाली ु
इंसान बना �लए ह।�

ं ंसूचनाओ के इस �वशाल समंदर क� लहरो म� खो के हमने अपनी 
आतं�रक शा�ंत, अपने आ��क �वकास को खुद से िकतनी दर ू
धकेल िदया ह।ै  हम �जतना बाहर क� द�नया से संवाद करत ेगए ु
उतना ही अपने भीतर क� द�नया से कटत ेचले गए। हम अपने ु
भीतर के मौन से दर हो गए और उस �ण के इंतजार म� खो गए ू
जहा ँहम� स�ा आ�बोध �मल सके।

आज हम तकनीक� �प से उ�त हो सकत ेह � लेिकन हमारी आ�ा 
ंम� कही एक खालीपन ह।ै  हमने �व�ान टे�ोलॉजी और आ�थक 

ं�वकास के सारे आयामो को छू �लया परंत ु आ�ा��कता, 
ं ंमानवीय मू�ो और आ��क शा�ंत क� ओर कोई ठोस कदम नही 

उठाया।

�ा यह �वकास सचमुच हम� समृ� बना रहा ह ै या हम बस ऊपरी 
चमक-दमक से �भा�वत होकर अदं र से खोखले हो रह े ह � � आज 
आव�कता ह ै उस �ण को खोजने क� जहा ँचेतना और आ��क 
�वकास को िफर से जगह दी जा सके। हम� केवल संवाद करने वाले 

ंनही ब�� सुनने और समझने वाले इंसान भी बनने क� ज�रत ह।ै  
तभी हम वा�व म� एक संपूण � समृ� समाज का �नमाण�  कर 
सक� गे।

डॉ. �वकास राजपोपट

उस �ण 
के 
इंतजार म�
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म� उस िदन का इंतजार कर रहा �ँ जब हम कम तकनीक के साथ 
ंसंत�ु होगे और अ�धक आ��क शा�ंत व आ�ा��कता क� ओर 

कदम बढ़ाएँगे। जब हमारी �ाथ�मकताएँ बाहरी चमक दमक और 
ता�ा�लक सुख से हटकर अदं र क� शा�ंत और संतोष क� ओर 
मुड़�गी। वह समय आएगा जब हम संवाद से अ�धक मौन क� 
श�� को समझग� े और जब हम सूचना क� बाढ़ से बचत े�ए 
सादगी और सरलता को अपनाएँगे।

ं ंपरंत,ु �ा यह संभव ह ै िक हम दोनो प�ो का संतलुन बना सक� � 
ंहा,ँ यह आदश� ���त होगी जहा ँआतं�रक और बाहरी दोनो का 

संतलुन बने। यही तो हमारे �ाचीन भारतीय दश�न का सार ह।ै  
भारत क� �ाचीन जीवन �णाली ने हमेशा आतं�रक चेतना और 
बाहरी �वकास के बीच सामंज� �ा�पत करने क� वकालत क� 
ह।ै

सामं वेणं ुसुमधरंु �पब�� ये कवयः �रंती सदा।
ध�ा� ेवयं परं �जाः सदा संतलंु तषुे जी�वत।े

अथात� , वे ध� ह � जो जीवन म� संतलुन बनाए रखत ेह � न केवल 
बाहरी �वकास के ��त जाग�क रहत े ह � ब�� आतं�रक शा�ंत को 
भी मह� देत ेह।�

योग और �ान क� परंपराएँ इस बात पर जोर देती ह � िक कैसे 
शरीर, मन और आ�ा के बीच संतलुन को बनाए रखा जाए। हमारे 

ं ं�ाचीन ऋ�ष मु�नयो ने बाहरी जगत क� चुनौ�तयो का सामना करत े
ं�ए अपने भीतर क� शा�ंत को कभी नही खोया। यह �ान आज के 

समय म� भी �ासं�गक ह,ै  जहा ँतकनीक और आध�ुनकता के बीच 
हम अपने आ��क �वकास को खोजने के �लए संघष� कर रह े ह।�

ं ंवेदो और उप�नषदो म� �� �प से कहा गया ह ै िक भौ�तक �ग�त 
और आ�ा��क चेतना का एक साथ �वकास ही जीवन का सार 
ह।ै  यह संतलुन हम� एक संपूण � मानव बनाता ह,ै जहा ँहम बाहरी 

ंद�नया म� सफल होत ेह � वही आतं�रक द�नया म� भी अपनी शा�ंत ु ु
ंऔर संतोष को नही खोत।े

ंआज क� वतम� ान द�नया म� भी यिद हम दोनो का सामंज� �बठा ु
सक�  एवं बाहरी तकनीक� �वकास और आतं�रक चेतना का उ�ान 
कर�, तो हम वा�व म� उस आदश � ���त म� प�ँच सक� गे। न केवल 
हमारे समाज म� �ग�त होगी ब�� हर ��� के भीतर भी एक 
गहरा संतलुन �ा�पत हो सकेगा।

यह �ण, यह िदन, तब आएगा जब हम अपने भीतर झाकँ� गे और 
आ�-सा�ा�ार को जीवन का �मुख उ�े� बनाएँगे। म� उस 
िदन क� �ती�ा कर रहा �ँ, जब तकनीक का �ान हमारी चेतना 
के �वकास और आतं�रक शा�ंत को �मलेगा। तब शायद हम सच म� 
खुद से जड़ु पाएँगे, उस आ��क �वकास से, �जसे हमने �वकास क� 

ंदौड़ म� कही खो िदया ह।ै
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अ�नव�चनीय आ�ा��क अनुभव को �� करने समझाने 
ंक� चे�ा से साधक को कभी-कभी समाज �च�लत बातो से अलग, 

ं ं�वरोधी उ��यो �ारा अपनी अनुभू�तयो को �� करने का ढंग 
अपनाना पड़ता ह,ै  जसेै �बना चादँ के चादँनी का �काश, �बना सूय� 

ंके चारो और उजाला क�ल का बरसना और पानी का भीगना, 
मछली का व�ृ पर चढ़ जाना आिद और इसके आधार पर ऐसे 

ंगूढ़ �तीको क� सृ�� क� जाती रही ह ै िक जो "उलटवासँी" या 
ं"�वपय�य" कहत ेह।�  पीता�र द� बड़�ाल जी के श�ो म� “जब 

ंस� क� अ�भ��� �बना इन पर�र �वरोधी कथनो के सहारे 
ंनही हो पाती तो उसे आव�क स�ाभास कह सकत ेह।�  “ कभी-

ंकभी इन उलटवा�ँसयो का �योग �तीकाथ � को �छपाने के �लए भी 
ंिकया जाता ह ै �जसके पीछे आ�ा��क माग� के रह�ो का पता 

ंअयो� ���यो को न लगने पाए क� कवायद काम कर रही होती 
ं ंह।ै  इन उलटवा�ँसयो को जान बझूकर गढी �ई उलटवा�ँसयो के 

ं�प म� देखा जाता ह।ै  सामा� अथ� म� आ�ा��क साधनाओ के 
ं ंरह�ो को इस तरह क� उलटवा�ँसयो म� रखा जाता ह|ै  पहले �कार 

ंक� उलटवा�ँसया ँसाकें�तक होती ह � तो दसरे तरह क� उलटबा�सयो ू
ंका ��प रह�मयी �आ करता ह।ै  साकें�तक उलटवा�ँसयो म� 

ंउ� �ेणी का का� रहा करता ह।ै  िकत ु गु� उलटवा�ँसया ं
ं�भावत: का�गत सौदय� से हीन �आ करती ह।�

ं ं ंछठवी शता�ी म� द��ण भारत से आलवार संतो से संतो क� 
ंपरंपरा �ारंभ होती ह।ै  ये भ��माग� संत पुराणो तथा वेदातं के 

एके�रवाद क� प�रण�त ब�देववाद म� होता देख शैव, वै�व, 
शा�, नाथ, ता�ं�क आिद �व�भ� सं�दाय के �प म� ��र होने 

ंलगे। जनै और बौ� धम� भी सं�दायो म� �वभा�जत हो चुका था।  
इन सभी उपधम� म� �भ�-�भ� �कार के बा�ाचार और कम�काडं 

ं ंय�ु धा�मक ि�याओ का अ�धक �चालन और मह� था। इ�ी 
ं ंकम�काडंो पर �वराम लगाने के �लए सम�यवादी संतो ने 

ंसामा�जक जागरण का अलख जगाया। उ�ोने जनसामा� को 
ंकम�काडं, आडंबर, अधं ��ा, अ�ान, और कुरी�तयो के जाल म� 

फंसी �ई ��मत जनता को सहज स� का माग� िदखाने का काय� 
िकया। संत परंपरा के सव��थम पथदश�क ��स� क�व जयदेव थ।े 

ंसंत क�वयो 
क� 
उलटबासी 

डॉ. राजेश �म�
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ंउनसे लेकर 16वी सदी तक सधना, वेणी, ��लोचन, नामदेव, 
रामानंद, सेना, कबीर, पीपा, रैदास, दाददयाल, र�ब जसैे कई ू

ंसंतो ने संतमत को समृ� िकया। �ाने�र, नामदेव, एकनाथ, 
ंतकुाराम, रामदास आिद संतो क� भ��धारा ने महारा� के �

ंसव�सामा� जनजीवन को सँवारा और सुधारा। इन संतो ने 
भ��माग� के साथ-साथ मानवतावादी �वचारधारा को एक नया 

ंसाथक�  ��प �दान िकया।आठवी शता�ी के �ार� म� लोकमत 
एवं वेदमत का जो सम�य होना आरंभ �आ था वह भाषा एवं 

ं ं ं�वचार दोनो ���यो से लोका�ममुख हो रहा था। 14 वी शता�ी म� 
ं�ामी रामानंद ने इस आदंोलन को �ापक बनाया । उ�ोने 

भ�� के �लए वेदशा�, सं�ृत भाषा, वणभ� ेद, बा�ाचार, 
ं ं ंअधं �व�ास आिद को अ�नवाय� नही माना। उ�ोने �न� जा�तयो 

ंऔर ��यो के �लए भ�� का माग� खोल िदया। व�तुः उ�र 
भारत म� भ��-आ�ोलन का आरंभ करने और म�कालीन 
सामा�जक �व�ा म� सुधार लाने का �ेय रामान� को ही ह।ै  वे 

ं ं�ा�ण थ ेिकत ुउ�ोने वै�व धम� म� दो बड़े सुधार िकये – एक तो 
ं ंउ�ोने भ�� माग� म� जा�त भेद क� संक�णत� ा को �मटाया। उ�ोने 

ं�यं आगे बढ़कर छोटी समझी जाने वाली जा�तयो को अपना 
ं�श� बनाया तथा अपने स�दाय म� शा�मल िकया। दसरा उ�ोने ू

सं�ृत क� अपे�ा जनभाषा म� अपने मत का �चार िकया और 
उपदेश िदया।

ं�ामी रामानंद के �वचारो से ��ेरत होकर उ�र भारत म� कबीर, 
महारा� म� नामदेव, पंजाब म� नानक तथा बंगाल म� चैत� महा�भु �

ंने समाज तथा धम�-सुधार आ�ोलन को ग�त �दान क� । इन संतो 
ंने जा�त�वहीन समाज, �िढ़वािदता का प�र�ाग, वा�ाडंबरो का 

�ाग तथा भ�� �ारा शरीर को शु� करने का माग� �श� िकया। 
ंइस संदभ� म� कबीर ने समाज क� भलाई के �लए अ� संतो से 

अ�धक काय� िकया ह।ै  कबीर साहब ने यिद �ातं� एवं 
�नभ�कता को अ�धक �धानता दी, तो गु�नानक ने सम�य तथा 
एकता पर �वशेष बल िदया और दाददयाल ने उसी �कार स�ाव ू
और सेवा को �े� माना। नाथपंथ ने वण-� �व�ा का �वरोध 
िकया । सामा�जक और धा�मक एकता के �जस भवन का �नमाण�  
कबीर, दाद और नानक ने िकया था उसे र�ब साहब ने और ू

ंमजबतू बनाया । उ�ोने िह� धम� और इ�ाम धम� क� संकु�चत ू
चहारदीवारी को लाघँ कर सृ��कता � से �ी�त करने का संदेश संसार 
को िदया । एक ओर मू�तपूजा, जप, तप, छापा-�तलक, 

वा�ाडंबर, अधं �व�ास क� �धानता थी तो दसरी ओर हज, ू
नमाज, रोजा आिद पर �व�ास अ�धक था। इसके साथ ही साथ 

ंदोनो धम� म� पाख�-�व�ृ� का भी समावेश हो गया था। ��� 
जा�त-पा�ँत का भेदभाव, वा�ाडंबर के कारण समाज म� वग�गत 
�वषमता और �ेष क� भावना �बल थी। इस सम�ा को कबीर क� 
भा�ंत पलटूदास ने भी अनुभव िकया था और वण � �व�ा को 

ं ंकायम रखने वालो पर ही �हार िकया। उ�ोने समाज क� 
ंआ��रक और बा� �व�ृ�यो पर एक साथ �हार िकया और 

ंलोगो को भावना �धान होने क� �रेणा �दान क� । इ�ाम के 
ंसूफ� संतो ने भी सामा�जक समरसता का ही संदेश िदया ।

ंय��प अनेक संत सवण � समुदाय से भी �ए ह � िकत ुअ�धकाशं संत 
ंनीची समझी जाने वाली जा�तयो के थ,े इस�लए उनके ि�या-

ं ंकलापो, धा�मक �स�ा�ो, आिद के �व�� सवण� एवं धमाच� ाय� 
का एक बड़ा समुदाय खड़ा था । उ�� कदम-कदम पर �तािड़त 
िकया जाता था । उ�� समाज का उपे��त ��� समझा जाता 

ंथा। इसी�लए संतो ने समाज म� जा�त-�था का �वरोध िकया था, 
ंऊँच-नीच का भेद-भाव उनके यहा ँनही था, समाज का ��ेक 

ं ं��� समान था। संतो ने अपने इस मानवतावादी �वचारो का 
�वरोध होत े�ए �यं देखा और अनुभव िकया था। सवण� और 

ंवण-� �व�ा के प�धरो �ारा िकए जा रह े इस �वरोध क� 
ं ं��ति�या म� संतो ने अपनी वा�णयो के मा�म से जनता को यह 

संदेश िदया था िक जा�तवादी ऊँच-नीच क� �वचारधारा, 
ंबा�ाडंबर, व�देववाद आिद �ाथप� रक नी�तयो से संचा�लत ह � । 

ं ं ंइसी �म म� �स�ो, नाथो और हठयो�गयो क� �न�ा करने म� भी वे 
ंपीछे नही ह।�  वा��वक संत तो वही ह ै �जसके भीतर मो�, तीथ,�  

�त, पाप-पु�, �ग�-नरक आिद क� कामना न हो। उसका न तो 
कोई �म� होता ह ै न श�।ु उसके �लए सभी वण � के मनु� समान 
ह।�

ंसंतो क� वा�णया ँऔर उपदेश समाज सुधार तथा जन जागरण के 
�लए बाद म� थी पहले �ान पर तो कुरी�त और अ� �व�ास से 
समाज को बाहर लाने और समाज को आ�ा��क उ��त के माग� 

ंका अनुगामी बनाने का �यास ही था| वे अपनी सधनाओ के 
आनुभू�तक रह� को संजोने और �वषय क� गंभीरता को �कट 

ं ंरखने के उ�े� से उलटबा�सयो म� साधनामूलक ���तयो तथा 
ंदशाओ का उदघाटन करत े थ|े बाद म� चम�ार �दश�न क� 

लालसा और अ�त�र� ग�ीरता िदखाने के �यास का रोग 
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ंउलटबासी को भी लग गई| आचाय� हजारी �साद ि�वेदी के श�ो 
म� ं ं ं  “संतो पर यो�गयो का �ापक �भाव था और यो�गयो क� 
अ�त ि�याएँ साधारण जनता के �लए आ�य� तथा ��ा का ु

ं ं�वषय थी। यो�गयो का अपने �वषय म� कहना था िक वे तीन लोक 
से �ारे ह।�  सारी द�नया �म म� उलटी बही जा रही ह।ै   के ु हठयोग

ं ं�स�ातंो और �वहारो का माननेवाले लोग ही रा� ेपर ह।� १- 
गोपीनाथ क�वराज ने गोर�-�स�ातं-सं�ह म� �� िकया ह ै िक 

ं“एक योग सं�दाय को छोड़कर शेष सभी मतो क� बात उलटी ह।ै  
नाथ का अशं  नाद ह ै और नाद का अशं  ह ै �ाण। दसरी और श�� ू

ं ंका अशं  �बद ह � और �बद का अशं  ह ै शरीर। अत: �� ही नाद ु ु
ंऔर �ाण �बद तथा शरीर से अ�धक मह�पूण � ह,�  अथा�� ु��म ु

क� अपे�ा �श��म आ�धक मा� ह।ै  परंत ुद�नया क� रीत इससे ु
उलटी ह।ै  वह पु��म को �मुख मानती ह ै ओर �श��म को 
गौण। द�नया के अनुसार �म ह:ै  धम�-अथ-� काम-मो�, पृ�ी-ु
जल-तजे-वाय-ुआकाश-��ा-�व�ु-�शव आिद;  यानी सब 
उलटा, इस�लए िक जो �े� ह ै उसे पहले रखना चािहए और जो 
अपे�ाकृत कम �े� ह ै उसे बाद म�। सही �म इससे �बलकुल 
उलटा होता ह।ै  यथा, मो�-धम�-अथ-� काम, आकाश-वाय-ुतजे-
जल-पृ�ी, �शव-�व�ु-��ा आिद। फल��प योगी, ता�ं�क 

ंऔर संत (यो�गयो के �भाव के कारण) द�नया से उलटी बात ु
ं ंकहने लगे। का�ब� इ�ी उलटी बातो को "उलटवासँी' क� सं�ा 

दी गई ह।ै
लोक म� गो-मासं-भ�ण महापाप ह ै जबिक उलटवासँी म� "गो" 
�ज�ा ह ै और उसे तालु म� उलटकर ��रं� क� ओर ले जाना "गो-
मासं-भ�ण" ह।ै  गंगा, यमुना और सर�ती से सामा�त: भारत 

ं ंक� तीन निदयो का �ान होता ह ै जबिक उलटवा�ँसयो म� गंगा इड़ा 
ं ंह,ै  यमुना �पगला और सर�ती इड़ा �पगला क� म�व�तनी सुषु�ा 

ह ै �जसके अदं र ��त कुंड�लनी नामक बालरंडा को जबद� �ी 
ऊपर उठा ले जाना ही मनु� का परम ल� ह।ै  इसी तरह का एक 
और उलटबासी ह-ै  
अवध ूऐसा �ान �वचारै।
भेर� बढ़े सु अधधर डूब,े �नराधार भये पारं।। टेक।।
ऊघट चले सु नग�र प�ँत,े बाट चले त ेलूटे।
एक जवेड़ी सब लपटानेँ, के बाधँ ेके छूटे।। २- 
साध ुअप�र�ही होत ेह,�  संतोष ही उनका पूँजी या धन ह,ै  वे �नूतम 
खच� म� अपनी गुजर करत ेह � और कम से कम साधन-सामान 
अपने पास रखत ेह।�  बतन�  के नाम पर लौक� का खोखला बनाकर 

कम�त ले �लया �जसम� कुछ भी लागत न लगी। लकड़ी काट-
ंछ�ल कर खड़ाऊं बना �लये। व�ो के �बना काम चल जाय, शरीर 

को सद�-गम� का क� न सहना पड़े इस�लए �चा पर भ� मल 
ंं ंली। अ�धक सद� पड़ने लगी और जंगलो म� िहसक पशुओ के 

आ�मण का भय �आ तो धनूी जता ती। धनूी जताने क� 
ंआव�कता इस�लए भी पड़ी िक जंगलो म� बड़े-बड़े पेड़ उखड़ कर 

ं ं ंआमतौर से �गरत ेह,�  प�रो म� जड़� गहरी नही जाती, दसरे ब�ान� ू
इधर-उधर �खसकती रहती ह,�  फल��प पेड़ अपना संतलुन खो 
बठैत ेह � और एक ओर झककर �गर पड़त ेह।�  उनके �गरने से ु

ं�नकलने तक का रा�ा ब� हो जाता ह।ै  मानव एवं पशु दोनो को 
ही इनसे असु�वधा एवं क� का ही सामना करना पड़ता ह।ै  ऐसी 
दशा म� यह भी उस �देश के �लए एक सेवा काय� ही ह ै िक उन �गरे 

ं�ए पेड़ो को हटाकर जला िदया जाय। जताने के अ�त�र� वहा ं
ंउनका कोई उपयोग भी नही हो सकता। इससे उप�ी को अपना 

ं ंशीत-�नवारण, िहसक पशुओ से र�ा, भोजन बनाने क� सु�वधा 
तथा जंगल साफ कर देने क� सेवा का �योजन पूरा करने का सहज 
अवसर �मल जाता ह।ै  इस�लए पूनी जताना भी आव�क था।

ं ंजंगतो म� मकान बनाना किठन था, इस�लए फूंस क� झोपड़ी 
बनाना या जमीन खोदकर गुफा बना लेना सु�वधाजनक होता ह।ै  

ंंजंगलो म� अपनी मौत मरे �ए िहरन, �सह, �ा� आिद के शरीर 
पड़े होत ेह,�  तो उस �देश म� �नवास करने वाले उनका चम� उ�ार 
लेत े ह � और उनसे अपने ओढ़ने-�बछाने, पहनने आिद क� 
आव�कता पूरी कर लेत ेह।�  यह सभी बात � वनवासी जीवन के 
उपय�ु साधारण सी रहने संबंधी �व�ाय� ह।�  यिद जंगल म� न 
रहकर ब�ी म� रहना ह ै तो इनम� से िकसी भी व� ुक� आव�कता 

ंनही रह जाती वरन ्सच तो यह ह ै िक यह उपकरण उसी �कार 
अनुपय�ु हो जात ेह � जसेै �ी� ऋत ुम� सद� के �योग होने वाले 
भारी तथा कसे �ए व�।

ंऋ�षयो का महान ्कत��  - चरक, सु�तु, वागभ�, ध���र, 
ंअ��नीकुमार आिद ऋ�षयो ने �चिक�ा �व�ान, श�ि�या, 

वन��त अ�षेण आिद शोध काय� म� अपना जीवन घुताया और 
ंफ���प मानव �ाणी क� शारी�रक �थाओ का हल �नकल 

सका। �श� �ो�तष, रसायन, कृ�ष, संगीत, भाषा, �व�ध, वाहन 
ं ंआिद अनेक �व�ान क� शाखा-�शासाओ क� वह शोध उ�ोने क� 

�जसका लाभ आज भी सम� संसार उठा रहा ह।ै  समाज-�व�ान, 
मनो�व�ान्, योग. �व�ान, भाव-�व�ान, धम�-�व�ान आिद 

ं�वचार �व�ान क� अग�णत शाखा �शाखाओ को उनने ज� 
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िदया। िकतने वेद वै�ा�नक, शोधकता,�  लगनशीत, कम�ठ एवं 
परोपकारी थ।े नर-नारायण क� सेवा म� अपना सव�� सम�पत 

ंकरने क� िकतनी महान ्साधना क� थी उ�ोने। उनके उपकार का 
ं��ुपकार चुका सकना संसार के �लए संभव नही। जब तक सूय�-

ब� �व�मान ह,ै  उनके महान ्कत��  के �लए मानव जा�त सदा 
उनको ��ापूव�क �रण करत े�ए अपना म�क झकाती रहगे ी। ु

ं ंकत��  और उ�रदा�य�ो का पालन यिद ऋ�षयो ने अपने इन 
ंसामा�जक उ�रदा�य�ो को �तलाजं�त दे दी होती और आज के 

ंसाध-ुबाबाओ क� तरह संसार को मापा, �म�ा, �म, �पंच, 
ंभवसागर कह कर इससे दर रहने का �य� िकया होता, कत�� ो ू

को जोड़ बठैने का नाम �ाग माना गया होता तो भारतीय इ�तहास 
ंका गौरवा�द ��प बनता ही नही, अपनी ऋ��-�स�� और 

�ग� मु�� के जंजाल म� उलझ ेहोत ेतो उनके �ारा संसार का कोई 
िहत साधन स�व न �आ होता, भारतीय समाज के उ�ष� म� वे 
कोई योगदान न दे सके होत।े भगवान ब�ु ने सारे जीवन �मण 
करके धम� �चार िकया। जब उनका मरण समय आया तब उनके 

ं�श�ो ने पूछा- तथागत, आप तो मु�� के अ�धकारी बन�गे। ब�ु 
ंने कहा- जब तक एक भी �ाण भव-व�नो म� बंधा �आ ह ै तब 

ंतक म� कदा�प मु�� �ीकार नही क�ंगा। बार-बार ज� लूंगा 
और म�ंगा और �नर�र �व�-मानव क� सेवा करता रा�ंगा। 

ंअकेले ब�ु ही �ो, शंकराचाय�, दयान�, �ववेकान�, गाधंी, 
ं ंगु�गो�व��सह, समथ � गु� रामदास आिद साधओु ने िकतने 

मह� के काय� िकये ह,�  �ाचीन काल म� �ास, व�श�, �व�ा�म�, 
ंअ��, भार�ाज, गौतम्, क�पल, कणाद आिद ऋ�षयो ने अपने 

ंमहान ्कत��  के �ारा भारत ही नही अ�पत ु सारे संसार को �ग�त 
के पथ पर अ�सर करने म� आ�य�जनक सफलता �ा� क� थी। 
उनके �वचार यिद आज जसेै पलायनवादी रह े होत,े संसार को 
माया जाल बताकर िकसी कोने म� �ज�गी के िदन काटने के �लए 
चुपचाप जा �छपे होत ेतो उनक� �ा मह�ा रहती और उस तरह 
क� साधतुा अपनाने से उनका या संसार का �ा भला होता?

ं ंसंत क�वयो ने सामा�जक धा�मक ��े म� �ा� परंपरागत �िढ़यो, 
ं ंमा�ताओ, एवं �वचारधाराओ का कड़ा �वरोध िकया और 

समानता तथा सौहाद� के भाव �ं�जत करने का �यास िकया| 
ंउ�ोने ऐसे समाज क� क�ना क�, जो ऊँच-नीच क� भावना से 

सव�था शू� हो, जो �ा�ण-शू�,िह�-मु��म के भेद भाव से ू
ऊपर हो|उनक� वाणी आज भी स�ूण � मानवता को यह स�ेश 

देती ह ै िक हम� हर �कार के भेद-भाव से ऊपर एक �� समाज 
ंके �नमाण�  हते  ु �यास करत े रहना चािहए| अपनी वा�णयो को 

�वशेष ढंग से कहने के पीछे उनका यही �यास रहा ह ै िक समाज 
ं ंउनक� वा�णयो को और साधना क� ���तयो को उ�चत भाव-

���त तक प�चने के बाद ही अनुभूत कर सके और उसी तरह या 
उससे ऊपर क� साधना कर सके ।

ंउलटबासी आनुभू�तक सच और सै�ा�ंतक बातो को मूल �प म� 
सुर��त रखने का एक �यास मा� ह ै उसम� रह� और चम�ार 

ं ंक� सायास योजना खोजना उन संतो क� वा�नयो के साथ अ�ाय 
होगा  रह� और चम�ार गूढता के सहज ल�ण के �प म� ह|�  ।
कूट-पद और उलटबासी उस समय क� सामा�जक �ीकृ�त म� थ े

ंक�वयो क� एक प�रपाटी थी जहा ँयह िकया जाता था �जसके 
ं ं�भाव से बाक� क�वयो ने भी अपनी रचनाओ म� कूट-पद और 

ंउलटबा�सयो का �योग करने का �यास िकया ह ै सूरदास जी ने भी 
ं ंब�त से कूट-पद गाये ह � जहा ँभावो और अनुभू�त क� बातो क� 

�वशेष �ंजना का �यास ही मु� है  संत समाज म� सबसे ।
ंलोक��य संत कबीर को माना जाता है  कबीर ने उलटबा�सयो का ।

�योग साधना और रह� क� अनुभू�त को उस �बरले के �लए 
बचाए रखने क� को�शश क� ह ै जो उस आनुभू�तक गहराई को 
महसूस करने का सही पा� है  कबीर क� साखी संत मत और ।

ंलोकजीवन क� अनुभू�तयो को एक साथ घुल-�मलकर तौयार �ई 
है  वह सायास योजना नही ब�� �दयानुभू�त क� उ�तम भाव ।

ं���तयो का सहज उ�लन है  कबीर ने जीवन क� उन सभी भाव ।
ं���तयो को �वषय बनाया जहा ँसामा� मनु� द�वधा संकोच ु

ंऔर �म म� होता ह ै और चाहकर भी �यं को उनसे बाहर नही रख 
पाता  यही कारण ह ै िक कबीर हमारे वतम� ान म� भी उतने ही ।
�ासं�गक ह � �जतने हमारे अतीत म�।
स�भ� �� :- 
1- कबीर, ततृीय सं�रण, पृ. 80-81
2- कबीर �ंथावली, ना.�. सभा,  11वा ँसं�रण, पृ. 110
3- आचाय� शु� : िह�ी सािह� का इ�तहास 
4- आचाय� हजारी �साद ि�वेदी : िह�ी सािह� क� भू�मका 
5- संत सािह� : पीता�र द� बड़�ाल 
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�साव�ज�नक जीवन के लगभग पचास वष� के अनभुव के 
बाद आज म� यह कह सकता �ँ िक अपने देश क� सेवा द�नया क� ु

ंसेवा से असंगत नही है-इस �स�ातं म� मेरा �व�ास बढ़ा ही है। 
यह एक उ�म �स�ातं है। इस �स�ातं को �ीकार करके ही 
द�नया क� मौजदूा किठनाइया ँआसान क� जा सकती ह� और ु
�व�भ� रा�ो ंम� जो पार��रक �ेषभाव नजर आता है, उसे रोका �

1जा सकता है।�               -महा�ा गाधँी

 

शोध साराशं :
ं�पछले कुछ दशको से अनेक वाद और ��य गढ़े जा रह े ह � और 

उनक� माफ� त ऐसा दावा िकया जा रहा ह ै िक साव�दे�शक स�ा क� 
ंग�त�व�धयो से प�र�चत होने के �लए वे मुना�सब मा�म ह।�  इन 

ं ंवादो और �चारो ने आध�ुनकता,  उ�र-आध�ुनकता, 
संरचनावाद, उ�र-संरचनावाद और �वखंडनवाद जसेै नए-नए 
�वमश� को ज� िदया। इसके उपरातं भी समकालीन क�व और 
आलोचक महा�ा गाधँी �ारा सुझाए गए वष� के अनुभव-ज�नत 
उपय��ु �वचार क� ओर अब मानो वापसी कर रह े ह-�  �क�वता म� 

ंआज यह समझ �वक�सत �ई ह ै िक जो अनुभव �ानीय नही ह,ै  
ंवह साव�दे�शक नही हो सकता और जो अनुभव एक िदये �ए 

ंसमय के �न��त �ेम-वक�  म� नही ह,ै  वह शा�त और साव�का�लक 
ंभी नही ह।ै �

बीज श� :

समकालीन क�वता, साव�दे�शक स�ा, �ानीय, साव�का�लक, 
वीरेन डंगवाल, उदय �काश, ग़ा�लब, �ीकातं वमा,�  
सा�ा�वाद, देश�मे, �ाम �रा�, ह�रशंकर परसाई, शमशेर 

ंबहादर �सह, मैनेजर पा�ेय, मु��बोध, रघुवीर सहाय, राजशे ु
जोशी, �वजय कुमार। 

ंसाव�दे�शक स�ा क� समझ के �लए �व�भ� जिटल संरचनाओ, 
ं ंवादो और �स�ातंो के बावजदू महा�ा गाधँी के �वचार 

ंसाव�का�लक सच सा�बत �ए ह।�  �व�भ� रा�ो के बीच वैमन� के �

साव�दे�शक स�ा 
और 
क�वता

डॉ. अ�खलेश गु�ा
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ंबजाए �ाग, सेवा और �मे के मा�म से उ�ोने द�नया से जड़ुने ु
का तरीका सुझाया। समकालीन क�व वीरेन डंगवाल कबीर और 
महा�ा गाधँी के �ारा सुझाए गए �ाग, सेवा और �मे के भाव को 
अगं ीकार कर �-�ववेक जा�त करने का आ�ान करत ेह-�
�पोथी-पतरा-�ान-कपट से ब�त बड़ा ह ै मानव

3कठमु�ापन छोड़ो, उस पर भी तो त�नक �वचारो�
मानव-�मे क� राह से होकर देश और द�नया क� �च�ा करने वाले ु

ंमहा�ा गाधँी वै��क स�ा क� सा�ा�वादी नी�त से बख़ेबर नही 
थ।े उनका यह अदं ेशा रहा िक ��िटश उप�नवेशवाद क� कारा से 
मु� होने के उपरा� भारत िकसी दसरे वच��शाली देश क� या ू
तो अधीनता �ीकार कर लेगा अथवा अपने से कमज़ोर िकसी 

ंदसरे देश पर अपना सा�ा� �ा�पत कर सकता ह;ै  �ोिक स�ा ू
ंअ�र इसी दन��त क� राह पर चलती ह।ै  उ�ोने �� िकया था ु

ंिक �म� देश�मेी �ँ, �ोिक म� मानव-�मेी �ँ। मेरा देश�मे 
ंवजन� शील नही ह।ै  म� भारत के िहत क� सेवा के �लए इं�ड�  या 

ंजम�नी का नुकसान नही क�ँगा। जीवन क� मेरी योजना म� 
ं ं ंसा�ा�वाद के �लए कोई �ान नही ह।ै � इ�ी �वचारो के आधार 

ंपर प��म म� �ा�पत �जातं� को उ�ोने 'ज़रा हलके रंग का नाज़ी 
और फ़ा�स� तं�' माना; जहा ँ�जातं�, सा�ा�वाद क� चाल को 

ंढकने के �लए एक आवरणमा� ह।ै  ऐसे आडंबरो को हटाकर 
सचाई से अवगत कराने का यथासंभव �य� उप�नषद यगु से ही ्

ंऋ�ष-मु�नयो ने अपना दा�य� समझा ह-ै
 �िहर�येन पा�णे स��ा�पिहतम ्मुखम्
  त�ं पूष�पावणृ ुस�धमाय�  ��ये।�
'स� का मुख �ण � के पा� से ढका �आ ह,ै  इस�लए ह े पोषणकता �
! स� और धम� को देख सकने के �लए आप उस आवरण को हटा 
द�!' �जातं�-�पी खोल के भीतर सि�य सा�ा�वाद क� चाल 
को आध�ुनक भारत म� महा�ा गाधँी भापँ रह े थ।े
इस �पंच के कारण काला�र म� अतं ररा�ीय पैमाने पर �ापक �
बदलाव घिटत �ए। इस मानी म� प��म के कुछ उ�र-आध�ुनक 

ं ं ं�चतको के अ�भमतो का सं�पेीकरण करत े�ए उदय �काश का 
ंकहना ह-ै  �इन प�रवतन� ो का सबसे बड़ा कारक ह ै ��व�ध 

(टे�ॉलॉजी) म� प�रवतन� । अगर यं� (मशीन) क� कोख से 
पूँजीवाद और समाजवाद जसैी दो जड़ुवा,ँ  लेिकन पर�र 

ंवैक��क संतानो का ज� �आ, तो उसी तरह �व�त (इले��क� ) ु
से अण�ु व�त (इले�ॉ� �नक) ��व�ध म� �वकास ने इन नयी ु

ंप�रवतन� -�ंखलाओ को पैदा िकया।� वा��वकता यह ह ै िक 
संपूण � �व� का �वभाजन जब पूँजीवाद और समाजवाद के आधार 

ंपर दो गुटो म� हो गया, तो 'तीसरे �वक�' क� िकसी भी देश को 
ंउ�ीद तक नही थी। छोटे-छोटे देश या तो पूँजीवाद क� शरण म� 

चले जात े थ े अथवा समाजवादी �व�ा के साथ अपनी 
आ�ीयता �द�शत करत।े इन दो म�-से एक चुन सकने क� 
आज़ादी के बरअ� क�वता तो �वक��वहीन समर म� भी नए-
नए �वक� तलाशती ह।ै  �माण के तौर पर ग़ा�लब का यह शे'र-
��ई मु�त िक ग़ा�लब मर गया, पर याद आता है

ंवह हर इक बात पर कहना, िक यो होता तो �ा होता� 
अतं तः भारत के �धानमं�ी जवाहरलाल नेह� �ारा म�म-माग� 
क� खोज भारत को 'गुट�नरपे� गणरा�' के तौर पर �ा�पत 
करने म� सहायक �स� �ई। �न�य ही इस'गुट�नरपे�ता' ने अ� 

ंदेशो के सामने 'तीसरा �वक�' ��तु िकया। उसी तरह '�व�त ु
(इले��क� ) से अण�ु व�त (इले�ॉ� �नक) ��व�ध के �वकास' �म ु
के संदभ� म� भी �ीका� वमा� के 'तीसरे रा�'े क� तलाश याद 
आती ह—ै
 ��म�ो,/तीसरा रा�ा भी/ह-ै/मगर     
 वह/मगध,/अव�ी/कोसल/या

ं  �वदभ�/होकर नही/जाता।�
ंइन सारी प�र���तयो के बीच रा�ीय एवं साव�दे�शक स�ा संरचना �

म� दो �ापक प�रवतन�  घिटत �ए—पहला, भारतीय �नवाच� न 
�णाली के अतं ग�त पहली बार केरल म� क��ुन� पाट� ने 
�नवा�� चत होकर 1957 म� सरकार बनायी। आज़ादी के ठीक दस 
साल बाद क��ुन� नेता ई.एम.एस. नंबदूरीपाद केरल के 
मु�मं�ी के �प म� �नय�ु �ए। उस व� इस जीत ने पूरी द�नया ु

ंका �ान अपनी तरफ खीचा था। समाजवाद के ��त आ�ा के 
ंकारण नेह� केरल म� का�ंेस क� हार से �वच�लत नही �ए। जनता 

ं�ारा �नवा�� चत पाट�गत वै�व� के इस �योग का उ�ोने स�ान 
िकया। ई.एम.एस. नंबदूरीपाद ने केरल म� भू�म सुधार अ�ादेश 
और �श�ा �वधयेक पेश िकया; और चच� के अधीन चलने वाले 

ं ं�ूलो और कॉलेजो पर नकेल कसना शु� कर िदया। वह चाहत ेथ े
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ं ंिक �नजी �ूलो और कॉलेजो म� वेतन बहेतर हो, �जससे 
कामकाज का अ�ा वातावरण बन सके। 
इंटरनेट क� वेबसाइट प��का 'ल�नटॉप' म� �का�शत एक 
�रपोट� के अनुसार उस दौरान, �ब�त सारे �ूल चलाने वाले 

ंकैथो�लक चच� को लगा िक यह उनके 'अ�धकारो' का हनन ह।ै  
इसी तरह धनी 'नायर' समुदाय, �जनके ब�त सारे �ूल-कॉलेज 
थ,े भी �चढ़ गए। ‐‐‐मौके क� मासू�मयत भरी कुंठा को लोकल 
का�ंेस नेता भापँ गए। अभी-अभी चुनाव हारे थ।े मौका �मल 
गया। सबको इक�ा िकया और आदंोलन शु� कर िदया। 
आदंोलन को नाम िदया, �तं�ता संघष�। ...पूरे रा� म� दंगे का 
माहौल हो गया। ...केरल क� सरकार को �गराने का फैसला कर 

ं�लया। कहत ेह � िक नेह� का मन नही था, पर इंिदरा गाधँी का 
ंदबाव था। वही इंिदरा के प�त िफरोज गाधँी तो इस बात पर भड़क 

ंगए िक वो सरकार �गराने के प� म� �ब�ुल भी नही थ।े� सन ्
1959 म� के� सरकार �ारा भारतीय सं�वधान के �ववादा�द 
अनु�ेद 356 का �योग करत े�ए केरल क� क��ुन� सरकार 
को खा�रज कर िदया गया। जबिक इस चुनाव प�रणाम सेपूव� 
अमे�रक� राजदत ए�वथ � बंकर क� जीवनी के अनुसार, ू

ं ं�वा�शगटन म� अलाम� घंिटया ँबजी।� भारत के �धानमं�ी का यह 
असमंजस और क��ुन� सरकार को खा�रज कर देने के �लए 
इंिदरा गाधँी �ारा क� गई �जद के संदभ� म� �ीका� वमा� क� 
'तीसरा रा�ा' शीष�क क�वता याद आती ह-ै
 ��म�ो-
 दो ही 
 रा� ेह:�
 दन��त पर चल�ु
 नी�त पर बहस बनाये रख�
 दराचरण कर�ु
 सदाचार क� 
 चचा � चलाये रख�� 
दसरा, �व� रंगमंच पर ि�तीय �व� य�ु के उपरा� संय�ु रा� ू

ंअमे�रका और सो�वयत संघ जसैी दो महाश��यो के बीच अपने 
�निहत �ाथ � क� �स�� के �लए मतभेद उ�� हो �आ। आगे 

चलकर इस मतभेद के कारण भयानक तनाव क� ���त पैदा हो 
गयी। जब भारत म� सा�वाद क� सरकार �गरायी जा रही थी, तब 
�व� रंगमंच पर 'शा���वहीन शा��' क� यह लीला �नबाध�  ढंग से 
संचा�लत हो रही थी। सन ्1991 म� सो�वयत संघ के �वघटन और 

ं�नगु�ट देशो क� श�� छ�ज जाने से पूरे संसार म� �ायः एक�वुीय 
���त कायम हो गयी। आज अमे�रका 'सुपर पॉवर' के �प म� 
शीष�� ह।ै  
इस चरम ल� क� �ा�� के �लए ह�रशंकर परसाई के अनुसार 

ं ंअमे�रका ने काफ� कहर बरपाया ह-ै�खतरो से अपने िहतो क� र�ा 
करने के �लए अमे�रका को उपाय करने पड़त ेह।�  वह पैसे से दबाता 
ह।ै  अनाज से दबाता ह।ै  तकनीक से दबाता ह।ै  सी.आई.ए. 

ंष�ं� करता ह।ै  सरकार� पलटायी जाती ह।�  ह�ा करात ेह।�  देशो 
को आपस म� लड़वाया जाता ह।ै  सारी द�नया म� जगह-जगह ु
सै�नक अ�े बनाए जात े ह।�  खुला ह��पे िकया जाता ह।ै  

ंअ�ीक� देश आजाद न हो जाएँ कही, हो भी जाएँ, तो वहा ँ
ंलोक��य सरकार न रह पाए। लोकतं� तो कही िकसी भी हालत म� 

ंनही रहना चािहए। बा�ंादेश म� शेख मुजीब क� ह�ा करके वहा ँ
लोकतं� ख� कर िदया। �चली म� एल�डे क� �नवा�� चत सरकार को 

ं�गरा िदया। लैिटन अमे�रका म� �ग�तशील आदं ोलनो को कुचल 
िदया जाना चािहए। �वयतनाम म� सा�वाद के �चार को रोकने के 

ं�लए लाखो आदमी मार डाले। तबाही ढहाई। वहा ँसे �पटकर 
भागे, यह बात ज�र दखदायी ह।ै  ...जहा ँइ�ाम ह,ै  वहा ँतले ह।ै  ु
...इस सारे तले-��े क� रखवाली अमे�रका का हवलदार ईरान का 
शाह करता ह।ै  ...इधर अफगा�न�ान म� 1978 क� सा�वादी 

ं�ा�ंत के बाद काल� मा�� घुस आया ह।ै  अमे�रक� िहतो को इसी से 
खतरा ह।ै � इस कथन के �ं�ा�क लहज े म� होने के बावजदू अतं  
तक इससे पाठक के �दय म� �वषाद भर उठता ह।ै  �े� क�वता के 
संदभ� म� तो यह कहा भी गया ह ै िक वह क�णा और �ंजना के 
साहचय� से संभव होती ह।ै  ऐसे म� समकालीन क�वता वै��क स�ा 

ंसंघष� म� घिटत हो रह े इन �संगो से अछूती कैसे रह सकती ह ै � 
ंशमशेर बहादर �सह अमे�रका के इस च�र� को बनेकाब करत े�ए ु

आम जन को इससे आगाह कर देना चाहत ेह-�
 �ह�े पािक�ान म� सी. आई. ए. क� सा�ज़श�

ं सरहदी फ़ौजो को हमलावर बनाना दे�खए!
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ं िह� महासागर के बीचोबीच िडयागोगा�सया
ं िह�, ईरान, अफ़रीका होगे �नशाना दे�खए!

ं ऐटमी  बड़ेे, हवाईयान हज़ारो ही जमा
 �ा ह ै अमरीका क� ताक़त का िठकाना दे�खए!
 परचमे इ�ाम के ह � साथ अमरीक� �नशान
 हो  गया कुबान�  डॉलर पर ज़माना दे�खए!
 अहद-ओ-पैमा अ� क� ख़ा�तर ह ै या ह ै बहर-ए-जंग
 अस�लयत म� �ा ह ै अमेरीका का चेहरा दे�खए!�
अराजकता क� इस ���त म� भी अमे�रका का साव�दे�शक आतंक 
छाया �आ ह।ै  इस आतंक को फैलाने के पीछे कारण केवल 

ं ंउसका परमाण ु ह�थयारो से संप� होना कतई नही माना जा 
सकता। अगर ऐसा होता तो अमे�रका के साथ-साथ और भी कई 

ंदेशो, �जनके पास ऐसे ह�थयार ह-� के आतंक कोभी आनुषं�गक 
ंढंग से एक साथ हम महसूस कर रह े होत।े मगर ऐसा नही ह।ै  उसने 

ंजनसंचार, �ौ�ो�गक� और सा�ृं�तक �भु� क� रणनी�तयो के 
ं ंमा�म से सम� देशो के सािह�, सं�ृ�त, भाषा और �मथको 

तक को अपने िहसाब से �भा�वत करना शु� कर िदया। हब�ट� 
मा��जू के अनुसार, �वच��वादी ताक़त � सं�ृ�त को एक 
राजनी�तक ह�थयार के �प म� इ�मेाल करती ह � और जनचेतना 

ंके �नजी '�ेस' पर स�ाधा�रयो का �नयं�ण बढ़ता जाता ह।ै  
ंसा�ृं�तक �पो के �नमाण�  म� �ायोजना, छल-कपट और उलट-

फेर क� ��व�धया ँकाम करती रहती ह।�  जनसंचार मा�म स�ा के 
आततायी �प को जनमानस म� �ीकाय� बनात ेह।� �
गाधँी �ारा सुझाए गए �ाम �राज के माग� का अनुसरण कर 
भारत इस आतंक से अ�भा�वत रह सकता था। उनका यह मानना 

ंंथा िक �पूँजीवालो से पूँजी िहसापूव�क छ�नी जाय, इसके बजाय 
यिद चरखा और उसके सारे फ�लताथ � �ीकार कर �लये जाय�, तो 

ंवही काम हो सकता ह।ै  चरखा िहसक अपहरण क� जगह ले सकने 
वाला अ�ंत �भावकारी साधन ह।ै  ज़मीन और दसरी सारी संप�� ू
उसक� ह,ै  जो उसके �लए काम करे। दःख इस बात का ह ै िक ु

ं ंिकसान और मज़दर या तो इस सरल वा� को जानत े नही ह � या यो ू
ंकहो िक उ�� इसे जानने नही िदया गया ह।ै  ...प�तत-से-प�तत 

ंं ंलोगो को भी मुना�सब तालीम दी जाये, तो अिहसक साधनो �ारा 
ंसब �कार के अ�ाचारो का ��तकार िकया जा सकता ह।ै  

ंअिहसक असहयोग ही उसका मु� साधन ह।ै  कभी-कभी 

असहयोग भी उतना ही कत��  �प हो जाता ह,ै  �जतना िक 
15 ंसहयोग।�  वह हमारे सािह�, भाषा और �मथको तक म� �बखरी 

लोक क� छटा के अ�भनव ढंग के मम�� एवं �शंसक रह।े  
अ�धसं� अवाम �ारा िह�ी �व�त िकये जाने के कारण उसे 

ंरा�भाषा का दरजा िदलाने के �लए उ�ोने मुिहम छेड़ रखी थी। �
ंवह धम� म� व�णत �मथक�य पा�ो तक म� प�रवतन� कामी आशय 

खोज �नकालत े थ।े मैनेजर पा�ेय के अनुसार, �गाधँी जी 
तलुसीदास और 'रामच�रतमानस' का ब�त स�ान करत ेथ।े कुछ 

ंलोगो ने प� �लखकर गाधँी जी से यह �� िकया था िक �ाधीनता 
आदंोलन के समय एक ऐसी कृ�त क� �शंसा �ा उ�चत ह,ै  �जसम� 
�वभीषण के देश�ोह क� तारीफ क� गई ह।ै  गाधँी जी ने �वभीषण 
के च�र� क� राजनी�तक �ा�ा करत े�ए कहा था, '�वभीषण म� 

ंतो म� कोई दोष नही पाता �ँ। �वभीषण ने अपने भाई के साथ 
स�ा�ह िकया था। �वभीषण का ��ा� हम� यह �सखाता ह ैिक 

ंअपने देश या अपने शासक के दोषो के ��त सहानुभू�त रखना या 
उ�� �छपाना देशभ�� के नाम को लजाना ह,ै  इसके �वपरीत देश 

ंके दोषो का �वरोध करना स�ी देशभ�� ह।ै' गाधँी जी के इस 
कथन म� देशभ�� क� नयी �ा�ा ह।ै �

ंगाधँी जी �ारा सुझाए माग� को �ागने म� हम� व� नही 
ंलगा,�ोिक अ�भजात सं�ृ�त क� नकल करना हमारा �धान 

�सन रहा ह।ै  इस�लए खुले साडँ क� तरह आ�ा�ा एक�वुीय 
महाश�� अमे�रका क� सं�ृ�त के �भु� को �ीकार करने म� 

ंहमने देरी नही क�। अमे�रका जसैी महाश�� बनने के िदवा�� 
को साकार करने और भारत को आ�थक �प से अ�ंत समृ� 
बनाने के मकसदसे उसे भारत आगमन हते  ु�ौता िदया जा रहा 

ंह।ै  देश के कणध� ारो �ारा यह िदवा�� िदखाना आज भी सतत 
जारी ह।ै  पाचँ साल बाद चेहरे भले ही बदल जाएँ, लेिकन च�र� 
कमोबशे सबका वही रहता ह।ै  �नजी �ाथ � और लोभ के वशीभूत 

ंहोकर देश का बंटाधार करने म� ये कोई कसर नही छोड़त।े 
मनमोहन क� क�वता 'देश हमारा' क� के�ीय अतं व�� ुदेश के 

ंकणध� ारो क� इसी मान�सकता को उजागर करती ह—ै
 �बम से अपने ब� ेखेल�

ं द�नया को हाथो म� लेल�ु
 भूख, गरीबी और बकेारी
 ख़ाली-पीली बात � सारी
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 देश-वेश और जनता-वनता
 इन सबसे कुछ काम न बनता

ं ं �ो-�ो हम �ब�ज�नस को चमकाएँ
 महाश�� हम बनत ेजाएँ

ं हम ही �ो अमरीका जाएँ
 अमरीका को भारत लाएँ�

ंयह महज संयोग नही िक �ं� �वधा के माफ़� त ह�रशंकर परसाई 
इसे 'महाय�' क� सं�ा से अ�भिहत करत ेह—�  �यह महाय� ह,ै  

ं ंअमे�रक� िहतो क� र�ा के �लए। इसम� हवन होना ह ैकुछ ��ो 
ंका, �जससे य�-धमू आकाश म� छा जाए और देवता �स� हो। 

ंइस य�कुंड म� भारत को झोक देने क� को�शश हो रही ह।ै  गनीमत 
ंह ै िक अब 'असली' गुट-�नरपे�ता वाली सरकार नही रही।�

भारत के �थम �धानमं�ी जवाहरलाल नेह� �ारा अपनायी गयी 
गुट-�नरपे�ता का पथ अब �� हो चुका ह।ै  सा�वाद को सम� 
�व� से �नमू�ल कर देने पर भी आज अमे�रका आमादा ह।ै  
इस�लए महाआ�ान को खा�रज करने के �न�म� उसने लघु-

ं ंआ�ानो पर जोर देना शु� िकया। बीसवी सदी के उ�रा�� का 
वैचा�रक प�र�� �� करत े �ए �वजय कुमार �लखत े ह—�  
�हगेेल का कहना था िक केवल सम�ता ही स� ह।ै  एडोन� कहत े
ह � िक 'सम�ता सबसे बड़ा झठ ह'ै ।� लेिकन इससे एक बड़ा ू
उपकार यह �आ िक आज �ी �वमश�, द�लत �वमश�, आिदवासी 

ं�वमश�, अ�सं�क �वमश� एवं िक�र �वमश� जसेै सिदयो से 
ंउपे��त �वषयो पर सबा�न� अ�यन शु� हो गया। अगरचे इस 

ंदौरान यह �वशेष �ान रखा गया िक कही ये सब आपस म� 
�मलकर एकजटु न हो जाएँ। इस�लए इन सारे �वमश� को एक-
दसरे के �ख़लाफ़ खड़ा िकया गया। ू
ऐसे म� सामा�जक आधार पर समानता कैसे हा�सल क� जा सकती 
ह ै � इस भाव को भुलाकर �ी बनाम पु�ष, सहानुभू�त बनाम 
�ानुभू�त, आय� बनाम अनाय� एवं िह� बनाम �वधम� जसेै तमाम ू

ंसमीकरणो म� उलझाए रखने क� पुरजोर को�शश का �योजन भी 
ं�वषमता ह।ै  उ�ोने हमारे दश�न, �मथक, आ�ान एवं सािह� 

तक को 'आउटडेटेड' करार देत े�ए इनका उपहास िकया। ऐसी 
अराजक ���त म� सािह� क� अ�त�र� �ज�देारी से सचेत 
करत े�ए अ�� �फशर का कहना ह ै िक �उसे इसी 'अ�व�ा' 

(िडसऑड�र) म� िकसी '�व�ा' का ��त�ापन करना ह।ै  इसी 
अराजकता म� उसे कोई संब�ता खोजनी ह।ै  इसी �बखराव और 
�वखंडन म� उसे िकसी संबंध-सू� और सृजन का आ�व�ार करना 
ह।ै  '�मथक' ही सही, लेिकन उस 'यथाथ'�  क� उसे पुन�ा�� ा 

ं ं ं ंकरनी ह।ै  नये च�र�ो, पा�ो, श��यो, स�ाओ को पहचानना ह।ै  
पीड़ा और संघष� के �चरंतन मानव इ�तहास का आगामी अ�ाय 

20�लखना ह।ै �  �मुख �प से मु��बोध एवं रघुवीर सहाय ने इस 
अ�त�र� �ज�देारी को महसूस िकया। ' चकमक क� 
�चनगा�रया'ँ शीष�क क�वता क� पं��या ँअराजकता के माहौल म� 
एकता क� खोज करती ह—�
 �अरे ! जन-संग-ऊ�ा के

ं �बना, ���� के �र जड़ु नही सकत।े
 �यासी �रेणा के �ोत,
 सि�य वेदना क� �ो�त,
 सब साहा� उनसे लो।
 त�ुारी मु�� उनके �मे से होगी।
 िक त�त ल� म� से ही
 �दय के ने� जाग�ग,े
 व जीवन-ल� उनके �ा�
 करने क� ि�या म� से
 उभर ऊपर
 �वकसत ेजाएँगे �नज के
 त�ुारे गुण
 िक अपनी मु�� के रा� े

ं अकेले म� नही �मलत�े
ं ंवही रघुवीर सहाय टुकड़ो म� �वभा�जत समाज क� श��हीनता से 

आहत होकर एकता क� आव�कता �श�त से महसूस करत े
ह—�

ं �अकेले लोगो क� टोली 
ं देर तक टोली नही रहती

 वह �बखर जाती ह ै र�ा क� खोज म�
 र�ा क� खोज म� पाता ह ै हर एक अपनी-अपनी मौत�

ं�ौ�ो�गक�, सै� श�� और संचार मा�मो के अभूतपूव� �वकास 
ंने अमे�रका के �व�ा�लगन के �� को संभव िकया, �जसके तहत 

46



समूची द�नया को अपने �शकंज े म� लेने के �लए उसने जाल ु
�बछाना �ारंभ िकया। हनुमान क� �व��ापी उड़ान क� तरह 
आज हम �जसके सामने नतम�क �ए जा रह े ह—�  
'भूमंडलीकरण' को उसी �ि�या का नामकरण मा� कह सकत ेह।�  
पलक झपकत ेही वह आज भारत, को�रया, िफल�ीन, जापान, 

ंसी�रया, इराक, ईरान,अफगा�न�ान अथवा पािक�ान कही भी 
हा�जर हो सकता ह।ै  भारत के संदभ� म� असल बात यह ह ै िक 

ंऔ�ो�गक �वकास के नाम पर अमे�रका ने आिदवा�सयो के घर 
उजाड़ कर उ�� दर-दर भटकने और �व�ापन क� �ासदी झलेने 

ंको �ववश कर िदया। इन प�र���तयो के बाद भी आज 
आिदवासी �वमश� के नाम पर हमारा �वरोध आय� और अनाय� के 
�� तक सी�मत रह जाता ह।ै  इस भूमंडलीकरण अथवा 

ंअमे�रक�करण का ��ा�ान कही हा�शए पर ही �समटा रहता 
ह।ै  

ंमु��बोध और ह�रशंकर परसाई जसेै रचनाकारो ने सािह� के 
ं ंतलघर म� अनेक कथानको एवं पा�ो क� माफ� त भूमंडलीकरण क� 

इस गु�ी को सुलझाने का �यास िकया ह।ै  म�ु�बोध क� कहानी 
ं'�ॉड ईथरली' के अशं ो म� यह �� ह—ै

�अगर उनक� सं�ृ�त हमारी सं�ृ�त ह,ै  उनक� आ�ा हमारी 
आ�ा और उनका संकट हमारा संकट ह-ै जसैा िक �स� ह ै िक ह-ै

ंजरा पढ़ो अखबार, करो बातचीत अ�ेँजीदा ँफराट� ेबाज लोगो से-
तो हमारे यहा ँभी िहरो�शमा पर बम �गरानेवाला �वमानचालक 

ं ं�ो नही हो सकता और हमारे यहा ँभी सा�ा�वादी, य�ुवादी 
ं ंलोग �ो नही हो सकत े! मु�सर िक�ा यह ह ै िक िह��ान भी ु

अमे�रका ही ह।ै
मुझ ेपसीना छूटने लगा । िफर भी, मन यह �ीकार करने के �लए 

ंतयैार नही था िक भारत अमरीका ही ह ै और यह िक �ॉड ईथरली 
ंउसी पागलखाने म� रहत े ह-� मेरी आखँो म� स�ेह, अ�व�ास, भय, 

आशंका क� �मली-जलुी चमक ज�र रही होगी, �जसको देखकर 
वह बरुी तरह हँस पड़ा।�
 वै��क और देशज स�ा के बीच क� आवाजाही को समझने के 
�लए पुल जसैी �तीत होती यह कहानी एक नये �मथक को भी 
अनावतृ करती ह।ै  ऐसे म� समकालीन क�वता भूमंडलीकरण क� 

ं�ि�या के बाहरी ��प क� जाचँ-पड़ताल तक सी�मत नही रह 
जाती, ब�� इसके कारण मनु�ता के लगातार छ�जत ेचले जाने 

ंक� आ��रक प�र���तयो क� �शना� भी करती ह—ै
 �दरी को देखना हैू

ं तो �ादा दर जाने क� ज़�रत नहीू
 जो समीप ह ै उसे ग़ौर से दे�खए
 �जतना देख�गे
 दरी उतना िदखाई देगी�ू
'एक क�व क� दसरी नोटबकु' तयैार करत ेसमय राजेश जोशी ू
क�व-दा�य� के अतं ग�त-एक अ�त�र� आयाम के तौर पर 
संवेदनशीलता के सवा�� तशायी मह� पर ज़ोर देत े�ए ठीक ही 

ंकहत ेह � िक �क�व का काम �सफ�  पाचँ इ��यो के चौक�ा होने से 
ं ंनही चलता। क�व क� पीठ भी संवेदनशील होनी चािहए, ��यो 

क� तरह।� यह क�व मनमोहन क� संवेदनशीलता का सबतू ह ै िक 
ं�व�ा�लगन क� अमे�रक� सा�ा�वादी को�शश म� धरती का 

ंआयतन जहा ँलगातार �समटता चला जा रहा ह,ै  वही क�व का 
ंसजक�  मन अपने आस-पास के मनु�-संबंधो म� बढ़ती खाई के 

ं��त �च�तत ह।ै  दरअसल हम खान-पान, वेश-भूषा, रहन-सहन 
और बोली-भाषा म� भी वच��शाली अमे�रक� स�ता और 
सं�ृ�त क� नकल के अ�� हो चुके ह।�  एक-से-पन क� 
तानाशाही से आज हम आ�ा� ह।�  भारत �व�वधता म� भी एकता 
के �जस संदेश के �लए �व�ात रहा ह,ै  वह आज कुछ �छ�-�भ� 
हो चुका ह।ै  आज का क�व एक-से-पन क� इस तानाशाही के 
��ा�ान म� भारतीय परंपरा म� अतं �ा��  �व�वधता म� भी एका 
के सश� संरचना�क सू� क� तलाश करता ह—ै

ं ं�भारत को बचाकर रखेगी/जलेबी/यो ही नही बन गया/वह 
ंख़मीर/उसके पीछे ह/ै हज़ारो बरस क� साधना और अ�ास/�जसे 

रात-भर म� अजं ाम दे िदया गया/इतनी क़रारी पूणत� ा के 
ंसाथ।/तप�ी �वलु� हो गये/घुस गये धनुधार� ी महानायको के 

दौर/गाधँी जी तक हलाक़ िदये गये/जलेबी मगर अकड़ी पड़ी ह ै
थाल पर।�

ंक�व तो वै��क स�ा क� कुिटलताओ के बरअ� एक सही 
�वक� को खोजता ह।ै  अतं तः एक-से-पन क� तानाशाही और 

ंअनेकता म� एकता के बीच हम� यह तय करना ह ै िक दोनो म�-से 
िकस �वक� का वरण िकया जाए।

47



�श�ा समाज के जागरण म� मु� भू�मका �नभाती ह ै । वा�व 
म� �श�ा िकसी भी देश या समाज के �वकास का आधारभूत ढाचंा 
होता ह ै । यह �विदत ह ै िक �जस समाज या देश क� �श�ा �णाली 
उ� कोिट क� होती ह ै या यं ूकह � िक �जस समाज या देश क� �श�ा 
उस समाज के सापे� होती ह,ै  उस समाज के त� �निहत होत ेह,�  
उस देश का �वकास ब�त तजे ग�त से होता ह ै । आज द�नया भर ु
म� यह �मा�णत हो चुका ह ै िक �श�ा हर एक नाग�रक का स�ूण �

ं�वकास करती ह ै । �श�ा हम� जहा ंएक ओर �ूली पा��मो से 
ं ं�मलती ह ै वही दसरी ओर सामा�जक पर�राओ से भी �मलती ह ै । ू

समाज का ढाचंा जसैा होगा �श�ा उतनी ही मह�पूण � हो जाती ह ै
। मतलब यह िक समाज का ढाचंा यिद �न� वग� का ह ै तो उस 
समाज के �श�ा िक मह�ा और अ�धक बढ़ जा�त ह ै । गौरतलब ह ै
िक �जस समाज के भीतर ��या ँअ�धक जाग�क होती ह ै वह 

ं ंसमाज कही अ�धक �वक�सत हो रहा होता ह ै। ��यो के भीतर 
ंएक �शासक क� �मता पु�षो क� अपे�ा अ�धक बहेतर होता ह ै । 

ंभारत देश म� ऐसी कई ना�यकाएँ ह � �ज�ोने अपना योगदान देकर 
समाज को एक नयी िदशा �दान क� ह ै ।  इनम� सा�व�ी बाई फुले 
का नाम अ�णीय ह ै । इ�� �ा�ंत�ो�त भी कहा जाता ह ै । �ा�ंत 

ं�सफ�  राजनी�तक �प म� नही होती ब�� समाज के भीतर फैली 
ं�वभेदता, अधं �व�ास आिद को दर करने के �लए �वचारो िक ू

�ा�ंत भी होती ह ै । सा�व�ी बाई फुले के �ारा जलायी गयी �ो�त 
आज के समय म� और अ�धक �ासं�गक ह ै ।

आज देश क� पहली मिहला �श��का सा�व�ीबाई फुले के 
ंयोगदान को �जस तरह याद करना चािहए, वैसे नही िकया जाता । 

ं19 वी सदी म� जब देश म� राजनै�तक गुलामी के साथ-साथ 
सामा�जक गुलामी का भी दौर था, तब सा�व�ी बाई फुले ने �श�ा 

डॉ. अनीश कुमार 

सा�व�ी बाई फुले 
एवं 
वत�मान प�र��
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ंके मह� को जाना, समझा और मिहलाओ क� आज़ादी के नए 
ं�ार खोलकर उनम� नई चेतना का सृजन िकया । ��यो को उनके 

ंअ�धकारो के ��त चेतना से लैस िकया । यिद दसरे प� से देख� तो ू
ंहम पात ेह � िक सं�वधान लागू होने बाद ��यो को उनका अ�धकार 

कानूनी �प से �मला ह ै िक� ुसा�व�ी बाई फुले इस अ�धकार क� 
ंबात �त�ता के पहले ही कर रही थी । इस �लहाज से आज के 

समय म� उनके �ारा िकए गए योगदान को समझना और जानना 
ं ंऔर भी ज�री हो जाता ह ैिक कैसे उ�ोने उस दौर म� ��यो के 

ंअ�धकारो, अ�श�ा, छुआछूत, सती�था, बाल या �वधवा-�ववाह 
ंजसैी कुरी�तयो पर आवाज उठाई होगी� कैसे उन �िढ़वादी 

ंपरंपराओ को तोड़कर मिहलाओ को पढ़ने व आगे बढ़ने क� राह 
ंदी होगी और देश क� आधी आबादी मिहलाओ को �श�ा के 

मा�म से मु�धारा म� ला खड़ा िकया होगा । उनका यह काय� 
ंउनके �ी होने के कारण कही अ�धक द�ह था जबिक पूरा समाज ु

ं�पतसृ�ा िक जड़ो से लैस था । ऐसे म� दातं के भीतर जीभ बनकर 
ं ंउ�ोने न केवल ��यो के बार� म� सोचा ब�� एक नया रा�ा भी 

तयैार िकया ।  

ंत�ालीन ��तकूल प�र���तयो म� समाज सुधारक सा�व�ी बाई 
ंफुले एक यगु ना�यका बनकर उभरी । उ�� �सफ�  समाज सुधारक 

ंकहकर उनके �ारा िकए गए काय� को सी�मत नही िकया जा 
सकता । अपनी ती�ण ब�ु�, �नभ�क ����, सामा�जक 
सरोकारो से ओत-�ोत �ो�तबा फुले के साथ कंध े से कंधा 

ं�मलाकर दिकयानूसी समाज को बदलने हते  ुइ�ोने अपने तक� के 
आधार पर बहस िकया । आज क� �ी अभी भी इन तक� को 
अपने �वषय व� ुम� शा�मल करने से कतराती ह ै । वे �ी जीवन 
को गौरवा��त िकया एवं सामा�जक �ाय को ल��त िकया । 
दरअसल आज दे�खये तो सा�व�ी बाई फुले को �सफ�  द�लत वग� 
क� समाज सुधारक के तौर पर ही देखा जाता ह ै । कहा जाता ह ै िक 
'��या ँज� से ही शू� होती ह'�  हालािंक वण�� व�ा के अनुसार 
शू� सबसे �नचले पायदान पर रखा गया ह ै इस�लए ��या ँभी 
समाज म� सबसे �नचले पायदान पर ही मानी गई ह � चाह � वह िकसी 

ं ंवग�/जा�त क� हो । ऐसे म� यिद सा�व�ी जी �ी िहतो क� बात 

ं ंकरती ह � तो वह �सफ�  द�लत ��यो क� ही बात नही करती ह � । 
ं ंउनक� पाठशाला और �वधवा आ�मो म� सभी वग� क� मिहलाओ 

का �वेश होता था । िक� ुआज के समय म� हम यह देखत ेह � िक 
ं�ादातर गैर द�लत ��या ँसा�व�ी बाई को अपनी ना�यका नही 

मानती ह � । 

सा�व�ी बाई फुले को �सफ�  इस �लहाज से न देखा जाए िक वह एक 
ं ं ंद�लत मिहला थी और उ�ोने कुछ �ूलो क� �ापना क� । उनका 

ं ंयोगदान �सफ�  कुछ जा�तयो के �वकास तक नही सी�मत ह ै । 
ंसा�व�ी बाई फुले अपने आपको एक मनु� क� ��� से देखती थी । 

ंउनके समय म� िकसी भी जा�त क� मिहलाओ को पढ़ने का 
ं ंअ�धकार न के बराबर था । उ�ोने सभी वग� क� मिहलाओ के 

�लए �ूल खोले और उसमे �बना िकसी भेदभाव के सभी 
उप��ती सु�न��त िकया । इस काय� म� उनके जीवन साथी 
�ो�तबा फुले जी का पूरा योगदान �मला । फुले दंप�त �श�ा को 
बहेद मह� देत ेथ े। �ो�तबा फुले के �ारा चलाये गए �श�ा के 
आदंोलन को सा�व�ी बाई फुले ने बखूबी आगे बढ़ाने म� पूरा 

ंसहयोग िदया । �ो�तबा फुले �व�ा के मह� धा�मक िकताबो से 
ंकही अ�धक मह� देत ेथ ेउनका मानना था िक - 

 �व�ा �बना म�त गयी, म�त �बना नी�त गयी
 नी�त �बना ग�त गयी, ग�त �बना �व� गया
 �व� �बना शू� गये !
 इतने अनथ � एक अ�व�ा ने िकये । 

महा�ा फुले ने जीवन म� �श�ा के अभाव से पड़ने वाले �भाव को 
ंरेखािंकत करत े�ए ये पं��या ं'िकसानो का कोड़ा' नामक िकताब 

म� �लखी ह ै । �ो�तबा फुले ने समय रहत े �श�ा के मह� को 
ंपहचाना । उ�ोने महसूस िकया िक ब�जन समाज और उनके 

आसपास क� मिहलाएं �श�ा क� कमी के कारण गुलामी म� ह � । इस 
ंआधार पर उ�ोने सुझाव िदया ह ै िक �ान क� कमी के चलत े

ंब�जन समाज को दभा�� पूण � घटनाओ का जीवन भर सामना ु
ंकरना पड़ता ह ै । उ�ोने �नदान बतात े�ए कहा ह ै िक इस दभा��  ु

क� जड़ अ�ानता ह ै । 

ं�ी और द�लतो क� �श�ा के ��त फूले द��� क� ��तब�ता 
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ंिकसी जनूून से कम नही थी । लगातार पैसे क� कमी के बावजदू भी 
वे सम�पत भाव से इस काम म� लगे रह े । उनका समप�ण इस �प म� 

ं�� िदखाई देता ह ै िक उ�ोने पूण ेशहर और उसके आसपास 
ंकुल १८ �ूल खोले जहा ंसभी �व�ा�थयो को �नःशु� �श�ा दी 

ंजाती थी । सा�व�ीबाई �ारा पढ़ाए गए न जाने िकतने ही छा�ो के 
जीवन म� उससे भारी प�रवतन�  आया । लेिकन उनके इस योगदान 
को भारतीय मिहलाएं या तो भूल ग� या जानबझूकर भुला दी गई 
। हम जब भी सा�व�ी बाई को याद करत ेह � तो उ�� �सर एक 
इ�तहास क� पा� होने नात ेयाद करत ेह � या उनके काय� को एक 

ंकहानी के तौर पर याद करत ेह � । उनके �वचारो को हम आ�सात 
ं ंनही करत ेह � । जबिक कही अ�धक ज�री यह होता ह ै । सा�व�ी 

ंबाई फुले �सफ�  �ूल खोलकर �श�ा देने का काय� नही िकया 
ंब�� एक ऐसे समय म� �श�ा दे रही थी जब उ�� खुद पढ़ने का 

ं ंसमय नही था । इसके बावजदू वह ��यो को समाज, सं�ृ�त 
ंआिद के बारे म� बता रही थी । उनक� क�वताओ के एक-एक श� 

ं ं ं�च�ा-�च�ाकर ��यो, द�लतो को उनके अ�धकारो के ��त 
इं�गत कर रह े ह � । इसे �सफ�  �ा�ंतका�रता कह कर करके सी�मत 

ं ंनही िकया जा सकता । उन �वचारो का समाज भीतर �भाव को 
ंभी देखना चािहए और उनके �वचारो को आ�सात करना 

चािहए।    

ंदरअसल ��यो उनका स�ान से जी�वत रहना बड़ी चुनौती ह ै
इसके �लए उनका आ�थक �प से आ��नभ�र होना ही एकमा� 

ं ंउपाय ह ै �जसके �लए उ�ोने कई धा�मक मा�ताओ को तोड़ा 
ं ंऔर ��यो को अपने ब�ुनयादी अ�धकारो के �लए जाग�क 

ंिकया। यही बात आगे चलकर �भा खेतान भी कहती ह � िक '��यो 
िक आजादी उनके पस� से शु� से होती ह ै ।' सा�व�ी बाई फुले ने 

ं�ी क� सिदयो पुरानी शारी�रक और मान�सक �प से गुलाम छ�व 
को �� कर उसे �तं� इंसान के �प म� जीने के �लए ��ेरत िकया 

ं। यह स� ह ै िक �ी केवल �म और देह ही नही ब�� �तं� 
�वचार रखने वाली पु�ष के सामान इंसान ह ै । उसे इसी �प म� 
देखने क� ज�रत ह ै । यह सोचने पर समाज को �ववश कर 
�ो�तबा के प�रवतन� वादी आदंोलन म� पूरा सहयोग िदया ।

आज भारतीय समाज के जो हालात ह � उससे यह िदखाई देता ह ै िक 
ं ंभारतीय समाज िफर से उ�ी सामा�जक बरुाइयो िक तरफ लौट 

ंरहा ह ै । �जसका सा�व�ी बाई आजीवन �वरोध करती रही । 
ं ं��यो और द�लतो को सा�व�ी बाई गुलामी से मु� कर उ�� 

ंस�ान के साथ जीने के �लए �ज�गी भर संघष� करती रही उनको 
िफर गुलाम बनाए रखने क� सा�ज़श होने लगी ह ै । उनक� 
अ�भ��� क� आज़ादी पर पहरा लगाया जा रहा ह ै । उ�� उनके 

ंमानवा�धकारो से वं�चत िकया जा रहा ह ै । समाज िक आधी 
ं ंआबादी मिहलाओ/लड़िकयो को ऐसे माहौल म� �श�ा के साथ-

साथ �ा�भमान से जीने के �लए आ�थक �प से आ��नभ�र होना 
ंब�त ज़�री ह ै । उनका अपने हक़-अ�धकारो के �लए जाग�क 

होना ज�री ह ै । मिहलाएं अपने आपको एक मनु� क� ��� से 
देख� । उनके मनु� बनने के रा� ेम� जो भी आए उससे संघष� 

ंकरना ज�री हो गया ह ै । और जब उनके अ�धकारो का हनन हो 
तो उसके �लए संघष� करना, लड़ना ब�त ज�री ह ै । यिद आज 
लड़िकया ंऔर मिहलाएं सा�व�ी बाई फुले क� �श�ा को अपनाएं 
और उनको अपना रोल मॉडल बनाएं तो कोई उनका िकसी भी 

ंं ं�कार का शोषण नही कर सकता । कोई उन पर िहसा नही कर 
ंपायेगा । कोई उन पर �पतसृ�ा �व�ा नही थोप पायेगा । जब 

ंमिहलाएं शत-��तशत आ��नभ�र बनेगी तो इससे देश का भी 
�वकास होगा और देश �ग�तशील बनेगा । सा�व�ी बाई फुले से 

ं�रेणा लेकर �श��त-जाग�क लड़िकया ं अ� लड़िकयो और 
ंमिहलाओ को �श��त, जाग�क कर समाज और देश के �वकास 

�ग�त म� अपना योगदान कर सकती ह � । जब ��या ँपढ़-�लख कर 
�श��त होकर, सा�व�ी बाई के संघष� को जानकार �जतना 

ंजाग�क होगी समाज का �व�ार उतना ही अ�धक होगा । समाज 
से �पतसृ�ा धीरे-धीरे ख� होने लगेगी । 
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य ंह िहदी सािह� म� �व�ान कथा �वधा का सं��� इ�तहास ह।ै  
समाज म� जसेै �व�ान का �चार-�सार बढ़ रहा ह ै और उसक� 
मह�ा से लोग �-ब-� हो रह े ह� वैसे ही अब �व�भ� प�-प��काएँ , 
भी इस �वधा को मह� दे रही ह।�  इनम� अब इस �वधा से संबं�धत 
�व�भ� लेख िदन-��तिदन �का�शत हो रह े ह।�  यिद �तं� '
भारत रा�ीय सहारा धम�यगु जनस�ा हंस जनधम��', ' ', ' ', ' ', ' ', ' ', 
' ' ं ं�श�वरा जसैी प�-प��काओ म� कभी-कभी �व�ान कथाओ का 
�काशन होता ह ै तो अब सु��स� प��का �व�ान �ग�त के ��ेक ' ' 

ंअकं  म� िहदी क� एक मौ�लक �व�ान कथा व अनुिदत �व�ान कथा 
बराबर �का�शत हो रही ह।ै  इसके अ�त�र� �व�ान कथा' ', 
' ' ं�व�ान आपके �लए जसैी प��काएँ लगातार �व�ान कथाओ का 
�काशन कर रही ह।�  लेिकन यह बात अब भी सोचनीय ह ै िक जो 

ं�ान पा�ा� जगत म� �व�ान कथा व कथाकारो का है वह �ान , 
ं ंअभी भारत देश म� नही ह।ै  इस या�ा म� हम� कई मं�जलो से 

गुजरना पड़ेगा तभी हम वह मुकाम �ा� कर सकत ेह।�  म� उ�ीद , 
ंकरता �ँ िक वी सदी के अतं  तक यह मुकाम �व�ान कथा और 21

कथाकार अव� ही �ा� कर ल�गे।

बीज श�ः 
�व�ान कथा अतं �र� फोटोफोन इंटरनेट �ौ�ो�गक�,  ,  ,  ,  , 

ंमोबाइल ��तरोपण �सदरी �ह मृ�ुंजयी हरा मानव देहदानू, , , , , , 
रोबोट टे��ूब बबेी मानव �ोन ऑपरेसन जनेे�सस,  ,  ,  , 
कालजयी या�ा क��टूर क� मौत।, 

मलू आलेखः
ं ंिहदी �व�ान कथाओ को साइंस फ� टेसी और साइंस िफ�न दो ' ' ' ' 

ं ंवग� म� बाटँा गया ह।ै  यिद दोनो क� �व�ृ�गत �वशेषताओ को 
देखा जाए तो साइंस फ� टेसी म� कथाकार ��ंद क�ना करता ' ' 

डॉ. आशीष कुमार यादव

ंिहदी सािह� म� 
�व�ान कथा
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ं ंहै लेिकन इसम� कथाकार �व�ान के �नयमो से सीमाब� नही रहता , 
ह।ै  साइंस फ� टेसी म� कथा वै�ा�नकता का कलेवर �लए �ई िदखाई  
पड़ती है लेिकन उसके सृजन म� �व�ान क� कोई �न��त भू�मका , 

ंनही होती ह।ै  इस वग� म� भ�व�गत क�ना से य�ु कथानक को 
ंअ�भपयाय�  �प म� संबं�धत �व�ान कथाओ को �लया जाता ह।ै  

ंजबिक साइंस िफ�न म� वै�ा�नक त�ो का कथानक म� ��ंद 
ं ं�योग नही िकया जाता ह।ै  साइंस िफ�न म� वै�ा�नक त�ो का 

�योग एक मयाि� दत सीमा के भीतर रहकर कथानक को गढ़ा-बनुा 
ंजाता ह।ै  इनके वै�ा�नक त�ो के �योग म� वै�ा�नक 

ं�व�सनीयता बराबर बनी रहती ह।ै  इनम� ऐसे ही वै�ा�नक त�ो 
का �योग करना उ�चत होगा जो �व�ान स��स� कर चुका हो। , 
मंज�ुलका ल�ी के अनुसार वै�ा�नक �व�सनीयता ही इसक� , "

ं(�व�ान कथाओ क�) रीढ़ होती ह।ै [1]"

ंिहदी सािह� म� �व�ान कथा क� परंपरा के �वकास को मूलतः तीन 
ंचरणो म� बाटँा जा सकता ह।ै  पहला चरण �तं�ता के पूव� क� , 

�व�ान कथाएँ दसरा चरण �तं�ता के बाद क� �व�ान कथाएँू; , ; 
तीसरा चरण समकालीन समय क� �व�ान कथाएँ ह।�  इसको दसरे ू, 

ंश�ो म� कहा जाए तो शु�आती दौर क� �व�ान कथाएँ दसरा ू; 
चरण �वकास के दौर क� �व�ान कथाएँ तीसरा चरण �वक�सत , ; , 

ंदौर क� �व�ान कथाएँ ह।�  िहदी सािह� म� �व�ान कथा क� परंपरा 
ंका यह �वभाजन कोई ल�ण रेखा नही ह।ै  हाँ यह ज�र ह ै िक , 

ं�व�ान कथाओ म� �व�ृ�गत प�रवतन�  को देखत े�ए और इसक� 
ंसमृ� व ल�ी परंपरा को �व�भ� चरणो म� �वभा�जत करके इनका 

अ�यन और �व�ेषण करना सरल हो जाता ह।ै

ंिहदी सािह� म� �तं�ता के पूव� या शु�आती दौर क� �व�ान 
ं ंकथाओ पर पा�ा� �व�ान कथाओ का �� �भाव देखा जा 

ंसकता ह।ै  �जस �कार पा�ा� देशो के शु�आती दौर म� अतं �र�, 
ं ं ं�हो न��ो आिद से संबं�धत �व�भ� �व�ान कथाएँ �लखी गयी, , 

ं ंउसी �कार िहदी सािह� म� भी �व�ान कथाएँ �लखी गयी। इस 
ंंदौर म� मौ�लक �व�ान कथाओ का अभाव रहा ह।ै  िहदी सािह� म� 
ं�व�ान कथा लेखन क� परंपरा क� शु�आत बीसवी शता�ी के 

अ�ं तम दशक से होता ह।ै  यिद गौर से देखा जाए तो पं  .
अ��काद� �ास �ारा संपािदत प��का पीयषू �वाह म� ' ' 

ंधारावािहक के �प म� आ�य� व�ृातं  ई ) िहदी �व�ान ' ' (1883 .
कथा सव��थम �का�शत होती ह।�  काल�म क� ��� से देखने पर 

ंयह िहदी सािह� क� पहली �व�ान कथा मालूम पड़ती है जबिक , 
कुछ �व�ान कथाकार और आलोचक सु��स� प��का सर�ती' ' 

ंके भाग- सं�ा-  म� �का�शत बाब ू केशव �साद �सह क� 1, 7
ं�व�ान कथा चं�लोक क� या�ा  ई ) को िहदी सािह� क� ' ' (1905 .

ंं ंपहली �व�ान कथा मानत ेह।�  यिद दोनो िहदी �व�ान कथाओ के 
ंकथानको का �व�ेषण िकया जाए तो आ�य� व�ृातं पर ज�ू ' ' 

बन� का उप�ास जन� टू से�र ऑफ द अथ� का �भाव िदखाई ' ' 
ंपड़ता ह।ै  वही पर चं�लोक क� या�ा पर ज�ू बन� के उप�ास ' ' 

' ' फाइव वी� इन ए बलूैन का �भाव िदखाई पड़ता ह।ै

ंंकुछ लोग पा�ा� �व�ान कथाओ के �भाव के कारण इ�� िहदी 
सािह� क� पहली �व�ान कथा मानने से इनकार करत ेह।�  मुझ े

ंजहा ंतक �तीत होता ह ै िक कोई भी �वधा एकाएक उ�� नही हो 
सकती ह।ै

ंिकसी भी रचना को �व�भ� पड़ावो से गुजरना होगा तभी वह , 
अपना मौ�लक ��प �हण करती ह।ै  मा� पा�ा� के �भाव के 

ंकारण इसे िहदी क� पहली �व�ान कथा मानने से इनकार करना 
ं ंशायद अता�कक होगा। इन दोनो �व�ान कथाओ म� भारतीय 

ंसामा�जक प�रवेश व उसक� �व�ृ�यो का वणन�  �मलता ह।ै  यहा ँ
तक िक इनके पा� भी भारतीय नामकरण के अनुकूल ह।�

ंं ंइन दोनो िहदी �व�ान कथाओ के कथानक व काल�म को यिद 
�ान से देखा जाए तो काल�म क� ��� से आ�य� व�ृातं' ' 
(1883 . ं ई ) िहदी सािह� क� पहली �व�ान कथा मालूम होती ह।ै  

ंलेिकन �श� क� ��� से चं�लोक क� या�ा िहदी सािह� क� ' ' 
ंपहली �व�ान कथा �तीत होती ह।ै  �ोिक इस कहानी के 

कथानक क� �वषय-व� ुका चुनाव काफ� सधा �आ ह ै और इसम� 
ंत�ालीन समाज पर सूदखोरो का �भाव व�णत िकया गया ह।ै  

इस कहानी क� संभा�ता आज हक�कत का ��प �हण कर 
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चुक� ह।ै

ंिहदी सािह� म� पहली �व�ान कथा के �वषय म� डॉ  राजकुमारी .
उपा�ाय का मानना ह ै िक चं�लोक क� या�ा और " ' '  
' ' ंआ�य�जनक घंटी को िहदी क� �ार��क वै�ा�नक कहा�नया ँ

ं ं ंनही कहा जा सकता �ोिक ये दोनो ही �वदेशी सािह� �ासंीसी , 
और अमे�रकन सािह� से उधार ली गयी ह।� [2]"

�मेब�भ जोशी क� �व�ान कथा छाया पु�ष  ई  म� ' ' 1915 .
�का�शत �ई थी। यह �काश के अपवतन�  पर आधा�रत कहानी ह ै

ंऔर इसम� रह�मयता पूरी तरह �व�मान ह।ै  दो पहाड़ो के बीच 
ं ंबने �ए एक कुंड म� �ो-�ो पानी भरता जाता है एक मनु� क� , 

छाया जसेै आगे बढ़ती �ई िदखाई देती है लेिकन जसेै-जसेै पानी , 
कम होने लगता है छाया अ�� हो जाती ह।ै  गावँ वाले कुंड म� , 
भूत का वास समझ कर भय से घबरा उठत ेह।�  बरिकट साहब गावँ 

ंवालो के सम� एक �योग करके रह� का अनावरण कर देत ेह।�

ंिहदी �व�ान कथा सािह� क� परंपरा को यिद �ान से देखा जाए 
तो शु�आती दौर (  ई ) से लेकर �वकास के दौर (  1900 . 1950

ंंई ) तक पा�ा� �व�ान कथाओ से ��ेरत व �भा�वत िहदी म� कई .
�व�ान कथाएँ �लखी गयी ह।�  इसी समय कई पा�ा� �व�ान 

ंकथाओ का अनुवाद भी �का�शत िकया गया था। अनेक वष� से 
आ रही इस परंपरा को सव��थम रा�ल साकृं�ायन तोड़त ेह।�  पं  .

ंरा�ल साकृं�ायन �ारा बाईसवी सदी  ई  म� एक लघु ' ' 1924 .
उप�ास �लखा गया जो िकताब महल इलाहाबाद �ारा �का�शत , 
�आ। इस पु�क म� न केवल �व� सरकार और �व� भाषा क� 
संक�ना �व�मान है ब�� फोटोफोन (�विडयो फोन),  , 
मोबाइल इंटरनेट आिद क� संक�ना भी ह।ै  आजकल काफ� , 
हद तक उनक� सभी संक�नाएँ साकार हो चुक� ह।�  य��प पं  .
रा�ल साकृं�ायन समाजवादी �वचारधारा से �भा�वत थे तथा�प , 
उसी के अनु�प वे अपने इस लघुकाय उप�ास म�  ई  के 2124 .
समाज का वणन�  करत ेह� यथा  भूमंडल म� सभी जगह अब , – "
समता का रा� ह।ै  अब मनु� बराबर ह।ै  �ी-पु�ष बराबर ह।�  
सभी जगह �म और भोग का सामान मूल मं� रखा गया ह।ै  न 

ंअब भूमंडल म� जमीदार ह� न सेठ-सा�कार ह� न राता ह।ै न , , , 
ं�जा न धनी न �नधन� न ऊँच ह� न नीच। सारे भूमंडलवा�सयो , , , , 

का एक कुटु� ह।ै  पृ�ी क� सभी �ावर जंगम संप�� इसी कुटु� 
क� संप�� ह।ै [3]"

इस लघुकाय उप�ास के पूरे कथानक म� भारतीय प�रवेश का 
प�रचय �मलता ह।ै  इसम� भारत के �व�ान व �ौ�ो�गक� क� 
�ग�त �श�ा �व�ा �ामीण सं�ृ�त व शहरी सं�ृ�त का , , 
प�रचय �मलता ह।ै  पं  रा�ल साकृं�ायन अपने इस लघु उप�ास .
म� त�ालीन समाज के जीवन के �वषय म� वणन�  करत े�ए �लखत े

ंह �  मनु� कुल चार घंटे काम करके ही सारी आव�कताओ को – "
ं�ा� कर बाक� बीस घंटे जीवन के अ� आनंदो के उपभोग म� 

लगाता ह।ै [4]"

�व�ान कथा क� इस परंपरा म� डॉ  नवल �बहारी �म� और .
यमुनाद� वै�व अशोक का इस ��े म� आना इस �वधा के �लए ' ' 

ंनव-जीवन क� �ा�� के समान था। इ�ोने अपने ��तभा �ारा 
�व�ान कथा को मौ�लक व आध�ुनक ��प �दान िकया ह।ै  इन 

ंदोनो के �व�ान क� पृ�भू�म और उसका अ�यन �व�ान कथा के 
ंरचनाकारो के रचना संसार पर कथा क� सृ�� पर �व�यकारी 

�भाव डालती ह।ै  डॉ  नवल �बहारी �म� के ब�मू� योगदान के .
ं�वषय म� डॉ बाल फोडके कहत ेह � िक डॉ नवल �बहारी �म� ने . " . 

ंं�वशु� �व�ान कथाओ क� रचना क� और िहदी �व�ान कथा के 
सही ��प क� �ाण-��त�ा क�। भाषा �श� कथानक और , , 
�व�ान क� आ�ा के कारण इनक� कहा�नया ँवा��वक �व�ान 
कथाएँ ह।� [5]"

ंयिद िहदी �व�ान कथा के वा��वक ��प �दान करने के �लए 
डॉ  नवल �बहारी �म� को याद िकया जाता ह ै तो यमुनाद� वै�व .
' ' ं ंअशोक को िहदी �व�ान कथाओ के भारतीयकरण के �लए याद 

ं ंिकया जाता ह।ै  इ�ोने �व�ान कथाओ को भारतीय प�रवेश व 
ंदेशकाल वातावरण के अनु�प ढाला ह।ै  डॉ  अर�वद �म� इनके , .

योगदान क� चचा � करत े�ए कहत ेह �  - यिद भावी �व�ान कथा के "
��प �नधार� ण म� डॉ  नवल �बहारी �म� का अमू� योगदान ह ै.
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तो यमुनाद� वै�व अशोक ने इसे देशज ��प �दान ' '  
िकया। [6]"

डॉ  नवल �बहारी �म� का उप�ास अपराध का पुर�ार  . ' ' 1962
ंई  म� �का�शत �आ था। इनक� �मुख िहदी �व�ान कथाएँ अधरूा . '

आ�व�ार आकाश का रा�ा ह�ा का उ�े� इनक� कथा ', ' ', ' ' 
ंसं�हो म� संक�लत ह।�  सर�ती �व�ान लोक और ��पथगा म� ' ', ' ' ' ' 

ं�का�शत  िहदी �व�ान कथाएँ अधरूा आ�व�ार म� संक�लत 15 ' ' 
ह � - अधरूा आ�व�ार मंगल �ह क� पहली या�ा भूत और ' ', ' ', '
�ते िहमसमा�ध पथ�� अपराध और अपराधी अ�� ', ' ', ' ', ' ', '
सीमा काल-�ंश दसरी द�नया बटेी का �ाह चौथी पीढ़ीू ु', ' ', ' ', ' ', ' ', 
' ', ' ', ' ', ' ' पुनज�� सफर का साथी ऊँची उड़ान शु� �ह क� या�ा
आिद।

ंिहदी सािह� क� �वधा �व�ान कथा क� इस समृ� परंपरा म� डॉ  .
ंओम�काश शमा � ने कई वै�ा�नक उप�ासो का सृजन िकया ह,ै 

यथा - मंगल या�ा  ई ) यगु मानव  ई )' ' (1959 . , ' ' (1981 . , 
' ', ' ' जीवन और मानव गाधँीयगु पुराण आिद। इनके वै�ा�नक 

ंउप�ासो म� पा�ा� �व�ान कथा का �भाव िदखाई पड़ता ह।ै  
ंलेिकन इसम� �निहत भारतीय त�ो का स���ण इनक� अपनी 

ं�वशेषताएँ ह।�  इनके वै�ा�नक उप�ास पौरा�णक संक�नाओ से 
गुथ े�ए ह।�  डॉ  ओम�काश शमा � क� वै�ा�नक ��� का मू�ाकंन .
करत े�ए शुकदेव �साद का कहना ह ै  �व�ान कथाकार का यह – "

ंभी दा�य� ह ै िक �व�ान के भावी खतरो से लोक मानस को आगाह 
भी करता चले। इस काम को डॉ  शमा � ने बखूबी के साथ िकया .
ह।ै [10]"

ंडॉ  ओम�काश शमा � के सभी वै�ा�नक उप�ासो म� मंगल या�ा. ' ' 
(1959 . , ं ं ई ) सवा�� धक ��स� है �ोिक इस उप�ास म� उ�ोने 

ं ं�व�ान के �भाव व द�भाव दोनो प�ो क� चचा � बखूबी के साथ ु
ंक� ह।ै  डॉ  रामधारी �सह िदनकर इस वै�ा�नक उप�ास क� . ' ' 

ंभू�मका म� �लखत ेह �  लेखक ने वै�ा�नक क�नाओ के आधार – "
पर एक ऐसी कथा क� सृ�� क� है �जससे �व�ान के गुण और , 
उसके खतरे जनता क� समझ म� आसानी से आ जाय�गे। मंगल ... '

ं ंया�ा िहदी उप�ासो म� एक नये ���तज का �नमाण�  करती ' 
ह।ै [11]"

1970 ं का दशक िहदी �व�ान कथा क� परंपरा के �लए कई मायने 
म� मह�पूण � रहा था। इस दशक म� गुणा�क �प म� और उसी के 

ंअनुपात म� मा�ा�क �प म� खूब �व�ान कथाएँ �लखी गयी। इस 
ंदशक म� जहा ँपर इस परंपरा म� कई ��तभावान लेखक उभरे वही , 

ं ंइन �व�ान कथाकारो ने अपनी �व�ान कथाओ �ारा कई नयी 
ं�व�ृ�यो को इस समृ� परंपरा को �दान िकया। इनम� कैलाश 

ंसाह देवे� मेवाड़ी शुकदेव �साद आिद ��त�न�ध िहदी �व�ान , , 
कथाकार ह।�

ं�व�ान कथा लेखन के �मुख ��कारो म� देवे� मेवाड़ी (  1975
ई ) भी एक ह।�  आपने इसी दशक म� �व�ान कथा लेखन के ��े म� .
�वेश िकया और आज भी आप उसी ऊजा� ��ा और कड़ी , 
मेहनत से लेखन काय� म� �� ह।�  देवे� मेवाड़ी का लघु उप�ास 
' ', (1979 . ंस�ता क� खोज  ई ) ब�ु�मान मशीनो पर �ादा 
�नभ�रता के द�भाव क� ओर संकेत करती ह।ै  देवे� मेवाड़ी के दो ु

ंिहदी �व�ान कथा सं�ह �का�शत �ए ह � भ�व�  ई ) ' ' (1994 .
तथा कोख  ई )। भ�व� कथा सं�ह म� आपक� छह ' ' (1998 . ' ' 
�व�ान कथाएँ स���लत ह � - स�ता क� खोज एक और य�ु' ', ' ', 
' . ', ' . ', 'डॉ  गजानन का आ�व�ार गुडबॉय �म  ख�ा खेम एंथनी क� 
डायरी तथा भ�व� । इसी �कार कोख �व�ान कथा सं�ह म� ' ' ' ' ' 
सात �व�ान कथाएँ संक�लत ह।�  कोख अलौिकक �मे िद�ी ' ', ' ', '
मेरी िद�ी �पता चूहे अतीत म� एक िदन और अ�ं तम ', ' ', ' ', ' ' '

ं�वचन । कोख �व�ान कथा म� सामा�जक प�र���तयो म� ' ' ' 
परखनली �शशु तकनीक पर आधा�रत कथा ह।ै  इससे उ�� कई 

ंकानूनी पेचीद�गयो को मेवाड़ी जी ने सफलतापूव�क उजागर िकया 
ह।ै  इसी �कार आपने िद�ी मेरी िद�ी म� िद�ी म� बढ़त े' , ' 
�दषण पर अपनी लेखनी चलायी ह।ैू

1980 ं के दशक म� कई अ�तमह�पूण � �व�ान कथाकारो का इस 
ंपरंपरा म� आगमन �आ था। इनम� डॉ  अर�वद डॉ  राजीव रंजन . , .

ंउपा�ाय हरीश गोयल आिद ह।�  आप तीनो इस दशक के , 
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��त�न�ध �व�ान कथाकार ह।�  आपने न केवल गुणा�क व �चुर 
ंमा� म� �व�भ� �व�ान कथाएँ �लखी ब�� काफ� ल� ेसमय से , 

आ रही �व�ान कथा क� परंपरा को �व�वध आयामी बनाने म� 
ंमह�पूण � योगदान िदया। आप सबने �व�ान कथाओ क� मूलभूत 

ंसंवेदनाओ को नये ��प �दान करने के साथ उनक� भाषा, 
ं�श� शैली म� भी मह�पूण � प�रवतन�  िकया ह।ै  िहदी सािह� क� , 

ं ं�व�ान कथा क� परंपरा आप तीनो �मुख �व�ान कथाकारो का 
आजीवन ऋणी रहगे ी।

ं ंडॉ  अर�वद �म� िहदी सािह� के इस �वधा के संदभ� म� गंभीर .
���� के धनी ह।�  मुझ ेयह अनुशासन व गंभीरता उनके �नजी 

ं ंजीवन क� ��ति�या �तीत होती ह।ै  डॉ  अर�वद �म� का िहदी .
ं�व�ान कथा म� योगदान ब�आयामी ह।ै  आपने कई िहदी �व�ान 

ंकथाएँ �लखने के साथ-साथ आपके �व�भ� प��काओ म� इस 
�वधा पर लगातार लेख �का�शत होत ेरह े ह।�  इसके साथ ही साथ 

ं�व�ान कथा आलोचक के �प म� भी आपक� भू�मका इस िहदी 
ं�व�ान कथा परंपरा म� मह�पूण � रही ह।ै  �व�ान कथाओ के 

�चार-�सार म� आपक� ब�त मह�पूण � भू�मका रही ह।ै  डॉ  �म� .
क� पहली �व�ान कथा गु� द��णा  ई ) �का�शत होती ' ' (1985 .

ंहै �जसम� अ� �ह के रोबोट शोधाथ� को भी मानवीय संवेदनाओ , 
ं ंसे य�ु िदखाया गया ह।ै  डॉ  अर�वद �म� का एक और �ौच . '

वध  ई  म�) �का�शत �आ। इस सं�ह म� कुल बारह ' (1998 .
कहा�नया ँ- गु�द��णा धम�पु� देहदान स�ोहन राज ' ', ' ', ' ', ' ', '
करेगा रोबोट अछूत अनुब� अतं �र� म� कोिकला अ�ं तम ', ' ', ' ', ' ', '

ं�� ऑपरेशन कामदामन एक और �ौच वध संक�लत ह।�  ', ' ', ' ' 
ं ंभाषा पर अनुशासन के धनी डॉ  अर�वद �म� के �व�ान कथाओ .

म� मानवीय संवेदनाएँ अहम ् भू�मका का �नव�हन करती ह।�  
' ' ' ' ं ंधम�यगु म� �का�शत एक और �ौच वध पशु-प��यो के ��त 
मानवीय संवेदना जागृत करने म� सफल रही ह।ै  यह अ�ंत 
मा�मक कथा ह।ै  ऑपरेशन कामदामन �वहार �व�ान पर ' ' 
आधा�रत कथा ह।ै  कथा का नायक कामे�र यह पता लगाने क� 
को�शश करता ह ै िक �ा कामे�ा को दबाने पर सजन� ा म� व�ृ � 

ं ंक� जा सकती ह।ै  डॉ  अर�वद �म� देश क� एकमा� िहदी �व�ान .

ंकथाओ क� सं�ा भारतीय �व�ान कथा लेखक स�म�त के पूव� ' ' 
ंस�चव भी रह चुके ह।�  आपने िहदी के �व�भ� नवगिठत �व�ान 

ंकथाकारो को एक मंच भी �दान िकया ह।ै

1990 . के दशक म� डॉ  राजीव रंजन उपा�ाय ��त�न�ध �व�ान 
ंकथाकारो म� से एक ह।�  आप फैजाबाद म� क� सर शोध सं�ान के 

ंपूव� �नदेशक रह चुके ह।�  आपने �व�भ� �व�ान कथा सं�हो का 
ंसृजन िकया ह।ै  िहदी �व�ान कथा सािह� �वधा आपका सदैव 

ऋणी रहगे ी और वह केवल आपके इस �वधा म� सृजना�क 
ंयोगदान के �लए ही नही ब�� आपके लगन व कठोर मेहनत , 

ं ं�ारा �सत�र  ई  म� िहदी �व�ान कथाकारो क� पहली 1996 .
स�म�त भारतीय �व�ान कथा स�म�त गिठत करने के �लए भी ' ' 
ऋणी रहगे ी िक आपने इस �वधा को और समृ� व ग�तशील 

ं ंबनाया ह।ै  आपक� िहदी �व�ान कथाओ म� ऐ�तहा�सकता, 
ंवै�ा�नकता �व�भ� वै�ा�नक त�ो से य�ु ह ै तथा सहज , 

ं�वाहमयी भाषा व �श� शैली क� ��� से सामा�जक �िढ़यो को , 
दर करने का �यास पा�ा� सं�ृ�त व समाज का �� उ�ृ� ू , , 
िदखाई पड़ती ह।ै

ंिहदी �व�ान कथा को अपने �म सृजन एवं �वल�ण मेधा से , 
ं ं�स�चत करने वाले लेखको म� हरीश गोयल का नाम भी खूब ��स� 

ंंह।ै  इनका �व�ान कथा संसार �ापक ह।ै  इ�ोने कई िहदी 
ंवै�ा�नक उप�ास और �व�ान कथा सं�हो का सृजन िकया ह।ै  

ं ंहरीश गोयल नवीनतम वै�ा�नक खोजो एवं तकनीक� �ग�तयो पर 
सू� नजर रखत े�ए उसे अपने कथानक का आधार बनात ेह।�

समकालीन �व�ान कथा सािह� को गौर से देखने पर हम पात ेह �
ंिक  के दशक के ��त�न�ध िहदी �व�ान कथाकार आज भी 1990

ंपूरी ��ा समप�ण और �न�ा के साथ िहदी सािह� के इस �वधा , 
को �नरंतर आगे बढ़ा रह े ह।�  इसके साथ ही इनसे ��ेरत होकर नये-
नये ��तभावान �व�ान कथाकार भी इस लेखन �वधा क� परंपरा म� 
उभर रह े ह� जो इस �वधा के �लए शुभ संकेत ह।ै  ये नये �व�ान , 
कथाकार कथानक के �वषय-व� ुम� उसके �श� शैली भाषा, , , , 

ं ं�व�ान कथा के मानवीय संवेदनाओ समाज क� सम�ाओ आिद , 
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से संबं�धत �व�भ� �योग करत े देखे जा सकत े ह।�  इन नये 
ं��तभावान �व�ान कथाकारो म� जीशान हदै र जदैी मनीष मोहन , 

गोरे जािकर अली रजनीश अ�मत कुमार डॉ  क�ना कुल�े� , , , .
आिद ह।�  इनके योगदान क� चचा � �मवार करना उ�चत होगा।

डॉ  क�ना कुल�े� ने रोबोट पारलौिकक जीवन और मानव . , 
ंं ंसंबंधी �वषयो पर िहदी �व�ान कथाओ का सृजन िकया ह।ै  उनक� '

�वरासत राबी अपराधी और ' (1995), ' ' (1996), ' ' (1997), 
' ' (1997) ंउस सदी क� बात उ�ेखनीय िहदी �व�ान कथाएँ ह।�  
' ' अपराधी म� ना�यका शुभ�ा का म��� एक दघ�टना म� पूरी तरह ु
��त�� हो जाता है लेिकन अ� अगं  ठीक तरह से काय� कर रह े, 
थ।े �चिक�ीय ��� से उसे मृत माना जा चुका था। लेिकन 

ं�योगशाला म� तयैार िकये गये �गेून रासाय�नक संकेतो के �ान 
पर �ीण �व�त संकेत भेजकर कृ��म म��� को शुभ�ा के ु
म��� के �ान पर ��ारो�पत िकया गया और शरीर क� 

ंतं��का को�शका से जोड़ िदया गया। इसी �कार संभा�वत िहदी ' ' 
�व�ान कथा अतं �र� पर आधा�रत कथा ह।ै

ंडॉ  क�ना कुल�े� ने उस सदी के बाद म� वी सदी के . ' ' 21
ंपरमाण�ुवक ज�ैवक य�ु के बाद �वन� स�ता जो वी सदी म� , 26

�वकास का �र पाती है क� क�ना क� ह।ै  इस सदी म� सब कुछ , 
क��टूर संचा�लत ह।ै  ऐसे समाज म� �वकलागंता को कोई �ान 

ं ंनही अथात�  ्ऐसे लोगो के �लए कोई दया या क�णा जसैी मानवीय 
ंसंवेदना नही ह।ै  मनु� एक ब�ु�मान रोबोट मा� बनकर रह जाता 

ह।ै  �वरासत िहमीकरण पर के��त �व�ान कथा ह।ै  राजशेखर ' ' ' ' 
ंभूसनूर मठ ने शवो के रह� म� भी कृ��म म��� के ��ारोपण ' ' 

क� प�रक�ना क� ह।ै

एक �व�ान कथाकार को मन से सािह�कार होना अ�नवाय� ह।ै  
ंतभी वह �व�ान जसेै �वषयो म� संवेदनाएँ �परो सकता ह।ै  साथ ही 

ंएक �व�ान कथाकार के �लए �व�ान के �वषयो क� मूलभूत 
जानकारी भी आव�क ह।ै  उसे �व�ान तथा �ौ�ो�गक� म� हो रही 

ं�नत नयी खोजो से वािकफ होना चािहए। तभी वह भ�व� क� 
साथक�  क�ना कर सकता ह।ै

�न�ष�-
ंयह िहदी सािह� म� �व�ान कथा �वधा का सं��� इ�तहास ह।ै  

समाज म� जसेै-जसेै �व�ान का �चार-�सार बढ़ रहा ह ै और 
उसक� मह�ा से लोग �-ब-� हो रह े ह� वैसे-वैसे अब �व�भ� , 
प�-प��काएँ भी इस �वधा को मह� दे रही ह।�  इनम� अब इस 
�वधा से संबं�धत �व�भ� लेख िदन-��तिदन �का�शत हो रह े ह।�  
यिद �तं� भारत रा�ीय सहारा धम�यगु जनस�ा हंस�' ', ' ', ' ', ' ', ' ', 
' ' ं ं�श�वरा जसैी प�-प��काओ म� कभी-कभी �व�ानकथाओ का 
�काशन होता ह ै तो सु��स� प��का �व�ान �ग�त के ��ेक ' ' 

ंअकं  म� िहदी के मौ�लक �व�ान कथा व अनूिदत �व�ान कथा 
बराबर �काशत हो रही ह।ै  इसके अ�त�र� �व�ानकथा' ', 
' ' ं�व�ान आपके �लए जसैी प��काएँ लगातार �व�ानकथाओ का 
�काशन कर रही ह।�  लेिकन यह बात अब भी सोचनीय ह ै िक जो 

ं�ान पा�ा� जगत ्म� �व�ान कथा व कथाकारो का है वह �ान , 
ं ंअभी भारत देश म� नही ह।ै  इस या�ा म� हम� कई मं�जलो से  

गुजरना पड़ेगा तभी हम वह मुकाम �ा� कर सकत ेह।�  म� उ�ीद , 
ंकरता �ँ िक इ��सवी सदी के अतं तक यह मुकाम �व�ान कथा 

और कथाकार अव� ही �ा� कर ल�गे।
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नज़दीिकया,ं  
इतनी न बढ़ा,  

ं ंिक खुद को ढंूढ़ना पड़े फासलो म� कही …  
पर द�रया ंभी,  ू
इतनी न रख,  

ंिक हर कदम पर अजनबी बन जाएं हम यही …  
कहना हो,  
तो िदल क� बात यँ ूकह,  
िक खामोशी भी सुनी जा सके …  
पर चु�ी,  
इतनी न थोप,  
िक ज�बात क� धड़कन दब सी जाए …  

ं�र�ो को थाम,  
पर यँ ूपकड़,  
िक जड़ुने क� लचक बची रह ेहर घड़ी …  
पर कसावट भी,  
इतनी न दे,  
िक सासं लेने के �लए छूट मागंनी पड़े कभी …

�ज़�गी क�  क�वता…
जीने के मायने बदल रह े ह,�   
कोई िकसी से न �मल रहा ह,ै  न साथ बठै  रहा ह।ै   

सब खुद को �� बता रह े ह,�   
ंआ�खर ऐसी �ज़�गी �ो जी रह े ह��   

ं ंजब व� नही अपनो के �लए,  
ंऔर बगेानो क� चाह म� सब छोड़े जा रह े ह।�   

 नज़दीिकया ं…

ंजो कहत े ह � खुद को अपना, उनम� अपनापन नही,  
ं ंबगेानो को िदल म� जगह िदए जा रह े ह � कही।  

खुद को पहचानो, और �ज़�गी को भरपूर �जयो,  
ंपर वो पल फुस�त और सुकून के हो, ऐसे पल खोजत े रहो।  

स�ी मु�ान, िदल का चैन, वही तो असली ख़ुशी ह,ै   
ं ंइ�ी पलो म� बसी �ज़�गी क� पूरी क�वता ह।ै

दो� से �मलना…
व� ने घेर ली थी �ज़�गी यँ,ू जसै े कोई बंद िकताब,  
दो� से �मलत े ही खुल गए, प� े पुराने, छूटे िहसाब।  

उसक� आवाज़ म� छुपी थी, अब भी वही पुरानी खनक,  
ंमु�ानो म� �लपटी याद�, जसै े बचपन क� कोई चहक।  

ंहमने िफर से क� वो बात,�  जो कभी अधरू ी रह गई थी,  
जसेै ठहरी नदी को िफर से, बहने क� मं�ज़ल �मल गई थी।  

चाय क� �ाली म� घुली, हँसी-िठठोली क� �मठास,  
ंभूले-�बसरे िक़�ो म� बसी, दो�ी क� वही पुरानी �ास।  

ंव� के पिहए ने चाह,े  घुमा िदए हो जाने िकतने मोड़,  
दो� से �मलकर लगा, जसै े लौट आया िफर से वो दौर।  

ं ंहर �शकवे-�शकायत धलु गए, बातो के सफ़र म� कही,  
ं ंिदल क� राहो म� िफर से, रौशनी सी �बछ गई यही।  

साथ �बताए वो पल, अब भी िदल को छू जात ेह,�   
�मलकर दो� से लगता ह,ै  जसै े सारे ग़म छूट जात े ह।�   

दो�ी का ये बंधन, जो व� से भी पार ह,ै   
दो� से �मलना मानो, खुदा क� कोई दआ और �ार ह।ै   ु

िफर से �मलने क� आस, अब िदल म� यँ ूबसी रहगे ी,  
दो�ी क� ये राह, हमेशा िदल को जोड़ती रहगे ी।
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ंवह चला गजदल सा, रौद कर सब याद�
टूटे �वटप और �वहंग के आ�शयाने,
सब �ाण पखे� �ततर-�बतर कर,
खोजत े�नलय, सब खंडहरपन।

ं वह चला गजदल सा, रौद कर सब याद�
ं कुछ �ंद वही पर �बखरे पड़े ह,�

 कुछ समेटत े जठून के �नवाले,
ं कुछ टूटी राहो को ढंूढ रह े ह,�

 कुछ शोक म� �बखरत ेकुटुंब।
ंवह चला गजदल सा, रौद कर सब याद�

ंगुबार म� उड़त े�तनको का
हाल �ा ही जा�नएगा।

ंजहा ंठहर�, वही मं�ज़ल ह,ै
बस इतना ही मा�नएगा।

ं वह चला गजदल सा, रौद कर सब याद�
 शू� कर गया भूत �मर का,

ं देखा �गरत ेमध-ुखंडो को,
 देखा रस म� �मले अ� को,
 जब मधकुर लेकर आए मकरंद।

ंवह चला गजदल सा, रौद कर सब याद�
कौतहूल ही कौतहूल ह,ै
कौन उठकर खड़ा करेगा

ं ंलहलहात ेपु�ो क� कतारो को।
 कौतहूल ही कौतहूल ह,ै
 कौनजगाएगा िफर �ाण के मानस को,

ंवह चला गजदल सा, रौद कर सब याद।
अब न होगा शोर-शराबा,

ंअब न होगी बात,�  पर...
ंकोटरो म� दब ेबीज क� बात �ई ह।ै

ंवषा � से यादो का कानन उपजगेा,
ंउ�ातो के इसी रण से।

गजदल क� याद�

डॉ. �सून सोनी
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म� जब भी िद�ी क� बस म� चढ़ता �ँ,
अपनी जान पर खेलकर चढ़ता और उतरता �ँ। 
पर आप सोच�गे कैसे, ये आप तभी समझग� े जब,
उतर�गे और चढ़�गे �ब�ुल मेरे जसेै। 
जसेै ही बस आती ह,ै
तो म� बस क� ओर दौड़ लगाता �ँ। 
और अपने आप को लाईन म� सबसे पीछे पाता �ँ। 
िह�त करके बस म� चढ़ा भी,
तो दरवाज ेपर लटका नजर आता �ँ। 
बड़ा मु��ल ह,ै  या�ा करना रोजाना,

ं�ोिक आजकल �ाई ओवस� का ह,ै  जमाना।
साइकल, मोटर साइकल म� चलना ह,ै  खतरनाक,
इस�लये कार, चार पिहया और बस म� ही करना आना-जाना
बस िद�ी क� जान ह।ै
इस�लये बस म� सुर��त चढ़ना और उतरना,

ंिद�ी वालो क� पहचान ह।ै  
ंिद�ी म� डीटीसी और �ाइवेट बस वालो का,

ब�त अ�ा मेल ह।ै  
सवारी देखकर भी डीटीसी बस का ना �कना,

ंबस पैसो का खेल ह।ै  
ं�ाईवेट वाले तो कही भी बस रोक द�,

ंउनका बस चले तो पूरी िद�ी को ही ठोक दे।
ंइस�लये कहता �ँ भाइयो,

िक जान हथलेी पर कभी न रखना।
बस जब �ॉप पर खड़ी हो तभी चढ़ना-उतरना,
और मेरे जसेै कभी न या�ा करना। 

�द�ी क� बस या�ा

ं�टके� �काश �सह



सामा�जक सरोकार योजनाएँ -

गु� घासीदास िव�विव�ालय
(के�ीय िव�िव�ालय)

िबलासपुर (छ�ीसगढ़) भारत

63



गु� घासीदास िव�विव�ालय
(के�ीय िव�िव�ालय)

के�ीय िव�िव�ालय अिधिनयम 2019 के अंतग�त �थािपत

िबलासपुर (छ�ीसगढ़) भारत


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64

