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दलते सामािजक, राजनीितक, आिथªक तथा भौगोिलक 

पåरिÖथितयŌ म¤ इन िदनŌ कुछ महÂवपणूª ÿĳŌ को हमारे समाज के 

सामने जोरदार तरीके से ला खड़ा िकया ह,ै िजनम¤ दिलत-िवमशª 

सबसे महÂवपणूª िवषय के łप म¤ चचाª का िवषय बना हòआ है । ‘दिलत’ शÊद 

सनुते ही मिÖतÕक म¤ अनेक ÿĳ कŏधने लगते ह§, जैस-ेदिलत कौन ह?ै दिलत 

कì पहचान ³या है? ³या किथत िनÌन जाितयाँ ही दिलत ह§? या उÆहé कì 

तरह आिथªक, सां Öकृितक तथा शिै±क łप से िपछड़े अÆय सभी मनु Õय िनजम¤ 

मिहलाएँ भी शािमल ह§ । गैर-दिलतŌ Ĭारा बनाए गए िहÆदी शÊदकोशŌ म¤ 

‘दिलत’ शÊद का अथª इस ÿकार ÿÖततु िकया गया है । 

 ‘दिलत शÊद मसला हòआ, मिदªत, दबाया हòआ, रŏदा या कुचला हòआ, 

िवनĶ िकया हòआ आिद ह ै ।’1 िकÆत ुयह शÊद पयाªय का मामला नहé ह,ै 

बिÐक ‘दिलत’ शÊद एक सजीव ®मवत बड़ी सं́ या म¤ मौजदू मानव -समूह है 

। इसे उसकì Óयावहाåरक जीवन-िÖथितयŌ म¤ देखना उिचत होगा, न िक 

शÊदाडंबरŌ म¤ ।  

   डॉ. भीमराव अÌबेडकर ने अÖपÔृय के िलए िडÿेÖड, अनटचबेल, 

बिहÕकृत आिद शÊदŌ का ÿयोग िकया है । यह अÖपÔृय Óयिĉ ही दिलत ह ै। 

‘दिलत’ शÊद को पåरभािषत करते हòए डॉ. भीमराव अÌबेडकर ने िलखा ह,ै 

‘दिलत वगª’ Öवयं  म¤ ऐसे लोगŌ का समूह है, जो मसुलमानŌ से िभÆन एवं  

अलग है । यīिप उÆह¤ अछूत कहा जाता ह,ै िकÆतु  वे िहÆद ूजाित के िकसी भी 

अथª म¤ अिवभाºय अंग नहé ह§ । वे न केवल उनसे अलग रहते ह§, अिपत ुउÆह¤ 

जो दजाª ÿाĮ है, भी भारत म¤ अÆय जाितयŌ के दज¥ से िबÐकुल िभÆन है । 

भारत म¤ अनेक, अÆय जाितयाँ दयनीय एवं  गलुामी कì िÖथित म¤ रह रही ह§, 

िकÆतु  दिलत वगŎ कì कृिषª-किमªयŌ और नौकरŌ के साथ अÔपÔृयता का बताªव 

नहé िकया जाता, जबिक दिलत वगª अÔपृÔयता के अिभशाप के िशकार ह§ । 

उÆह¤ मानवीय जीवन के िलए आवÔयक नागåरक अिधकारŌ स ेभी वंिचत रखा 

जाता है ।’2 जैसा िक दिलत के संबंध म¤ दिलत िचंतक हषª मंदर कì माÆयता 

है, ‘दिलत शÊद का शािÊदक अथª गरीब और उÂपीिड़त Óयिĉ से है । दिलत 

Óयिĉ वह होता ह ै जो जमीन को तोड़कर ÿÖफुिटत होता ह ै । आिदवासी

 

 

 

 

 

इώतहास मη दजǢ 

होतα दϐलत ϖΔयाँ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    रजनी ÿभा 
 

 

शोध-आलेख 

ब 



 
͵Ͻनम / 55 

 

मिहलाए,ँ बधंुआ मजदरू और अÐपसं´यक आिद इसी 

®ेणी के लोग ह§ । दिलत अपनी मु िĉ के िलए ÿयास 

करता ह ै। मेहनत करके खाने वालŌ कì लĮु हòई अिÖमता 

कì पहचान वापस िदलाता है । दिलत होने के कारण 

Óयिĉ सािहÂय, कला, ²ान-िव²ान, आिथªक व 

राजनीितक िकसी भी ±ेý के िनÌन से उ¸चतम Öतर के 

अिधकार को ÿाĮ करने के अिधकार से वं िचत नहé िकया 

जा सकता ।’3 

 गाँधी, मा³सª और अÌबडेकर øमशः हåरजन, 

सवªहारा और अÖपÔृयŌ कì मु िĉ और शोषण िवहीन 

समाज बनाने का सपना दखेते थे । ये सभी Óयिĉ दब,े 

िपछड़े, अछूत और मजदरू वगª के ह§ । इस नजåरये से देखा 

जाए तो ये दिलत ह§ । भारत के मा³सªवादी समािजक 

पķृभिूम म¤ जाित कì वाÖतिवकता को नकार कर वगª-

िवहीन समाज बनाने कì बात करत े ह§, जबिक डॉ. 

अÌबडेकर के िलए दिलतŌ कì ÿथम लड़ाई वणª एवं  जाित 

भेद के मूल को ही समाĮ करना है । उनके िबना सवªहारा 

कì मु िĉ सभंव नहé ह ै । इस ÿकार शैि±क िÖथित एक 

जैसी होने पर भी दोनŌ मानव-समूह दिलत कì अवधारणा 

से अलग हो जाते ह§ । भारत के अÖपÔृय कहे जाने वाले 

दबाए, सताए गए और मानवािधकारŌ स े वं िचत रखे गए 

लोग ही दिलत कहलाने के अिधकारी ह§ ।4 यही बात हम¤ 

सशुीला टाकभौरे कì आÂमकथा ‘िशकंजे का ददª’ म¤ 

देखने को िमलती है । बचपन यिद िहÆदी दिलत 

आÂमकथाओ ंम¤ मिहला ‘दोहरा’ अिभशाप है तो सशुीला 

टाकभौरे का ‘िशकंजे का ददª’ दिलत मिहला 

आÂमकथाकारŌ का आगाज है । िशकंजे का ददª दिलत 

नारी के शोषण के िवłĦ के संघषª कì गाथा है । बचपन 

से ही िवþोही और Öवाभीमानी टाकभौरे जी का सं पूणª 

जीवन āाĺणवाद के खोखले िसĦाÆतŌ म¤ पीसता रहा । 

पेशे से िशि±का होने पर भी वणª-ÓयवÖथा के चøÓयहू म¤ 

उÆह¤ समाज म¤ सÌमानजनक Öथान ÿाĮ नहé करने िदया । 

दिलतŌ म¤ भी दिलत समझे जाने वाली नारी मनवुादी 

समाज, दिलत समाज, मनुवादी मनोविृ°वाले पŁुष समाज 

के िशकंजे म¤ वह कई वषŎ तक से फँसी भीतर स ेमिुĉ के 

िलए छटपटाती अपने नारी जीवन को कोसने के िलए 

िववश िदखाई देती ह ै। इस भेदभाव के दशं को झेलते हòए 

उनका ददª झलकता है । वे कहती ह§- ‘जाितभेद के दशं ने 

मझेु बहòत पीिड़त िकया ह ै। मेरे साथ ही ऐसी घटनाए ं³यŌ 

घटी? यह बात नहé ह,ै ऐसी घटनाएँ मेरे जैस ेसभी के साथ 

लगातार घटती रहती ह§ । अपमान वे हé महससू करते ह§ 

िजÆह¤ सÌमान िमला हो या िजÆहŌने सÌमान को समझा हो! 

सÌमान िमलने पर भी म§ने लगातार ऐसे जाितभेद और 

छुआछूत के अपमान को झेला ह ै। मानिसक संताप कì वे 

घटनाए ँमरेे िलए अिवÖमरणीय बन गई ह§ ।’5 आज यही 

दबले-कुचले लोग अपनी अिÖमता के िलए आगे आ रह े

ह§ । अिÖमता यानी पहचान! सिदयŌ से इÆह¤ दबा कर, सता 

कर रखा गया । मनवुादी सोच ने समाज म¤ कुÓयवÖथा 

फैला रखी ह ै । अपनी पहचान, अपने अिधकार और 

अपनी सामािजक िÖथित को अब तक न पाने का इनका 

मु́ य िवषय था िश±ा का आभाव! सिदयŌ तक दिलतŌ 

और मिहलाओ ंको िश±ा से वं िचत रखा गया । कहा गया 

िक मिहलाओ ं कì दो ही जगह है, एक रसोई म¤, दसूरा 

पित के िबÖतर पर । चौखट के बाहर कì दिुनयाँ इनके 

िलए नहé । वहé दिलतŌ को भी केवल सेवा-स®ुतुा का 

साधन समझा गया ! उÆह¤ समाज म¤ कोई सÌमान नहé 

िदया गया । वणª-ÓयवÖथा म¤ उÆह¤ सबसे नीचे का Öतर 

िदया गया । यानी कहé न कहé समाज कì संकुिचत 

िवचारधारा ने इन दोनŌ को एक ही दज¥ म¤ रखा । आज 

िश±ा ÿाĮ पर कर ये दोनŌ ही Öवयं  के अिÖमता को पाना 

चाहते ह§ । और Öवयं को समाज कì मु́ यधारा से जोड़ना 

चाहते ह§ ।  

 दिलतŌ को दयनीय दशा म¤ पहòँचाने वाली 

शिĉयŌ कì ओर इिंगत करते हòए िहÆदी-मराठी के वåरķ 

अनवुादक सयूªनारायण रणसमेु का मानना ह ैिक , ‘भखू के 

अलावा और िकसी भी ÿकार के जłरत को दिलतŌ म¤ 

उभरने नहé िदया गया था । ®म और भखू तथा भखू और 

®म, यहé तक उनकì जीवन याýा को सीिमत कर िदया 
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गया था । अपने अिÖतÂव और अिÖमता के ÿित मनÕुय 

जब सजग हो उठता है तो उसकì अिभÓयिĉ के िलए वह 

छटपटाने लगता है ।’6 ‘समय बदलने के साथ चीजŌ के 

मायने भी बदलने लगते ह§ । पहले शłु-शłु म¤ ‘उú’ जी 

और ÿेमचंद जैसे लेखकŌ को जो दिलतŌ के ÿित 

सहानुभिूत रखते थे, उÆह¤ दिलत लेखक माना गया । िफर 

चीज¤ बदलने लगी । चिचªत मराठी लेखक डॉ. शरण 

कुमार िलंबाले ने दिलतŌ के िवषय म¤ िलखा ह,ै ‘गैर 

दिलतŌ के लेखन म¤ सहानुभिूत और दया कì ŀिĶ होती है 

। सहानुभिूत और दया नहé चािहए । हम¤ मानवतावादी 

उदार ŀिĶकोण से नफरत है । यह ŀिĶकोण हमारे सिदयŌ 

के संताप को नजरअंदाज करता है । हम¤ यह गैर-दिलत 

सफेद सािहÂय कहना सािहिÂयक व सां Öकृितक छल और 

हेरा-फेरी ह ै। यह बात म§ गैर-दिलतŌ के सदंभª म¤  कह रहा 

हóँ ।’7 िफर बात आई कì दिलतŌ कì हó-ब-हó पीड़ा, Óयथा, 

सं वेदना आिद के बारे म¤ कौन ºयादा सटीक और यथाथª 

िलख सकता है? वो िजसने Öवयं  ये सब भोगा है यानी 

‘भोĉा’ या िजसने उसे पåरिÖथित को दखेा-समझा और 

िलखा यानी ‘सĶृा’ । इस संदभª म¤ ÿो. मैनेजर पाÁडेय ने 

ºयोितबा फुले के िवषय म¤ कहा ह,ै ‘गलुामी कì यातना 

जो सहता ह ैवही जानता है और जो जानता ह,ै वही परूा 

सच कह सकता है । सचमचु राख ही जानती है जलने का 

अनभुव और कोई नहé ।’8 यानी एक दिलत ही स¸चा 

दिलत सािहÂय िलख सकता ह!ै वं िचत, उपिे±त, शोिषत 

व दिलत जीवन कì िÖथितयŌ को लेकर कì गई 

सािहिÂयक सजªना रसाÂमकता के आभाव म¤ पाठक पर 

अपना ÿभाव नहé छोड़ती है । इस संदभª म¤ डॉ. सी.बी. 

भारती का मत ह ै िक दिलत सािहÂय का सŏदयªशाľ 

महान यनूानी िवचारक सुकरात के िवचारŌ से मेल खाता 

है । ‘गोबर स ेभरी टोकरी भी सÆुदर बन जाती है, यिद वह 

अपना कुछ उपयोग रखती ह,ै जबकì सवणª ढाल भी 

असÆुदर ह ैयिद वह उपयोगी ŀिĶ से अपूणª है ।’9 बदलते 

वĉ म¤ दिलत अिÖमता और सािहÂय कì तािÂवकì भी 

बदल गई ह ै। अब चाह ेवो दिलत लेख हो या गैर-दिलत 

जो āाĺणवाद का िवरोध िदखायेगा वहé दिलत लेख कì 

सं²ा म¤ आयगेा । यानी वह नािÖतक दशªन के चावाªक के 

िसĦांतŌ का पालन करने वाला हो । िजसम¤ āाĺणवाद के 

चारो-ÖतÌभŌ, यथा-कमªकांड, वणÓयवÖथा, ईĵर और 

पुनजªÆम आिद को िवरोध या िनषेध हो ।  

 ‘बधंुआ कì बेटी’ म¤ आ®यिवहीन भंगी जाती 

कì ľी कì समÖयाओ ं का िचýण है । मनवुादी समाज 

ऐसी िľयŌ को आ®य नहé दतेा । डॉ. कुसमु मघेवाल ने 

भी इस øम म¤ िलखा ह,ै ‘िहÆदी का यह पहला उपÆयास ह ै

िजसम¤ भगंी जाती कì पाýी को नाियका का Öथान ÿाĮ 

हòआ है । अथाªत गैर-दिलत उपÆयासकारŌ Ĭारा रिचत 

िकसी भी िहÆदी उपÆयास है िजसम¤ भगंी जाित कì पाýŌ 

को सÌमानीय नायकÂव ÿदान नहé िकया है ।’10 ÿļादचंद 

कì कहानी ‘लटकì हòई शतª’ दिलत पाý गंगाराम म¤ बढ़ती 

हòई दिलत चेतना को पहचाना जा सकता है । ठाकुर 

रामिकसनु कì पोती के िववाह के अवसर पर गंगाराम Ĭारा 

एक शतª रखी जाती है िक, ‘खाने के बाद हम अपना 

पतल नहé उठाय¤गे । नेउत करके ले जाते है तो समिुचत 

सÌमान दीिजय े और यह सÌमान अगर आपने िदया तो 

सबने िदया-³यŌिक आप तो गावँ के िसरमौर ह§ ।11 

गंगाराम Ĭारा समान भोज कì यह शतª रखना उसकì नवीन 

चतेना कì पåरचायक है, िकंतु शतª वहé कì वहé लटकì 

रह जाती है और समाज कì वाÖतिवकता सामने आ जाती 

है । मदन िदि±त का उपÆयास ‘मोरी कì ईट’ मेहतर 

समुदाय कì जीवन-िÖथितयŌ को अंतरंगता से उजागर 

करता ह ै। इसम¤ मु́ य पाý के łप म¤ मं िगया (मंगो) है, जो 

उसके पतन से शłु होकर उसके आदशª के साथ समाĮ 

होती ह ै। मिंगया इस उपÆयास कì केिÆþत पाý है । इसम¤ 

पुŁष पाý डॉ. सरेुÆþनारायण पाÁडे जाित से āाĺण ह ै । 

वह मं िगया से ÿमे करता ह ै । इसम¤ मं िगया व उसका 

समाज सरेुÆþनारायण पाÁडेय को साथ कोई बदसुलकूì 

नहé करता, न ही उसे मंगी बनाता ह,ै बिÐक मं िगया का 

चåरý मानवीय Öतर पर समपªण भाव से भरा ह ै। यहा ँतक 

िक वह ÿमेी डॉ. सरेुÆþ पां डे के वैī पýु के दघुªटनाúÖत 
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होने पर उसे अपना खुन दकेर उसकì जान बचाती है । इस 

उपÆयास के िवषय म¤ डॉ. कँुवरवाल िसंह के अनुसार, 

‘एक तरह से यह उपÆयास मं िगया कì संघषª-गाथा है, एक 

Öवालंबी नारी बनने कì ÿिøया और साधारण ľी स े

Öवाभीमानी ľी बनने कì िवकास-याýा ।’12 दीि±त जी ने 

उपÆयास को भावकु बनाने कì ŀिĶ स े िदखाया है िक 

āाĺणी के पेट से पैदा ब¸च¤ के शरीर म¤ मेहतरानी के 

ब¸चे के शरीर का खनू दौड़ रहा ह ै जो उसके डरपोक 

अवैध āाĺण बाप का खनू है । जैसा िक अचªना वमाª ने 

िलखा ह,ै ‘मं िगया के बेटे कì नसŌ म¤ āाĺण का रĉ 

ÿवािहत हो रहा ह,ै वैसे ही अब डॉ. के बेटे कì नसŌ म¤ 

मेहतरानी का रĉ दौड़ रहा ह ै।’13 

 ‘अÌमा’ कहानी कì नाियका एक Öवािभमानी, 

पåर®मी और स¸चåरý दिलत मिहला ह,ै जो नाम-पहचान 

खोकर एक भाववाचक सं²ा बनकर रह गई है । वह 

मेहनत कì कमाई से ब¸चŌ को पढ़ा-िलखा कर सÌमान 

का जीवन जीने कì िश±ा दतेी है । अपमािनत कायª कì 

ÿतीक झाड़ñ  को वह हाथ नहé लगाने दतेी । इस तरह 

‘अÌमा’ दिलत ľी कì खĥुारी का जीवंत उदाहरण ह ै।14 

समाज म¤ ÓयाĮ वणªÓयवÖथा ने मानव से मानव को पाटने 

का भरपरू ÿयास िकया और इस ÓयवÖथा ने जाितवाद के 

कुÓयवÖथा म¤ पड़े लोगŌ कì आँखŌ पर तो पĘी बाँधी ही 

साथ म¤ उनकì आÂमा पड़ पर भी ताला जड़ िदया । तभी 

तो सशुीला टाकभौरे कì आÂमकथा ‘िशकंजे का ददª’ म¤ 

पढ़ी-िलखी िशि±का को भी कोई सÌमान कì ŀिĶ से नहé 

देखता तो था ही सवणŎ ने उनकì पीड़ा को भी महससू 

नहé िकया । सहानुभिूत के दो बोल भी नहé फूटे उनसे । 

अकेली, असहाय टाकभौरे जब अकेली होती है तभी 

उनकì सास का देहाÆत हो जाता ह ै वो इस सब 

पåरिÖथितयŌ से अनिभ² डरती ह,ै रोती-िचÐलाती है मगर 

िकसी का कलेजा नहé पसीझता । कोई उÆह¤ सां Âवना नहé 

देने आता । उÐटे बाद म¤ उनके पित से कहा जाता ह ैयहाँ 

िøया-कमª नहé िकया जा सकता; आप कहé और चले 

जाए । मतृ दहे के साथ वो अपने लोगŌ के पास åर³शे से 

चले जाते ह§ । जहाँ टाकभौरे का ददª छलकता है- यहा ँ

हमन¤ अपने लोगŌ को अपना दखु बताया । हमारे लोगŌ ने 

हमार दखु समझा । हमारे दखु म¤ वे भी सहभागी हòए , वे 

भी रोये म§ने रो-रो कर सबको बताया- ‘म§ अकेली थी, मझेु 

कुछ जानकारी नहé थी िक यह सब कैसे होता ह?ै सासू  माँ 

ने मेरा हाथ पकड़ िलया था म§ डरकर चीखी थी । मेरी 

चीख सुनकर कोई नहé आया । म§ रोती रही मु झे रोता 

देखकर भी कोई नहé आया । चचेरी ननद कमलाबाई 

बोली- ‘हम तो कहत ेह§, यहé अपनŌ के बीच रहो । इधर-

उधर परायŌ के बीच रहने ³यŌ जाते हो?’ म§ उनसे ³या 

कहती? अपनŌ के बीच म¤ भी परेशािनयाँ थé । िशि±त 

होकर, अ¸छी नौकरी करते हòए हम अ¸छे जीवन-यापन 

कì कामना करने लगे थे । मगर इसके िलए हम¤ सहयोग 

नहé िमल सका ।’15 ľी-संघषª के साथ-साथ दिलत-सघंषª 

कì वणª-ÓयवÖथा से पीिड़त Óयथा-कथा ह ैय ेआÂमकथा । 

िजसम¤ आरंभ से अतं संघषª ही संघषª ŀिĶगोचर होता है । 

 समाज म¤ ÓयाĮ िवसंगितयŌ को मधकुर िसं ह 

िलिखत कहानी ‘सकुना चमार कì औलाद’ म¤ बखबूी 

िदखाया गया है । इस कहानी का मु́ य सार इस ओर 

इशारा करता ह ै िक केवल जÆम से िकसी म¤ जÆमजात 

संÖकार नहé आते अिपतु िजस पåरवेश म¤ वो पला-बढ़ा 

होता ह ै उसका  भी उस पर यथाथª ÿभाव पड़ता है । 

पåरवेश से िनिमªत Óयिĉ म¤ िजन चाह ेिजसका हो सं र±ण 

उसे िजसका ÿाĮ होगा । उसम¤ गुण उसी के आय¤गे । 

पåरिÖथितयाँ दोनŌ ही तरह कì हो सकती है । ‘सकुना 

चमार कì औलाद’ एक ऐसे ही कहानी को हमारे सम± 

ÿÖततु करती है । ठाकुर वंशीधर िसंह को कोई औलाद न 

थी । ठाकुराईन कì सनूी कोख हमेशा िकसी फूल को 

तलासती रहती । वह तलाश फूलबाबू  के आने स ेपूरी हòई ं 

सकुना चमार कì कई सतंाने पहले ही थी, जब फ¤ कना 

माय ने फूल बाब ूको जÆम िदया, तब ठकुराईन कì सनुी 

कोख को पýु-रÂन कì ÿािĮ हòई । फ¤ कना माय िकसी भी 

सरूत म¤ अपनी संतान को अपने से अलग नहé करना 

चाहती थी । परÆत ु उसके तथा अपने साथ-साथ अपने 
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ब¸चŌ के भी उºजवल भिवÕय कì कामना ने उसे िववश 

कर िदया । समय िबतता गया । फूलबाबा सकुना के साथ 

अमानवीय Óयवहार करते रहते । एक िदन फूलबाबू  का 

पागलाया मन सकुना को चाबकु लाने को कहते ह§ । वह 

शैतान बन जाता है । िफर वही ठहाँका, ‘त ू घोड़ा बन 

सकुना, म§ सवारी कłँगा, बन ना । ला थमा दे मेरे हाथ म¤ 

चाबुक ।’ 

 ‘चाबुक कहाँ से लाऊँ, फूल बाब ू।’ 

 ‘कहé से भी ला ।’ 

         सकुना कहé से तार उठा लाता ह ैऔर कइयŌ को 

परÖपर लपेटकर चाबकु कì श³ल म¤ फूलबाब ूकì हाथ म¤ 

थमाता ह ै ।’16 और िफर शłु होता है शैतानी खले । 

सकुना खनू से लथपथ छटपटाता रहता है और फूलबाब ू

सटाक-सटाक कì आवाज म¤ बौराए ठहाक¤  लगाने लगते 

ह§ । सुकना कराहता ह,ै ‘बस करो अब बदाªÖत नहé हो रहा 

मझुसे ।’ मगर फूलबाब ूतो बौराए ह§ । पागल हाथी हो रहे 

ह§ । सुकना कì उधेड़कर ही दम ल¤गे आज । ‘ठहर सुकना 

कì औलाद ।’ इसबार गरजते हòए झटके से उठता ह ै

सकुना और धड़ाम से छत पर पटकता है फूलबाबू को ।’ 

मार डालूँगा साले तझुकŌ आज । न रहगेी ऐसी दोगली 

औलाद, न सबतू रहने दूगँा ठकुरानी कì महल अटारी का 

।’17 सकुना चमार कì हार दोनŌ ही सरुत म¤ हòई । पýु से 

अपमािनत होकर भी और अपने साथ-साथ । पुý कì जान 

गवाकँर भी है । ‘सुकना चमार कì औलाद’ कहानी म¤ । 

िजसकì पåरणती अÂयÆत दखुद होती ह ै। 

 दिलत और ľी ये दोनŌ ऐसी शोषण कì सा±ात 

ÿितमिूतª है िजÆह¤ कभी अपनी अिÖमता नहé िमली । 

समाज म¤ सÌमान नहé िमला । समाज म¤ इÆह¤ सेवक वगª के 

अिधन ही रखा गया । इÆह¤ िश±ा से वंिचत रखा गया । 

तािक ये लोग अपनी अिÖमता, अपने अिधकार और 

पहचान को न जान पाय । समाज कì मु́ यधारा से इÆह¤ 

वं िचत रखा गया । वचªÖवादी शिĉयŌ ने इन दोनŌ का 

केवल और केवल शोषण िकया, पोषण नहé । इन सवणŎ 

ने अगर दिलतŌ को ऊपर उठने नहé िदया । पढ़ने-िलखन,े 

या आजाद नहé होने िदया तो इÆहŌने अपनी ही पåरवार 

कì िľयŌ को भी कहाँ य ेअिधकार िदये । चौके-िबÖतर 

और चौखट कì चौहĥी म¤ इÆह¤ बाँध कर रख िदया । 

िजसके तहत इनका िजतना भी शोषण हो सकता था 

इÆहŌने िकया । यानी िक समाज म¤ इन दोनŌ को ÿाĮ दजाª 

एक ही था, अपमािनत और सवेक का । िजसका आना न 

कोई वजदू था ना ही पहचान । इÆह¤ िसफª  और िसफª  

साधन के łप म¤ ÿयĉु सामúी ही समझा गया । ‘भारतीय 

समाज के संदभª म¤ दिलत वह है जो मनुवादी वणª-

ÓयवÖथा के तहत शþु वणª म¤ िगना जाता ह ै। दिलत शÊद 

िकसी जाित या समुदाय का ÿतीक न होकर एक 

सावªभौिमक अÂयाचारी सÂय है । जो Óयिĉ सताया गया 

है, चाहे जाितगत łप से आिथªक łप से या सां Öकृितक 

łप से या सामािजक łप से ÿतािड़त िकया गया है वह 

दिलत ह ै। दिलत का अथª वणªÓयवÖथा के अÆतगªत शूþ 

अथाªत छोटी जाित के समझे जाने वालŌ के łढ़ हो गया 

है, लेिकन म§ इसे उिचत नहé मानता । ‘दिलत’ का अथª ह ै

शोिषत और पीिड़त चाहे वह िकसी भी वणª, जाित, धमª, 

िलंग या नÖल का हो, यिद जुÐम और उÂपीड़न का 

िशकार ह ै तो म§ उसे दिलत मानता हó ँ ।’18 पहले दिलत 

सािहÂय हम¤ जानना-पढ़ना पड़ता था । िजसे अब िजसकì 

तािÂवकì बदलकर दिलत अिÖमता म¤ पåरवितªत हो गई ह§ 

। इसके अतंगªत केवल शþू वणª वाले ही नहé अिपतु कई 

और भी ±ेý जड़ु गये ह§ िजनम¤ दिलत, ľी, आिदवासी, 

अÐपसं´यक, आिद भी जड़ु गये ह§ । जो सिदयŌ से 

शोिषत होते रहे ह§ । िश±ा के आभाव म¤ िजÆह¤ दबाकर-

सताकर रखा गया । आज सरकारी योजनाओ ंका लाभ पा 

वे िशि±त हो अपने को समाज कì मु´यधारा से जोड़ना 

चाहते ह§ । अपनी खोई अिÖमता और पहचान को पाना 

चाहते ह§ ।  

 समासतः कहा जाना चािहए िक दिलत 

अिÖमतामलूक सािहÂय कì तािÂवकì āाĺणवाद के 

ÿितरोध म¤ दजª कमªकांड, वणªÓयवÖथा, ईĵर और पनुªजÆम 

से िनःसृत है । अिÖमतामूलक सािहÂय म¤, दिलत, ľी, 
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आिदवासी, थडª ज¤डर हो या िफर अनाथ, िभखारी आिद, 

सबके शोषण के मूल म¤ ³यŌिक āाĺणवाद कì अनुसगंी 

शिĉयाँ ह§, इसीिलए उसके ÿितरोध स ेही दिमत अिÖमता 

या अÆय अिÖमतामूलक सािहÂय को मु́ यधारा म¤ 

शािमल िकया जा सकता ह ै । ľी-संघषª कì चनुौितया ँ

अिधक जिटल ह,ै ³यŌिक उनका दोहरा शोषण होता 

आया ह ै। सामतंी शिĉयŌ ने भी उनका शोषण िकया और 

जाितवादी शिĉयŌ ने भी । अतः समाज कì मु́ यधारा म¤ 

उÆह¤ शािमल करने म¤ ÿाथिमकता देनी होगी । जैसा कì 

दिलत िचतंक डॉ . धमªवीर या िफर ÿो. Ôयोराज िसं ह बेचैन 

का भी मानना है िक ľी-शिĉ कì चतेना के िवकास स े

उÆह¤ सामािजक िवकास कì मु́ य िवकास कì धारा म¤ 

शािमल िकया जाना अिधक Óयवहाåरक होगा ³यŌिक 

उसका ÿभाव अÆय अिÖमतामलूक वगª पर भी पड़ेगा । 
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